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Список сокращений и условных обозначений

США – Соединенные Штаты Америки;
СССР – Союз Советских Социалистических Республик;
ГДР – Германская Демократическая Республика (с 1949 по 1900 гг.);
ФРГ – Федеративная Республика Германия (с 1949 по 1900 гг.);
ОКГ – Объединенная Команда Германии (с 1956 по 1964 гг.);
ОК СНГ – Объединенная Команда Содружества Независимых Государств (1992 г.);
КНР – Китайская Народная Респубрика;
КНДР – Корейская Народно-Демократическая Республика;
ЮАР – Южно-Африканская Республика;
ЮАС – Южно-Африканский Союз (с 1910 по 1961 гг.);
ОАЭ – Объединенные Арабские Эмираты;
ОР – олимпийский рекорд;
МР – мировой рекорд;
Q – спортсмен(ка) выходит в следующий круг соревнований на данной дистанции (в беговых видах) согласно занятому одному из первых n, заранее установленных мест в забеге, или (в технических видах) вследствие выполнения квалификационного норматива, установленного в данном виде;
q – спортсмен(ка) выходит в следующий круг соревнований на данной дистанции (в беговых видах) по лучшему времени среди тех, кто занял последующие места в забегах или попадает в финал (в технических видах) благодаря лучшему результату среди тех, кто не выполнил квалификационный норматив так, чтобы число финалистов было не менее 12 человек;
н/с – не стартовал(а);
н/ф – не финишировал(а);
н/з – нет зачетных попыток;
д/к – дисквалификация;
х (в технических видах) – попытка не засчитана;
о (в технических видах) – попытка засчитана;
Олимпийские Игры вернулись на свою родину, в Грецию, туда, где они зародились в древности и где возродились в современности в 1896 году в Афинах. Через 10 лет в 1906 году – четвертые – состоялись снова в греческой столице и наконец через 98 лет в 2004-м с успехом прошли уже 28-ые по счету. Легкоатлетическая программа этих Игр привлекла к себе всеобщее внимание и была признана одной из лучших в истории.
Президент ИААФ Ламине Диак, подводя итоги Игр, выразил свое отношение такими словами: «Изумительно! Игры напомнили, что суть легкой атлетики – вида, который был в программе Игр с 776 года до нашей эры – не только погоня за рекордами, но и увлекательная борьба. Восхитительный легкоатлетический спектакль при заполненных трибунах и с огромной телевизионной аудиторией надолго останется в памяти. Я очень рад, что 2000 спортсменов из 197 стран были посланцами нашего спорта – это 20 % от всех спортсменов вместе взятых, выступавших в других видах программы».
Действительно, по сравнению с Сиднеем, где не было мировых рекордов, в Афинах установлено два. Результаты победителей в 28 видах из 46 превосходят результаты четырехлетней давности. И по сравнению с Атлантой-96 преимущество в 25 видах из 43 (в одном виде повторение).
Рекордное количество стран – 197 (в Сиднее – 193). Золотые медали победители увезли в 22 страны (21 в Сиднее), а медали всех достоинств – в 40 стран (44 в Сиднее). Первые чемпионы появились в Камеруне и Доминиканской Республике.
Наши легкоатлеты внесли решающий вклад в общую копилку медалей России на Олимпийских играх – 20 (6 золотых, 7 серебряных и 7 бронзовых). Это рекордные цифры, ведь россияне начали выступать отдельной командой с 1996 года. В Атланте они получили 10 медалей (3+6+1), в Сиднее – 12 (3+4+5).
Как по количеству золотых, так и по общему числу медалей, российская сборная команда заняла второе место за командой США, у которой 25 наград (8 золотых, 12 серебряных и 5 бронзовых). Но по сравнению с прошлыми Играми «золота» у американцев значительно меньше. В 1988-м было 13, в 1992-м – 12, в 1996-м (дома) – 13 и в 2000-м – 10. Они традиционно доминировали в спринте, завоевав все медали на 200 и 400 м, и трое их бегунов были в первой четверке в беге на 100 м. Также полный комплект медалей увезли кенийские стипльчезисты и российские прыгуньи в длину. Остальные страны заметно отстали от двух ведущих легкоатлетических держав, ни у одной нет более 7 медалей.
После россиян следующее количество золотых медалей: три – у Швеции (Оллсон, Хольм и Клуфт) и Великобритании (две у Холмс и в эстафете 4 × 100 м).
Если считать очки по первым восьмеркам, мы так же вторые за командой США, у которой 238,5 очков (185 в Сиднее). У России – 188,5 очков (132 в Сиднее, 130 в Атланте). Но если наша мужская команда заняла третье место, то женская – первое, причем с огромным отрывом. Наши девушки на 58 очков опередили команду США. Безоговорочным было их преимущество как по общему количеству медалей, так и по числу медалей любого достоинства.


ОБЩИЙ ЗАЧЕТ
(по первым восьмеркам)
1. США (население 282 миллиона человек) 238,5 очков
2. Россия (146 млн) 188,5
3. Ямайка (3 млн) 79
4. Эфиопия (61 млн) 72
5. Великобритания (59 млн) 68,5
6. Кения (30 млн) 67
7. Белоруссия (10 млн) 59
8. Куба (11 млн) 52
9. Польша (39 млн) 49
10. Украина (50 млн) 47,5
11. Германия (82 млн) 44


МУЖЧИНЫ
1. США 157 очков
2. Кения 53
3. Россия 49
4. Эфиопия 35
5. Великобритания 34
6. Испания 33
7. Ямайка 30
8. Япония 25
9. Белоруссия 24
10. Марокко и Италия по 22


ЖЕНЩИНЫ
1. Россия 139,5
2. США 81,5
3. Ямайка 49
4-5. Греция и Куба по 38
6. Эфиопия 37
7. Белоруссия 35
8. Великобритания 34,5
9. Украина 31,5
10. Польша 29


Неудачно выступили команды сильных европейских держав: у Германии всего 44 очка (114 в Атланте и 100 в Сиднее) и у Франции – 20,5, завоевавших соответственно, две серебряные и две бронзовые награды.
В отдельных видах блистали наша прыгунья с шестом Елена Исинбаева (4,91) и китайский барьерист Лю Сян (12,91), победившие с мировыми рекордами. Девять спортсменов выиграли с олимпийскими рекордами: Бекеле, 10 000 м – 27.05,10; Мэкк, прыжок с шестом – 5,95; Алекна, метание диска – 69,89; Шебрле, 10-борье – 8893; Хэйес, 100 м с/б – 12,37; Халкиа, 400 м с/б – 52,77 (в полуфинале); Слесаренко, прыжок в высоту – 2,06; Кузенкова, метание молота – 75,02; Менендес, метание копья – 71,53.
Двое, для которых Игры в Афинах были уже третьими в карьере, победили в двух видах: Хишам Эль Герруж – в беге на 1500 и 5000 м, а Келли Холмс – на 800 и 1500 м.
Валерий Георгиевич Куличенко, государственный тренер сборных команд России: За прошедшие четыре года нам удалось доказать всему миру, что в России есть великие спортсмены и есть великие тренеры, которые могут готовить атлетов на самом высоком уровне. Это главное.
Благодаря усилиям главного тренерского совета удалось создать коллегию единомышленников, которые смогли умело найти баланс в выступлении на ответственных и коммерческих стартах, где спортсмены могли решать свои личные задачи, но это не мешало, а, наоборот, помогало в главном старте.
В сборной команде был хороший микроклимат между членами сборной команды, руководством сборной, тренерским составом, руководством Федерации, врачами и массажистами.


ОБЩИЙ ЗАЧЕТ
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Примечание: рейтинг – по общему количеству медалей

Мужчины

Бег 100 м

Принимали участие 84 спортсмена из 63 стран мира.



Хотя в целом первый круг соревнований прошел спокойно, но результаты Шона Кроуфорда (10,02), Асафы Пауэлла (10,06) и Джастина Гатлина (10,07) впечатлили легкостью достижения. Порадовал и единственный россиянин Андрей Епишин, показавший свой лучший результат за рубежом – 10,29, что всего на 0,04 с хуже его личного рекорда (10,25), продемонстрированного летом в Москве. По времени он прошел в следующий круг.

В четвертьфиналах, которые проходили в тот же день, фавориты «показали зубы». Пятеро выбежали из 10,00, а лучшим был Кроуфорд – 9,89, установивший своеобразный рекорд – быстрее в олимпийских забегах не бегал никто. Отлично смотрелся олимпийский чемпион Сиднея Морис Грин – 9,93, но лучше всех выглядел португалец Фрэнсис Обиквелу – у него также 9,93, только он бросил бег задолго до финиша. Епишин повторил результат забега, но на этот раз его не хватило для полуфинала. Формула выхода была чрезвычайно жесткой – первые трое и только один по времени, им оказался француз Поньон – 10,15.

На следующий день в полуфиналах все берегли силы. Тем более, что первый забег проходил против встречного ветра 1,6 м/с. В нем тренировочные партнеры Кроуфорд и Гатлин показали 10,07 и 10,09 соответственно. Оторвавшись от соперников, они успели обменяться впечатлениями и пожать друг другу руки еще до финиша. Во время проведения второго забега ветер стих, и Пауэлл, проигравший Грину в четвертьфинале, восстановил статус-кво, одержав побе ду – 9,95. На 0,02 он опередил Грина и Обиквелу.

По этим забегам (да и по выступлениям в сезоне) главными фаворитами финала не без оснований считались Кроуфорд – лидер сезона (9,89) и Пауэлл (9,91), не проигравший ни одного финала в этом году. Однако оба они остались без медалей, хотя и показали лучшее время в истории для четвертого и пятого места (9,89 и 9,94). Их подвел не только неважный старт, но и то, что они несколько «зажались» в разборках на финише.

Победил же 22-летний Джастин Гатлин, выигравший в прошлом году с небывалым гонораром «Московский вызов». Несмотря на то, что у него была худшая реакция на старте – 0,188, он установил личный рекорд 9,85. Призеров разделили по 0,01 с. Фрэнсис Обиквелу, выступавший на двух предыдущих Олимпиадах за Нигерию, поменял в 2001 году гражданство на португальское и поэтому, показав свои лучшие секунды – 9,86, стал и новым рекордсменом Европы, сбросив все те же 0,01 с достижения Линфорда Кристи.

Морис Грин отстал от победителя на 0,02 с – и это был самый «тесный» финиш в олимпийской истории. У Грина рекорд для третьего места (9,87) и он в десятый раз пробежал стометровку быстрее, чем за 9,90, что также является рекордом.

Гатлин тренируется у Тревора Грехема, готовившего Монтгомери к мировому рекорду. Два года назад Джастин хорошо бежал 110 м с/б – 13,41.



Мировой рекорд 9,79 – Морис Грин (США) 1999 Олимпийский рекорд 9,84 – Донован Бейли (США) 1996.



1 круг



Забег 1

1. Франк Фредерикс (Намибия) 10,12 Q

2. Ученна Эмедолу (Нигерия) 10,22 Q

3. Шинго Суецугу (Япония) 10,27 Q

4. Даррен Кампбелл (Великобритания) 10,35

5. Хайжан Чен (КНР) 10,45

6. Эрик Нканса (Гана) 10,54

7. Сен Сон По (Сингапур) 10,75

8. Язальдес Насименто (Сан-Томе и Принсипи) 11,00



Забег 2

1. Марк Левис-Францис (Великобритания) 10,13 Q

2. Азиз Закари (Гана) 10,19 Q

3. Роланд Немез (Венгрия) 10,28 Q

4. Салем Мубарак аль Ями (Саудовская Аравия) 10,36

5. Даррен Гильфорд (Мальта) 10,67

6. Халил аль Хананех (Иордания) 10,76

7. Какианако Нарики (Кирибати) 11,62 Марк Бурнс (Тринидад и Тобаго) д/к



Забег 3

1. Джастин Гэтлин (США) 10,07 Q

2. Карим Стритс-Томпсон (Каймановы о-ва) 10,15 Q

3. Леонард Майлес-Милльс (Гана) 10,21 Q

4. Вицент Лима (Бразилия) 10,23 q

5. Андрей Епишин (Россия) 10,29 q

6. Еорайиос Теодоридис (Греция) 10,32 q

7. Хадхари Дьяффар (Коморские о-ва) 10,62

8. Султан Саеед (Мальдивские о-ва) 11,72

Джуан Саинфлеур (Доминиканская республика) н/ф



Забег 4

1. Шон Кроуфорд (США) 10,02 Q

2. Обаделе Томпсон (Барбадос) 10,08 Q

3. Матис Осовникар (Словения) 10,15 Q

4. Идрисса Саноу (Буркина Фасо) 10,33 q

5. Диего Феррейра (Парагвай) 10,50

6. Пиерре де Виндт (Аруба) 11,02

7. Чамлеунесоук Ао Оудомфон (Лаос) 11,30

8. Масунд Азизи (Афганистан) 11,66 Христофорос Хойдис (Греция) н/с



Забег 5

1. Френсис Обиквелу (Португалия) 10,09 Q

2. Роланд Поньон (Франция) 10,18 Q

3. Джайсума Саиди Ндуре (Гамбия) 10,26 Q

4. Ярбас Маскаренас (Бразилия) 10,34 q

5. Хироясу Цучие (Япония) 10,37

6. Адриан Дурант (Вирджинские о-ва) 10,52

7. Наби Фодей Фофанв (Гвинея) 10,62

8. Хармон Хармон (о-ва Кука) 11,22



Забег 6

1. Набухару Асахара (Япония) 10,33 Q

2. Лукаш Чила (Польша) 10,35 Q

3. Эрик Пакоме Н’дри (Кот-д’Ивуар) 10,39 Q

4. Ато Болдон (Тринидад и Тобаго) 10,41

5. Исса Айме Нтепе (Франция) 10,67

6. Габор Добос (Венгрия) 10,68

7. Джон Говард (Микронезия) 10,85

8. Мохаммед Шамсуддин (Бангладеш) 11,13



Забег 7

1. Асафа Пауэлл (Ямайка) 10,07 Q

2. Джейсон Гарденер (Великобритания) 10,15 Q

3. Джошуа Росс (Австралия) 10,24 Q

4. Андре Домингос (Бразилия) 10,28 q

5. Пиерре Браун (Канада) 10,32 q

6. Ламин Тукер (Сьерра-Леоне) 10,72

7. Келсей Наканеуа (Восточный Самоа) 11,25

8. Сопхек Фоук (Камбоджи) 11,56 Дьиколоум Мобеле (Чад) н/с



Забег 8

1. Морис Грин (США) 10,18 Q

2. Двайт Томас (Ямайка) 10,21 Q

3. Чуранда Мартина (Антильские о-ва, Нидерланды) 10,23 Q

4. Александр Косенков (Германия) 10,28 q

5. Продромос Катсантонис (Кипр) 10,50

6. Вай Хун Чиан (Гонконг) 10,70

7. Френсис Матиору (Соломоновы о-ва) 11,05

8. Теймур Гасимов (Азербайджан) 11,17

9. Филиро Мюллер (Тонго) 11,18



Забег 9

1. Дей Алиу (Нигерия) 10,39 Q

2. Николас Макрозонарис (Канада) 10,40 Q

3. Геннадий Черновол (Казахстан) 10,43 Q

4. Сухалиа Аламоу (Бенин) 10,48

5. Кристи ван Вайк (Намибия) 10,49

6. Даниель Байлей (Антильские о-ва) 10,51

7. Гиан Николас Берарди (Сан-Марино) 10,76

8. Карлос Абаунза (Никарагуа) 11,17



Забег 10

1. Ким Коллинз (Сент-Киттс и Невис) 10,11 Q

2. Майкл Фратер (Ямайка) 10,20 Q

3. Никконнор Александер (Тринидад и Тобаго) 10,22 Q

4. Симон Коллио (Италия) 10,27 q

5. Эдди де Лепине (Франция) 10,27 q

6. Ксавиер Джеймс (Бермудские о-ва) 10,40

7. Себастьен Гаттузо (Монако) 10,58

8. Вильфриед Бингангойе (Габон) 10,76



2 круг



Забег 1

1. Френсис Обиквелу (Португалия) 9,93 Q

2. Марк Левис-Френсис (Великобритания) 10,12 Q 2. Двайт Томас (Ямайка) 10,12 Q

4. Роланд Поньон (Франция) 10,15 q

5. Шинго Суецугу (Япония) 10,19

6. Пиерр Браун (Канада) 10,21

7. Чуранда Мартина (Нидерландские Антильские о-ва) 10,24

8. Андре Домингос (Бразилия) 10,34



Забег 2

1. Шон Кроуфорд (США) 9,89 Q

2. Обаделе Томпсон (Барбадос) 10,12 Q

3. Вицент Лима (Бразилия) 10,26 Q

4. Матис Осовникар (Словения) 10,26

5. Дей Алиу (Нигерия) 10,26

6. Николас Макрозонарис (Канада) 10,28

7. Геннадий Черновол (Казахстан) 10,42

8. Идрисса Саноу (Буркина Фасо) 10,43



Забег 3

1. Джастин Гэтлин (США) 9,96 Q

2. Джейсон Гарденер (Великобритания) 10,15 Q

3. Ученна Эмедолу (Нигерия) 10,15 Q

4. Нобухару Асахара (Япония) 10,24

5. Еорайиос Теодоридис (Греция) 10,36

6. Роланд Немез (Венгрия) 10,38

7. Никконнор Александер (Тринидад и Тобаго) 10,48 Эдди Лепине (Франция) н/с



Забег 4

1. Азиз Закари (Гана) 10,02 Q

2. Ким Коллинз (Сент-Китс и Невис) 10,05 Q

3. Майкл Фратер (Ямайка) 10,11 Q

4. Франк Фредерикс (Намибия) 10,17

5. Джошуа Росс (Австралия) 10,22

6. Александр Косенков (Германия) 10,24

7. Андрей Епишин (Россия) 10,29

8. Джайсума Саиди Ндуре (Гамбия) 10,39



Забег 5

1. Морис Грин (США) 9,93 Q

2. Асафа Пауэлл (Ямайка) 9,99 Q

3. Леонард Майлес-Миллс (Гана) 10,18 Q

4. Лукаш Чила (Польша) 10,23

5. Карим Стрит-Томпсон (Каймановы о-ва) 10,24

6. Симон Коллио (Италия) 10,29

7. Ярбас Маскаренас (Бразилия) 10,30

8. Эрик Пакоме Н’дри (Кот-д’Ивуар) 10,32



Полуфинал 1

1. Шон Кроуфорд (США) 10,07 Q

2. Джастин Гэтлин (США) 10,09 Q

3. Азиз Закари (Гана) 10,11 Q

4. Обаделе Томпсон (Барбадос) 10,22 Q

5. Марк Левис-Френсис (Великобритания) 10,28

6. Майкл Фратер (Ямайка) 10,29

7. Роланд Поньон (Франция) 10,32

8. Ученна Эмедоли (Нигерия) 10,35



Полуфинал 2

1. Асафа Пауэлл (Ямайка) 9,95 Q

2. Френсис Обиквелу (Португалия) 9,97 Q

3. Морис Грин (США) 9,97 Q

4. Ким Коллинз (Сент-Китс и Невис) 10,02 Q

5. Джейсон Гарденер (Великобритания) 10,12

6. Леонард Майлес-Миллс (Гана) 10,22

7. Двайт Томас (Ямайка) 10,28

8. Вицент Лима (Бразилия) 10,28



ФИНАЛ

1. Джастин Гэтлин (США) 9,85

2. Френсис Обиквелу (Португалия) 9,86

3. Морис Грин (США) 9,87

4. Шон Кроуфорд (США) 9,89

5. Асафа Пауэлл (Ямайка) 9,94

6. Ким Коллинз (Сент-Китс и Невис) 10,00

7. Обаделе Томпсон (Барбадос) 10,10 Азиз Закари (Гана) н/ф


Бег 200 м

Принимали участие 55 спортсменов из 42 стран мира



Чемпион Сиднея Костас Кентерис сдал свои полномочия еще до начала Игр, так как оказался замешан в допинговом скандале. Поэтому главными претендентами на победу были американцы, а также Фрэнсис Обиквелу и ветеран Фрэнк Фредерике. Лучше всех выглядел Шон Кроуфорд, мечтавший реабилитироваться после бега на 100 м. Он единственный выбежал в предварительных кругах (в четвертьфинале) из 20 секунд – 19,95, лучшим он был и в полуфинале – 20,05. Джастин Гатлин после победы на 100 м также был неплох – 20,03 в четвертьфинале. Он выиграл второй полуфинал – 20,35 и возглавил бег в финале, но на прямой Кроуфорд показал, что его настрой все-таки сильнее. Он сумел выиграть 2 метра, а Гатлина на последних метрах оставил на третьем месте третий американец Бернард Уильямс, повторивший личный рекорд – 20,01. Ну а результат победителя – 19,79. С ним он стал восьмым в списке лучших за всю историю. Причем за последние 7 лет только Майкл Джонсон, да и то на среднегорье, бежал быстрее – 19,71. Кстати, такой дубль (9,89/19,79) – один из лучших в истории, а точнее, второй после Фредерикса в Атланте (9,89/19,68).

Спринтеры США заняли весь пьедестал почета впервые за последние 20 лет.

36-летний Фредерикс сумел показать отличное время – 20,14, обыграв серебряного призера на 100-метровке Обиквелу.

Если Кроуфорд сумел реабилитироваться после неудачи на 100 м, то Асафе Пауэллу этого сделать не удалось, он попал в финал, но на старт не вышел, опасаясь получить травму.



Мировой рекорд 19,32 – Майкл Джонсон (США) 1996 Олимпийский рекорд 19,32 – Майкл Джонсон (США) 1996.

1 круг



Забег 1

1. Стафан Букленд (Маврикий) 20,29 Q

2. Франсис Обиквелу (Португалия) 20,40 Q 2. Хуан Педро Толедо (Мексика) 20,40 Q

4. Ян Яозу (КНР) 20.59 Q

5. Джоан Виссман (Швеция) 20,60 q

6. Паул Бриззель (Ирландия) 21,00

7. Наби Фодей Фофанан (Гвинея) 21,45

Хамед Хамадан аль Биши (Саудовская Аравия) н/с



Забег 2

1. Шон Кроуфорд (США) 20,55 Q

2. Кристофер Уильямс (Ямайка) 20,57 Q

3. Марцин Урбас (Польша) 20,71 Q

4. Даррен Кэмпбелл (Великобритания) 20,72 Q

5. Джайсума Саиди Ндуре (Гамбия) 20,78 q

6. Лейг Джулиус (ЮАР) 20,80

7. Геронимо Гоелое (Антильские о-ва, Нидерланды) 21,09

8. Базилио Эмидио Мораис (Бразилия) 21,14



Забег 3

1. Франк Фредерикс (Намибия) 20,54 Q

2. Малик Лоуахла (Алжир) 20,67 Q

3. Давид Канал (Испания) 20,72 Q

3. Бриан Дзингай (Зимбабве) 20,72 Q

5. Хебер Виера (Уругвай) 20,94

6. Олег Сергеев (Россия) 20,95

7. Мфелаве Дламини (Свазиленд) 21,82 Крис Ламберт (Великобритания) н/ф



Забег 4

1. Марцин Едрушинский (Польша) 20,63 Q

2. Тобиас Унгер (Германия) 20,65 Q

3. Джозеф Батангдон (Камерун) 20,92 Q

4. Гера Рауер (Венгрия) 21,02 Q

5. Усейн Болт (Ямайка) 21,05

6. Кристиан Гсиан (Гана) 21,06

7. Хамоуд Абдалла аль Далами (Оман) 21,82

8. Рио Мацуда (Япония) 24,59



Забег 5

1. Доминик Демеритте (Багамы) 20,62 Q

2. Кристиан Малкольм (Великобритания) 20,62 Q

3. Панайиотис Саррис (Греция) 20,67 Q

4. Асафа Пауэлл (Ямайка) 20,77 Q

5. Юрий Войтик (Чехия) 20,79

6. Дион Краббе (Виргинские о-ва, Великобритания) 20,85

7. Назмизан Мухаммад (Малайзия) 21,24

8. Адам Миллер (Австралия) 21,31



Забег 6

1. Бернард Уильямс (США) 20,29 Q

2. Анастасиос Гусис (Греция) 20,44 Q

3. Андрью Хове (Италия) 20,55 Q

4. Матис Осовникар (Словения) 20,57 Q

5. Тилл Хелмке (Германия) 20,73 q

6. Оумар Лоум (Сенегал) 20,97

7. Аннинос Маркоуллидес (Кипр) 23,94



Забег 7

1. Себастьян Эрнст (Германия) 20,47 Q

2. Джастин Гатлин (США) 20,51 Q

3. Марко Торриери (Италия) 20,68 Q

4. Клаудио Соуза (Бразилия) 20,70 Q

5. Брендан Кристиан (Антильские о-ва) 20,71 q

6. Шиньи Такахира (Япония) 21,05

7. Дадас Ибрагимов (Азербайджан) 21,60

8. Роман Рассел (Палау) 24,89



2 круг



Забег 1

1. Шон Кроуфорд (США) 19,95 Q

2. Франк Фредерикс (Намибия) 20,20 Q

3. Тобиас Унгер (Германия) 20,30 Q

4. Кристофер Уильямс (США) 20,34 q

5. Джоан Виссман (Швеция) 20,74

6. Гера Пауер (Венгрия) 20,90

7. Давид Канал (Испания) 21,18

Джозеф Батангдон (Камерун) н/с



Забег 2

1. Бернард Уильямс (США) 20,40 Q

2. Анастасиос Гусис (Греция) 20,46 Q

3. Марцин Едрушинский (Польша) 20,55 Q

4. Тилл Хелмке (Германия) 20,76

5. Бриан Дзингай (Зимбабве) 20,87

6. Марко Торриери (Италия) 20,89

7. Малик Лоуахла (Алжир) 20,93

8. Ян Яозу (КНР) 21,03



Забег 3

1. Джастин Гатлин (США) 20,03 Q

2. Асафа Пауэлл (Ямайка) 20,23 Q

3. Себастьян Эрнст (Германия) 20,36 Q

4. Матис Осовникар (Словакия) 20,47 q

5. Кристиан Малькольм (Великобритания) 20,56 q

6. Доминик Демеритте (Багамы) 20,61

7. Брендан Кристиан (Антильские о-ва) 20,63 Марсин Урбас (Польша) н/ф



Забег 4

1. Френсис Обиквелу (Португалия) 20,33 Q

2. Стефан Бакленд (Маврикий) 20,36 Q

3. Хуан Педро Толедо (Мексика) 20,43 Q

4. Даррен Кэмпбелл (Великобритания) 20,59 q

5. Клаудио Соуза (Бразилия) 20,64

6. Джайсума Саиди Ндуре (Гамбия) 20,73

7. Панайиотис Саррис (Греция) 20,92

8. Андрью Хове (Италия) 21,17



Полуфинал 1

1. Шон Кроуфорд (США) 20,05 Q

2. Бернард Уильямс (США) 20,18 Q

3. Франк Фредерикс (Намибия) 20,43 Q

4. Тобиас Унгер (Германия) 20,54 Q

5. Анастасиос Гусис (Греция) 20,68

6. Кристофер Уильямс (Ямайка) 20,80

7. Марцин Едрушинский (Польша) 20,81

8. Даррен Кэмпбелл (Великобритания) 20,89



Полуфинал 2

1. Джастин Гэтлин (США) 20,35 Q

2. Франсис Обиквелу (Португалия) 20,36 Q

3. Стефан Бакленд (Маврикий) 20,37 Q

4. Асафа Пауэлл (Ямайка) 20,56 Q

5. Себастьян Эрнст (Германия) 20,63

6. Хуан Педро Толедо (Мексика) 20,64

7. Кристиан Малькольм (Великобритания) 20,77

8. Матис Осовникар (Словакия) 20,89



ФИНАЛ

1. Шон Кроуфорд (США) 19,79

2. Бернард Уильямс (США) 20,01

3. Джастин Гэтлин (США) 20,03

4. Фрэнки Фредерикс (Намибия) 20,14

5. Франсис Обиквелу (Португалия) 20,14

6. Стефан Баклэнд (Маврикий) 20,24

7. Тобиас Унгер (Германия) 20,64

Асафа Пауэлл (Ямайка) н/с


Бег 400 м

Принимали участие 63 спортсмена из 46 стран мира.



Новую звезду бега на 400 м американца Джереми Уоринера подготовил тренер великого Майкла Джонсона Клайд Харт, а сам Майкл помогает ему советами. Уоринер стал известен широкому кругу любителей легкой атлетики только летом нынешнего года. Он выиграл сначала чемпионат США среди студентов в июне – 44,71 (месяцем раньше впервые пробежав из 45–44,80), а потом и главный чемпионат с лучшим временем сезона – 44,37. Специалисты же знали, что он проявил себя еще в прошлом году, став самым быстрым в мире среди юниоров – 45,13 (Джереми родился 31 января 1984 года), а нынешней зимой возглавил списки сильнейших – 45,39. На чемпионате США среди студентов он победил и зимой, и летом в беге на 400 м и в эстафете 4 × 400 м, чего до него на этих соревнованиях никому сделать не удавалось.

Несмотря на молодость он провел все забеги в Афинах не по годам грамотно, одержав победы в каждом круге: 45,56, 44,87 (лучший результат в полуфинале) и наконец 44,00 в финале. Так быстро после Джонсона в Сиднее еще никто не бегал, и с этим результатом Джереми занял восьмую строчку в истории легкой атлетики.

Американцы доминировали на дистанции и заняли весь пьедестал, совершив это в четвертый раз в истории Олимпийских Игр после 1904, 1968 и 1988 года. Отис Харрис первым вышел на последнюю прямую, но уступил потом победителю, установив личный рекорд – 44,16. Деррик Бру (44,42) оставил за чертой призеров зимнего чемпиона мира Аллейна Франсике (44,66).

Любопытно, что победил самый худощавый. Все американцы практически одного роста (182–185 см), но Уоринер на 12–13 кг легче.

Семеро в финале (как в Сеуле и в Атланте) разменяли 45 секунд.

Чемпион России Антон Галкин показал хорошие результаты, хотя в финал не вышел. Он выиграл свой забег первого круга – 45,43, в полуфинале пробежал еще лучше – 45,34, заняв четвертое место. Но как раз перед стартом в эстафете пришло сообщение о его дисквалификации, что бросает тень на результаты из 45 секунд, показанные им в Туле.



Мировой рекорд 43,18 – Майкл Джонсон (США) 1999 Олимпийский рекорд 43,49 – Майкл Джонсон (США) 1996.



Забег 1

1. Аллейн Франсик (Гренада) 45,32 Q

2. Дэвиан Кларк (Ямайка) 45,54 Q

3. Маркус ля Гранге (ЮАР) 45,95

4. Петр Климзак (Польша) 46,23

5. Джун Осакада (Япония) 46,39

6. Ллойд Звасия (Зимбабве) 47,19

7. Давид Канал (Испания) 47,23

8. Данилсон Риккиули (Великобритания) 49,27



Забег 2

1. Кристофер Браун (Багамы) 45,09 Q

2. Отис Харрис (США) 45,11 Q

3. Эрик Милазар (Маврикий) 45,34 q

4. Касей Винсент (Австралия) 46,09

5. Винсент Мумо Киилу (Кения) 46,31

6. Андрес Силва (Уругвай) 46,48

7. Стилианос Димоциос (Греция) 46,51

8. Абдулла Мохамед Хуссейн (Сомали) 51,52



Забег 3

1. Эймер Лопез (Куба) 45.44 Q

2. Александро Карденас (Мексика) 45,46 q

3. Гари Кикая (Конго Заир) 45,57 q

4. Ато Модибо (Тринидад и Тобаго) 46,29

5. Митсухиро Сато (Япония) 46,70

6. Такеши Фудживара (Аргентина) 48,46

7. Юба Хмейда (Мавритания) 49,18

Антон Галкин (Россия) [45,43] д/к



Забег 4

1. Деррик Брю (США) 45,41 Q

2. Брэндон Симпсон (Ямайка) 45,61 Q

3. Софиан Лабиди (Тунис) 46,04

4. Даниель Кайнес (Великобритания) 46,15

5. Рохан Прадир Кумара (Шри-Ланка) 46,20

6. Эванс Мари (Сейшелы) 48,23

Лезин Кристиан Элонго Нгойиконда (Конго) н/с



Забег 5

1. Карлос Санта (Доминиканская республика) 45,31 Q

2. Левис Банда (Зимбабве) 45,37 Q

3. Матью Бину (Индия) 45,48 q

4. Цедрик ван Брантегхем (Бельгия) 45,70 q

5. Калфорниа Молефе (Ботсвана) 45,88

6. Крис Ллойд (Доминика) 47,98

7. Фавзи аль Шаммари (Кувейт) 48,25

8. Саид Али аль Адреал (Йемен) 49,39



Забег 6

1. Джереми Уоринер (США) 45,56 Q

2. Инго Шульц (Германия) 45,88 Q

3. Янг Талкморе Нёнгани (Зимбабве) 46,03

4. Золт Зеглет (Венгрия) 46,16

5. Малачи Дэвис (Великобритания) 46,28

6. Олег Мишуков (Россия) 46,41

7. Дади Денис (Гаити) 47,57 Виктор Кибет (Кения) н/ф



Забег 7

1. Майкл Блэквуд (Ямайка) 45,23 Q

2. Хамдан Аль Биши (Аргентина) 45,31 Q

3. Саул Вейгопва (Нигерия) 45,59 q

4. Матия Шестак (Словакия) 45,88 q

5. Юки Ямагучи (Япония) 46,16

6. Нагмелдин Али Абубакр (Судан) 46,32

7. Мухаммад Ахмад Саид (Пакистан) 47,45

8. Мосес Камут (Вануату) 48,14



Забег 8

1. Лесли Дьон (Франция) 45,40 Q

2. Эзра Самбу (Кения) 45,59 Q

3. Тимотей Беньамин (Великобритания) 45,69 q

4. Клинтон Хилл (Австралия) 45,89

5. Адем Хецини (Алжир) 46,50

6. Луис Луна (Венесуэла) 47,92

7. Джонни Лове (Гондурас) 48,06

8. Андерсон дос Сантос (Бразилия) 48,77



Полуфинал 1

1. Джереми Уоринер (США) 44,87 Q

2. Майкл Блэквуд (Ямайка) 45,00 Q

3. Лесли Дьон (Франция) 45,01 q

4. Левис Банда (Зимбабве) 45,23

4. Эрик Милазар (Маврикий) 45,23

6. Гари Кикая (Конго Заир) 45,58

7. Самбу Эзра (Кения) 45,84

8. Цедрик ван Брантегхем (Бельгия) 46,03



Полуфинал 2

1. Деррик Брю (США) 45,05 Q

2. Дэвиан Кларк (Ямайка) 45,27 Q

3. Кристофер Браун (Багамы) 45,31

4. Антон Галкин (Россия) 45,34

4. Эймер Лопез (Куба) 45,52

5. Александро Карденас (Мексика) 45,64

6. Мэтью Бину (Индия) 45,97

7. Матия Шестак (Словакия) 46,54

Антон Галкин (Россия) [45,34] д/к



Полуфинал 3

1. Брэндон Симпсон (Ямайка) 44,97 Q

2. Отис Харрис (США) 44,99 Q

3. Аллейн Франсик (Гренада) 45,08 q

4. Карлос Санта (Доминиканская республика) 45,58

5. Хамдан Аль Биши (Аргентина) 45,59

6. Саул Вейгопва (Нигерия) 45,67

7. Инго Шульц (Германия) 46,23

8. Тимотей Беньамин (Великобритания) 46,28



ФИНАЛ

1. Джереми Уоринер (США) 44,00

2. Отис Харрис (США) 44,16

3. Деррик Брю (США) 44,42

4. Аллейн Франсик (Гренада) 44,66

5. Брэндон Симпсон (Ямайка) 44,76

6. Дэвиан Кларк (Ямайка) 44,83

7. Лесли Дьон (Франция) 44,94

8. Майкл Блэквуд (Ямайка) 45,55


Бег 800 м

Принимали участие 72 спортсмена из 58 стран мира.



Юрий Борзаковский выиграл главное соревнование, к которому он шел 4 года после шестого места на Олимпийских играх в Сиднее. Юрий стал победителем в беге на 800 м, осуществив не только свою мечту, но и мечту всех средневиков России и СССР. Ведь за всю историю Олимпийских Игр у нас было всего две медали на этой дистанции: Евгений Аржанов завоевал в 1972 году «серебро», а Николай Киров в 1980-м – «бронзу». И вот первая победа!

В 23 года Юрий достиг того, чего не могли сделать рекордсмены мира на этой дистанции Себастьян Коэ и нынешний – Уилсон Кипкетер. Датчанин великолепно выглядел в забеге и полуфинале, выиграв их (1.44,69 и 1.44,63), но не в финале.

Но обо всем по порядку.

В первом круге из россиян только Борзаковский сумел пройти в полуфинал. Он выиграл свой забег, правда, без присущей ему легкости – 1.46,20.

Дмитрий Богданов был четвертым в своем забеге – 1.47,03, а нужно было попасть в число первых двух. Рамиль Ариткулов еще хуже – 1.49,25 – седьмой. Последний проходной результат оказался – 1.45,94, и счастливчиком стал чемпион мира Джабир Саид-Гуэрни.

В полуфинале, где кроме Юрия бежали еще лидер сезона кениец Уилфред Бунгей и серебряный медалист еще Олимпиады в Атланте Эзекиль Сепенг из ЮАР, мест для выхода в финал было всего два. Юрий вышел на финишную прямую четвертым, потом стал третьим, а за 50 м, чуть добавив, обогнал Сепенга, и едва не догнал лидера Бунгея. Задача решена. И результат высокий – 1.44,29. Как потом оказалось, по времени вышли спортсмены именно из этого забега: Сепенг и бегун из Марокко Шеиби, пробежавшие быстрее 1.45.

Другие два полуфинала выиграли чемпион мира Саид-Гуэрни – 1.45,76 и рекордсмен мира Уилсон Кипкетер – 1.44,63.

Финал проходил в среднем темпе: 400 м – 51,84. Впереди бежали алжирец Саид-Гуэрни и лидер сезона кениец Бунгей, Юрий держался шестым. На предпоследней прямой Бунгей все-таки оставил за спиной отчаянно сопротивлявшегося алжирца, а за 200 м к Бунгею пристроились Кипкетер и Мулаудзи. Борзаковский бежал уже пятым в полутора метрах от этого квартета. На вираже он решил никого не обходить, а только подтянулся к своему обидчику на чемпионате мира Саиду-Гуэрни и вышел вместе с ним на последнюю прямую. А тройка (Бунгей, Кипкетер, Мулаудзи) уже немного оторва лась. И вот здесь Юрий начал набегать, постепенно приближаясь к лидерам, и метров за пять до финиша сумел обогнать последнего из них – Кипкетера, показав 1.44,45. А расстроенный Кипкетер не увидел, что по бровке его на 0,04 с опередил Мулаудзи – 1.44,61.

Раскладка бега Юрия вновь отражает свойственную ему равномерность: 25,5; 26,7 (52,2); 26,2 (1.18,4); 26,0. Его первый круг – 52,2, второй – 52,3.



Мировой рекорд 1.41,11 – Уилсон Кипкетер (Дания) 1997 Олимпийский рекорд 1.42,58 – Вебьерн Родаль (Норвегия) 1996.



Забег 1

1. Мбулаени Мулаудзи (ЮАР) 1.45,72 Q

2. Рене Хермс (Германия) 1.45,83 Q

3. Ли Жэ Хун (Корея) 1.46,24

4. Артемон Хатунгимана (Бурунди) 1.46,35

5. Майкл Ротич (Кения) 1.46,42

6. Назар Беглиев (Туркмения) 1.49,64

7. Алибай Шукуров (Азербайджан) 1.51,11

8. Фадрикуе Иглесиас (Боливия) 1.51,87



Забег 2

1. Джозеф Мутуа (Кения) 1.45,65 Q

2. Рики Сус (Великобритания) 1.45,70 Q

3. Джабир Саид Гуерни (Алжир) 1.45,94 q

4. Ачраф Тадили (Канада) 1.46.63

5. Давид Фиеген (Люксембург) 1.46,97

6. Миндаугас Норбутас (Литва) 1.47,38

7. Панайотис Строубакос (Греция) 1.47,69

8. Ле Ван Дуон (Вьетнам) 1.49,81



Забег 3

1. Уилсон Кипкетер (Дания) 1.44,69 Q

2. Джонатан Джонсон (США) 1.45,31 Q

3. Джин Патрик Ндувимана (Бурунди) 1.45,38 q

4. Осмар дос Сантос (Бразилия) 1.45,90 q

5. Джейсон Стюарт (Новая Зеландия) 1.46.24

6. Джоао Пирес (Португалия) 1.46,71

7. Жасмин Салихович (Босния и Герцеговина) 1.49,59

8. Жан Секпона (Того) 1.54,25



Забег 4

1. Уилфрид Бунгей (Кения) 1.44,84 Q

2. Исмаил Ахмед Исмаил (Судан) 1.45,17 Q

3. Самвел Мвера (Танзания) 1.45,30 q

4. Николас Айссат (Франция) 1.45,31 q

5. Брам Сом (Голландия) 1.45,72 q

6. Михаил Колганов (Казахстан) 1.47,36

7. Мохаммед Аль Аземи (Кувейт) 1.47,67

8. Эркиньон Исаков (Узбекистан) 1.48,28



Забег 5

1. Юрий Борзаковский (Россия) 1.46,20 Q

2. Берхану Алему (Эфиопия) 1.46,26 Q

3. Мигуэль Квесада (Испания) 1.46,32

4. Джори Джансен (Бельгия) 1.46,66

5. Паскар Овор (Уганда) 1.47,7

6. Мейза Джозеф (Гаити) 1.480,15

7. Наикелекелевеси Изирели (Фиджи) 1.49,08

8. Кондвани Чивина (Малави) 1.49,87



Забег 6

1. Амин Лаалу (Марокко) 1.45,88 Q

2. Иван Гешко (Украина) 1.45,92 Q

3. Хадевис Робинсон (США) 1.46,14

4. Дмитрий Богданов (Россия) 1.47,03

5. Набил Мади (Алжир) 1.47,52

6. Селахаттин Кобаноглу (Турция) 1.47,83

7. Садьад Моради (Иран) 1.49,49

8. Анди Грант (Сент-Винсент и Гренадины) 1.57,08



Забег 7

1. Дмитрий Милькевич (Латвия) 1.46,66 Q

2. Антонио Мануэль Рейна (Испания) 1.46,66 Q

3. Флорент Лакасс (Франция) 1.46,91

4. Майед Саид Султан (Катар) 1.47,92

5. Абдулай Вагне (Сенегал) 1.47,95

6. Мохаммед Аль Сали (Саудовская Аравия) 1.48,42

7. Рамиль Ариткулов (Россия) 1.49,25

8. Али Аль Балуши (ОАЭ) 1.51,76



Забег 8

1. Андреа Лонго (Италия) 1.46,75 Q

2. Эзекиль Сепенг (ЮАР) 1.46,82 Q

3. Андре Бушер (Швейцария) 1.47,34

4. Мануэль Ольмедо (Испания) 1.47,71

5. Мичел Снебергер (Чехия) 1.47,89

6. Шерридан Кирк (Тринидад и Тобаго) 1.48,12

7. Ванко Стоянов (Македония) 1.49,02

8. Абдалсалам Алдабай (Палестина) 1.53,86



Забег 9

1. Гэри Рид (Канада) 1.46,74 Q

2. Мухсин Чехиби (Марокко) 1.46,77 Q

3. Юссеф Саад Камель (Бахрейн) 1.46,94

4. Деррик Петерсон (США) 1.47,60

5. Глоди Дубе (Ботвана) 1.48,25

6. Принц Мумба (Замбия) 1.48,36

7. Байрон Пиедра (Эквадор) 1.48,42

8. Корнелис Сибе (Суринам) 2.00,06



Полуфинал



Забег 1



1. Джабир Саид Гуерни (Алжир) 1.45,76 Q

2. Мбулаени Мулаудзи (ЮАР) 1.46,09 Q

3. Антонио Мануэль Рейна (Испания) 1.46,17

4. Иван Гешко (Украина) 1.46,66

5. Николас Айссат (Франция) 1.47,14

6. Берхану Алему (Эфиопия) 1.47,40

7. Амин Лаалоу (Марокко) 1.47,53

8. Рене Хермс (Германия) 1.47,68



Забег 2

1. Уилфрид Бунгеи (Кения) 1.44,28 Q

2. Юрий Борзаковский (Россия) 1.44,29 Q

3. Мухсин Чехиби (Марокко) 1.44,62 q

4. Эзекиль Сепенг (ЮАР) 1.44,75 q

5. Брэм Сом (Голландия) 1.45,52

6. Дмитрий Милкевичс (Латвия) 1.46,62

7. Гари Рид (Канада) 1.47,38 Самвел Мвера (Танзания) д/к



Забег 3

1. Уилсон Кипкетер (Дания) 1.44,83 Q

2. Исмаил Ахмед Исмаил (Судан) 1.45,45 Q

3. Джозеф Мутуа (Кения) 1.45,54

4. Андреа Лонго (Италия) 1.45,97

5. Джин Патрик Ндувимана (Бурунди) 1.46,15

6. Рики Сус (Великобритания) 1.46,74

7. Осмар дос Сантос (Бразилия) 1.48,23

8. Джонатан Джонсон (США) 1.50,10



ФИНАЛ

1. Юрий Борзаковский (Россия) 1.44,45

2. Мбулаени Мулаудзи (ЮАР) 1.44,61

3. Уилсон Кипкетер (Дания) 1.44,65

4. Мухсин Чехиби (Марокко) 1.45,16

5. Уилфрид Бунгеи (Кения) 1.45,31

6. Эзекиль Сепенг (ЮАР) 1.45,53

7. Джабир Саид Гуерни (Алжир) 1.45,61

8. Исмаил Ахмед Исмаил (Судан) 1.52,49


Бег 1500 м

Принимали участие 40 спортсменов из 28 стран мира.



Начало нынешнего сезона для многократного чемпиона мира Хишама Эль Герружа было не очень удачным. Чувствуя себя не совсем готовым, он пропустил запланированный старт в Хенгело, но через неделю все-таки впервые вышел на дорожку и, показав всего 3.36,46, едва сумел победить.

А начало июля оказалось вообще критическим – оглушительное поражение на «Золотой лиге» в Риме – восьмое место (3.32,64). Через 4 дня в Лозанне он все-таки выиграл – 3.32,20, но работа шла, и 31 июля он показал наконец свой достойный результат – 3.29.18.

И вот в Цюрихе последняя проба сил перед Олимпиадой. Вроде и результат есть (3.27,64), но Хишам проигрывает на финише своему главному конкуренту Бернарду Лагату (3.27,40), точно так же, как и Ньени в Сиднее. Можно понять состояние, с каким вышел на старт в Афинах рекордсмен мира. Забег и полуфинал он провел достаточно легко, одерживая победы (3.37,86 и 3.40,87). Лагату в полуфинале пришлось посложнее – 3.35,84 и он, естественно, не спешил его выигрывать и занял второе место.

Финал начался в медленном темпе (кениец Сонгок был впереди на отметке 400 м – 60,42), а Эль Герруж возглавил забег после двух кругов – 2.01,93 (61,51). И вот здесь начался настоящий бег. Марокканец ускорялся с каждым шагом и преодолел третий круг за 53,28 (1200 м – 2.55,21). Такой скорости на этом отрезке на такой результат еще не было. На Олимпиаде в Риме в I960 году Герберт Элиот при установлении мирового рекорда (3.35,6) оторвался от конкурентов, показав 56,2. В 1972 году в Мюнхене Кипчого Кейно – 55,3, а победитель Пекка Вассала – последние 800 м за 1.48,8 (700 м – 1.35,7, результат – 3.36,33), в 1980 году в Москве Юрген Штрауб – 54,2. Себастьян Коэ тогда выиграл (3.38,40), пробежав последние 700 м за 1.33,5. В 1984 году Коэ при более высоком результате – 3.32,53 имел на 700 м – 1.35,7. В 1996-м Нуреддин Морсели преодолел третий круг за 53,4, а 700 м за 1.33,0.

Ну а в Афинах на последних 700 м Эль Герруж был эффектен – 1.32,25 (темп на 1.45,5 на 800 м), а последние 400 м – 51,91 (38,97 – 300 м).

Но победа досталась ему не так легко. Лагат держался за его плечо и, помня забег в Цюрихе, за 50 м до финиша поравнялся с ним. Впервые в такой жесткой конкуренции Эль Герруж сумел найти силы для нового рывка.

Украинец Иван Гешко держался третьим на последнем вираже, но затем его обошел португалец Руи Сильва (у него самый быстрый финиш, так как он за круг значительно проигрывал лидерам, последние 400 м – 51,3 и 800 м – 1.46,3), а в клетках кениец Тимоти Киптануи отодвинул Гешко на пятое место.



Мировой рекорд 3.26,00 – Хишам Эль-Герруж (Марокко) 1998 Олимпийский рекорд – 3.32,07 Ноа Нгени (Кения) 2000



Забег 1

1. Хишам эль-Герруж (Марокко) 3.37,86 Q

2. Руй Силва (Португалия) 3.37,98 Q

3. Альваро Фернандес (Испания) 3.38,34 Q

4. Камаль Боулахфане (Алжир) 3.38,59 Q

5. Исаак Кипроно Сонгок (Кения) 3.38,89 Q

6. Кевин Сулливан (Канада) 3.39,30 q

7. Михаль Снебергер (Чехия) 3.39,68 q

8. Джеймс Нолан (Ирландия) 3.41,14 q

9. Вольфрам Мюллер (Германия) 3.46,75

10. Моунир Еммоунти (Франция) 3.51,08

11. Грант Робинсон (США) 3.53,66 q

12. Роберто Карациоло Мандье (Экваториальная Гвинея) 4.03,37

Петер Роко Ашак (Судан) н/с



Забег 2

1. Рейес Эстевес (Испания) 3.39,71 Q

2. Бернард Лагат (Кения) 3.39,80 Q

3. Николас Виллис (Новая Зеландия) 3.39,80 Q

4. Адил Каоуч (Марокко) 3.39,88 Q

5. Мулугета Вендими (Эфиопия) 3.39,96 Q

6. Герт-Ян Лейферс (Голландия) 3.40,10 q

7. Худсон де Соуза (Бразилия) 3.40,78 q

8. Джоан Кронье (ЮАР) 3.40,99 q

9. Алан Вебб (США) 3.41,25

10. Александр Кривчонков (Россия) 3.41,37

11. Абдулрахман Сулейман (Катар) 3.42,00

12. Мохамед Халди (Алжир) 3.42,47

13. Мехди Баала (Франция) 3.46,06



Забег 3

1. Майкл Ист (Великобритания) 3.37,37 Q

2. Тимоти Киптануй (Кения) 3.37,71 Q

3. Иван Гешко (Украина) 3.37,78 Q

4. Рашид Рамзи (Бахрейн) 3.37,93 Q

5. Тарек Боукенса (Алжир) 3.37,94 Q

6. Хуан Карлос Игуеро (Испания) 3.38,36 q

7. Юссеф Баба (Марокко) 3.38,71 q

8. Мануель Дамишо (Португалия) 3.39,94 q

9. Чарли Грубер (США) 3.41,73

10. Бранко Зорко (Хорватия) 3.48,28

11. Жаобо Доу (КНР) 3.50,28

12. Нейл Вире (Гуам) 4.05,86

13. Джимми Анак Ахар (Бруней) 4.14,11

Самвель Мвера (Танзания) н/с



Полуфинал 1

1 Адил Каоуч (Марокко) 3.35,69 Q

2. Бернард Лагат (Кения) 3.35,4 Q

3. Герт-Ян Лейферс (Голландия) 3.36,00 Q

4. Рейерс Эстевес (Испания) 3.36,05 Q

5. Иван Гешко (Украина) 3.36.20 Q

6. Майкл Ист (Великобритания) 3.36,46 q

7. Исаак Кипроно Сонгок (Кения) 3.37,10 q

8. Мануель Дамишо (Португалия) 3.37,16

9. Худсон де Соуза (Бразилия) 3.38,83

10. Джеймс Нолан (Ирландия) 3.42,61

11. Рашид Рамзи (Бахрейн) 3.44,60

12. Грант Робинсон (США) 3.47,03

Тарек Боукенса (Алжир) н/ф



Полуфинал 2

1. Хишам эль-Герруж (Марокко) 3.40,87 Q

2. Руй Силва (Португалия) 3.40,99 Q

3. Тимоти Киптануи (Кения) 3.41,04 Q

4. Мулугета Вендими (Эфиопия) 3.41,14 Q

5. Камаль Боулафане (Алжир) 3.41.27 Q

6. Николас Виллис (Новая Зеландия) 3.41,46

7. Альваро Фернандес (Испания) 3.42,01

8. Хуан Карлос Игуеро (Испания) 3.42,13

9. Кевин Сулливиан (Канада) 3.42,86

10. Юссеф Баба (Марокко) 3.42,96

11. Джоан Кронье (ЮАР) 3.44,41

12. Михаль Снебергер (Чехия) 3.47,03



ФИНАЛ

1. Хишам эль-Герруж (Марокко) 3.34,18

2. Бернард Лагат (Кения) 3.34,30

3. Руй Силва (Португалия) 3.34,68

4. Тимоти Киптануи (Кения) 3.35,61

5. Иван Гешко (Украина) 3.35,82

6. Майкл Ист (Великобритания) 3.36,33

7. Рейес Эстевес (Испания) 3.36,63

8. Герт-Ян Лейферс (Голландия) 3.37,17

9. Адил Каоуч (Марокко) 3.38,26

10. Мулугета Вендиму (Эфиопия) 3.38,33

11. Камаль Боулафане (Алжир) 3.39,02

12. Исаак Кипроно Сонгок (Кения) 3.41,72


Бег 5000 м

Принимали участие 36 спортсменов из 22 стран мира.



В прошлом году в Париже на чемпионате мира Элиуд Кипчоге лишил Хишама Эль Герружа и Кененису Бекеле возможности сделать победный дубль. Первого после победы на 1500 м, а второго – после 10 000 м. В Афинах Бекеле и Эль Герруж снова выиграли свои дистанции, и вновь это трио вышло на старт с аналогичными намерениями. Кипчоге хотел повторить Париж, Бекеле – повторить олимпийский дубль легендарных чеха Эмиля Затопека (1952), русского Владимира Куца (1956), финна Лассе Вирена (1972 и 1976) и эфиопа Мируса Ифтера (1980), а дубль, к которому стремился Эль Герруж, имел лишь финн Пааво Нурми 80 лет назад.

Если в прошлом году Бекеле пытался потрясти Эль Герружа быстрым темпом, то сейчас он, видимо, уверовав в свою скорость, которую показал на финише 10000 м, позволил себе очень медленный темп (1000 м – 2.58,46). На втором километре скорость возросла – 2.37,53, но только за 7 кругов до финиша Бекеле взбодрился и пробежал круг за 60,97 и третий километр за 2.34,90, но затем почему-то вновь ушел в конец группы. Впереди оказался Кипчоге, и темп снизился до 2.37,73. И даже когда прозвенел колокол на последний круг, время предыдущего кру га было – 61,40. Бекеле бежал за Кипчоге, за ним Гебремариам и Эль Герруж.

Неужели Бекеле верил, что его 53 секунды на последнем круге в беге на 10 000 м смогут противостоять 51,91 Эль Герружа на 1500 м?

Бекеле бросился вперед на предпоследней прямой, но Эль Герруж без труда принял вызов, добавил на последней прямой и одержал уверенную победу. Его заключительный круг – 52,6; 200 м – 24,9; 800 м – 1.54,0. Последний километр – 2.25,77. У Бекеле финишные 200/400 м – 25,3/52,9, Кипчоге – 25,8/53,6. Вновь эта тройка поднялась на пьедестал почета, но на этот раз кенийца «поставили» на нижнюю ступеньку.



Мировой рекорд 12.37,35 – Кененисса Бекеле (Эфиопия) 2004 Олимпийский рекорд – 13.05,59 Саид Аоуита (Марокко) 1984



Забег 1

1. Кенениса Бекеле (Эфиопия) 13.21,16 Q

2. Эджзабер Гебремариам (Эфиопия) 13.21,20 Q

3. Хишам эль-Герруж (Марокко) 13.21,87 Q

4. Крейг Моттрам (Австралия) 13.21,88 Q

5. Абюрахам Чебии (Кения) 13.22,30 Q

6. Хишам Беллани (Марокко) 13.22,64 q

7. Алистайр Крэгг (Ирландия) 13.23,01 q

8. Самир Моуссаоуи (Алжир) 13.24,98 q

9. Султан Хамис Заман (Катар) 13.26,52

10. Джон Майок (Великобритания) 13.26,81

11. Гюнтер Вейдлингер (Австрия) 13.29,32

12. Кристан Белз (Швейцария) 13.29,59

13. Александро Суарес (Мексика) 13.35,32

14. Джонатон Рилей (США) 13.38,79

15. Абделак Закариа (Бахрейн) 13.42,04

16. Мондер Ризки (Бельгия) 14.03,58

17. Сергей Лебедь (Украина) 14.10,23

Карлос Гарсия (Испания) н/ф



Забег 2

1. Али Саиди-Сифф (Алжир) 13.18,94 Q

2. Элиуд Кипчоге (Кения) 13.19,01 Q

3. Дежене Берхану (Эфиопия) 13.19,42 Q

4. Джон Кибовен (Кения) 13.19,65 Q

5. Абдеррахим Гоумри (Марокко) 13.20,03 Q

6. Тим Бро (США) 13.20,29 q

7. Зерсенай Тадессе (Эритрея) 13.22,17 q

8. Самсон Кифлемариам (Эритрея) 13.26,97

9. Роберто Гарсиа (Испания) 13.27,71

10. Хоудир Аггоуне (Алжир) 13.29,37

11. Фабиано Джосеф (Танзания) 13.31,89

12. Мариус Баккен (Норвегия) 13.36,38

13. Фредди Гонзалес (Венесуэла) 13.42,44

14. Том Компернолле (Бельгия) 13.43,44

15. Майкл Кэррол (Ирландия) 13.46,81

16. Карлес Касталлео (Испания) 13.49,16

17. Майкл Айш (Новая Зеландия) 13.50,00

18. Райендра Бахадур Бандари (Непал) 14.04,89



ФИНАЛ

1. Хишам эль-Герруж (Марокко) 13.14,39

2. Кенениса Бекеле (Эфиопия) 13.14,59

3. Элиуд Кипчоге (Кения) 13.15,10

4. Гебре Эгзиабер Гебремариам (Эфиопия) 13.15,35

5. Дежене Берхану (Эфиопия) 13.16,92

6. Джон Кибовен (Кения) 13.18,24

7. Зерсенай Тадессе (Эритрея) 13.24,31

8. Крейг Моттрэм (Австралия) 13.25,78.

9. Хишам Беллани (Марокко) 13.31,81

10. Али Саиди Сифф (Алжир) 13.32,57

11. Тим Бро (США) 13.33,06

12. Алистайр Крэгг (Ирландия) 13.43,06

13. Абдеррахим Гоумри (Марокко) 13.47,27

14. Самир Моуссаоуи (Алжир) 14.02,01

Абрахам Чебии (Кения) н/ф

Бег 10000 м

Принимали участие 24 спортсмена из 14 стран мира.



Победа рекордсмена и чемпиона мира на этой дистанции Кененисы Бекеле вряд ли вызывала сомнения, поскольку двукратный олимпийский чемпион Хайле Гебреселаси, готовившийся дать молодому товарищу и сопернику бой, сделать это оказался неспособен из-за травмы ахиллова сухожилия. Хайле фактически не мог тренироваться последние три недели и был на грани отказа от старта. Но все-таки это Олимпиада, и он хотел помочь своим товарищам. И Гебреселаси действительно сделал все, чтобы дружная тройка эфиопских стайеров ушла к победе, но сам за 2 км не выдержал и, несмотря на то, что Бекеле затормозил бег, дожидаясь своего учителя, все равно занял лишь пятое место – 27.27,70. А Бекеле установил олимпийский рекорд – 27.05,10, пробежав первую половину за 13.50,9, а вторую – за 13.14,2. Причем на последнем круге Кенениса показал фантастические 53,0 и последние 800 м – 1.54,8. Первый олимпийский чемпион из Эфиопии Мирус Ифтер в Москве финишировал чуть хуже – 54,4 (27.42,9).

Бекеле и К° продемонстрировали бег с постоянным изменением темпа, что оказалось не по плечу соперникам. Самые спокойные были первые три километра: 2.50,85; 2.54,31; 2.48,82. Ну а затем началось… 2.41,89 и особенно на пятом километре – 2.35,0, где были крути за 61,30 и 61,59 под управлением Бекеле и Сихине. После передышки на шестом (2.43,64) Бекеле пробежал самый быстрый круг (не считая финишного) – 60,61 и километр – 2.37,41. На восьмом километре, когда они ждали Гебреселаси (2.45,26), к эфиопам присоединились бегун из Эритреи Зерсенай Тадессе и угандиец Бонифас Кипроп. Поэтому на девятом километре (2.40,01) Бекеле и Сихине вынуждены были прибавить и после круга на 61,55 вновь остались одни. 21-летний Сихине бежал как никогда в жизни, и поэтому Бекеле, чтобы победить, пришлось прибегнуть к такому быстрому финишу и последнему километру на 2,27,91. Но, видимо, Сихине, добавившему олимпийское «серебро» к «бронзе» чемпионата мира, еще предстоит сказать свое слово. Позднее. Ну а пока лучший стайер мира – Бекеле. Поражает, что если взять лучшие пять кругов по всей дистанции, то эти 2000 м он пробежал за 4.58,06.

Через 42 минуты

Для победного дубля Эль Герружа программа в Афинах была составлена вполне оптимально. Сначала три старта на 1500 м (20, 22, 24 августа)и два в беге на 5000 м (25 и 28) – 5 забегов в течение 9 дней. Его предшественнику Пааво Иурми было гораздо сложней. 8 и 9 июня 1924 года он бежал в забегах на 5000 и 1500 м, а 10 июля провел два финала (!). 4 старта за три дня, а самые напряженные в течение 1 часа. Первоначальная программа Олимпийских Игр в Париже предусматривала старт финала на 5000 м через 30 минут после финала на 1500 м. Финская федерация попросила увеличить интервал между финалами для Пааво Нурми – рекордсмена мира на шести ди-станциях (от 1500 до 10000 м). Ей пошли навстречу, но всего на 25 минут, доведя интервал до 55 минут.

Чтобы доказать руководству свои реальные претензии на победу в таком жестком режиме Нурми за 3 недели до Игр (19 июня) провел репетицию. В 19.0 5 он стартовал на 1500 м и с секундомером в руках пробежал 400 м за 57,3; 800 м – за 2 01; 1200 м – за 3,06 и финишировал с новым мировым рекордом – 3.52,6. В 20.10 он стартовал на 5000 м и также установил мировой рекорд – 14.28,2 (!)

Но в Париже его ждали еще предварительные забеги. Пааво старался пробежать их с минимальной затратой сил. Он выиграл оба, но с самым слабым временем (15 23,6 и 4.07,6). В финале бега на 1500 м Нурми хотел оторваться от соперников и планировал пробежать первые два круга (дорожка на стадионе Стад-де-Коломб была длиной 500 м) по 75 секунд (60 с на 400 м). Упорный американец Рэй Уотсон пристроился за рекордсменом мира, и тому пришлось начать чуть быстрее: 400 м – 58 и 500 м – 1.13,2. К 800 м (1.58,5) соперники отставали от них на 25 м. Вскоре не выдержал и американец. Нурми получил возможность отдохнуть и на отметке 1000 м показал 2.32 (второй круг – за 1.18,81). После этого он выбросил секундомер и думал больше о следующем финале. Постоянно оглядываясь, он следил за тем, чтобы только соперники его не догнали. Показав 3.53,6 (третий круг только за 1.21,4), он выиграл 1,4 у второго призера, Не обращая внимании на аплодирующих 25 тысяч зрителей, Нурми в качестве разминки дотрусил до раздевалки, где немного отдохнул, и всего через 42 минуты вышел снова на старт. Его главные соперники – швед Эдвин Виде и соотечественник Вили Ритма, отобравший перед Олимпиадой у Нурми рекорд мира на 10000 м, – зная ситуацию, предложили со старта высокий темп по графику мирового рекорда. Пааво (вновь с секундомером) отпустил лидеров, соблюдая свой гафик. Разрыв доходил до 40 м, ведь Виде пробежал 500 м за 1.19,6, а 1000 м за 2.46,4. Естественно затем темп стал падать: второй километр уже за 2.57,2 (2000 м – 5.43,6) и вскоре Нурми настиг беглецов. Решающее ускорение он начал на последнем круге, легко отразив атаку Ритолы. Пааво пробежал последние 400 м за 66,4 (последний километр – 2.52,4) и установил олимпийский рекорд –14.31,2.

Но для Нурми Олимпиада еще не закончилась. На следующий день он участвовал в забеге на 3000 м (8.47,8) в командных соревнованиях, выиграв через два дня (13 июля) финал – 8.32,0, а в промежутке стал чемпионом в кроссе на 10,7 км – 32.54,8 (4 золотые медали и 7 забегов за 6 дней!)



Мировой рекорд 26.20,31 – Кененисса Бекеле (Эфиопия) 2004 Олимпийский рекорд 27.07,34 – Хайле Гебреселассие (Эфиопия) 1996.



1. Кенениса Бекеле (Эфиопия) 27.05,0

2. Силеши Сихине (Эфиопия) 27.09,9

3. Зерсенай Тедессе (Эритрея) 27.22,7

4. Бонифас Кипроп (Уганда) 27.25,8

5. Хайле Гебреселассие (Эфиопия) 27.27,0

6. Джон Черуйот Корир (Кения) 27.41,1

7. Мозес Мосоп (Кения) 27.46,1

8. Исмаил Сгир (Франция) 27.57,9

9. Хосе Мануель Мартинес (Испания) 27.57,1

10. Джозеф Фабиано (Танзания) 28.01,4

11. Вильсон Бусиеней (Уганда) 28.10,5

12. Даниель Браун (США) 28.14,53

13. Чарльз Камати (Кения) 28.17,08

14. Камиель Маасе (Голландия) 28.23,39

15. Абдихакем Абдирахман (США) 28.26,26

16. Йонас Кифле (Эритрея) 28.29,87

17. Диеудонне Диси (Руанда) 28.43,19

18. Мохаммед Амайн (Марокко) 28.55,96

19. Руйи Оно (Япония) 29.06,50

20. Теодоро Вега (Мексика) 29.06,55

21. Давид Калван (Мексика) 29.38,05

Джон Хенвуд (Новая Зеландия) н/ф

Датан Ритзенхейн (США) н/ф

Джон Айуда (Танзания) н/ф


Марафон

Принимали участие 102 спортсмена из 59 стран мира.



Последнюю золотую медаль на Олимпийских Играх в Афинах завоевал в марафонском беге 33-летний итальянец Стефано Бальдини, что стало наградой за его многолетнюю стабильность. Хороший стайер обнаружил свой талант в беге по шоссе в 1996 году, выиграв чемпионат мира в полумарафоне (в марафоне он дебютировал годом раньше – 2:11.01). Через год в 1997-м он уже занял второе место на Лондонском марафоне – 2:07.57 и третье – в Нью-Йорке (2:09.31). Поэтому никого не удивил его успех на чемпионате Европы в 1998 году. Правда, на олимпийской трассе Сиднея Стефано сошел. Потом последовали две бронзовые медали на чемпионатах мира 2001 и 2003 годов. На престижном марафоне в Лондоне в 2003 году он занимает третье место и в нынешнем – четвертое.


Конец ознакомительного фрагмента.

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».

Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.

Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.





i_001.png
JKenmuabr Bcero Peii-
Crpana ”
o1 |cep| 6p |obm 30| cep| 6p |o6uy THHT
1. CIIIA 21212161812 5]125] 1
2. Poccus 516|415 6| 7| 720 2
3. Bemxo olo|1]|3|s|lofl1|4]s
PUTAHUS
4. IllBenus 1 /0[O0 1]3]0]0f3]10
5. dpuonus 1111241213121 7] 3
6. F'penmst 2121151212115 5
7. Kyb6a 2111141 2]1]2]5] 5







cover.jpg
ONMMMUIACK:Y;
<P [Y10NEQUA

) 37KAS| ATNETHKA
.01 004, MEKWH 2008







i_002.png
JKenmuabr Bcero Peii-
Crpana ”
o1 |cep| 6p |obm 30| cep| 6p |o6uy THHT
1. CIIIA 21212161812 5]125] 1
2. Poccus 516|415 6| 7| 720 2
3. Bemxo olo|1]|3|s|lofl1|4]s
PUTAHUS
4. IllBenus 1 /0[O0 1]3]0]0f3]10
5. dpuonus 1111241213121 7] 3
6. F'penmst 2121151212115 5
7. Kyb6a 2111141 2]1]2]5] 5






