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Влада Алиферцева

Бес/з любви

Часть 1
Глава 1 – Поза голубя
– И никаких предисловий, господа хорошие и дамы ещё боле замечательные! Ни-ка-ких! – седовласый мужчина по-свойски улыбнулся. – Так-с, уважаемые соискатели, моя правая рука досконально изучила ваши анкеты, резюме, curriculum…
Слушатели, представив, что рука изучала их какое-то «курикуку», еле сдержали смех.
– В общем, моя помощница знает о вас всё, что нужно, – старик залюбовался секретаршей, по загадочной улыбке которой можно было понять, Эта знает всё, что нужно и НЕ нужно.
Не стоило поддаваться первому впечатлению, будто девушка – внучка этого старика. Не следовало бы поддаваться и второму – о дочери, ни третьему – о молодой жене. Эта Лолита могла похвастаться статусом официальной любовницы.
– Это она, моя Лола, отобрала вас, и её выбору я полностью доверяю! Но… – многозначительно указывая наверх, оратор сделал паузу.
Некоторые взглянули на потолок, но ничего, кроме свисающих проводов, не увидели. Оставался, конечно, вариант, что не прошедших отбор повесят. Однако мрачные мысли были несвойственны этим молодым, красивым, энергичным и жизнерадостным людям.
– …но я как руководитель хочу увидеть, на что вы способны, мои юные друзья, в необычных, почти экстремальных условиях.
«Юные друзья» переглянулись. Да, обстановка была достаточно экстремальной: недостроенное помещение, на заднем фоне: рабочий шум, запах краски, у стен спортивное оборудование в огромных пакетах, куда так удобно прятать трупы… Да что за мысли! Соискатели попытались успокоиться – они просто все хотят хорошую работу. Так кто же окажется «слабым звеном»? Да что опять такое?
– Вот вы, барышня! – оратор неожиданно перешел на личности.
– Я барышня?! – никогда в жизни её так не «оскорбляли». Впрочем, она походила на этакую русскую барыню – пухлую, тёплую, сдобную… «Ну, эта-то точно вылетит», – подумали многие.
– Да, милочка, как вас величать? – он смотрел на светло-русую косу, серые глаза, розоватую кожу и гадал, на чём русская красавица может специализироваться. В голове вертелся только один вариант… Но бывают ли такие контрасты?
– Ульяной… величайте, – она вымученно улыбнулась.
Будущего шефа можно простить, ведь он, вернувшись из-за границы с капиталами, делает доброе дело – для страны, для провинциального городка, лично для неё – местной жительницы. Зарплата в пять раз выше средней, престиж, все условия и главное – можно заниматься любимым делом. И влюблять в него других… Мечта!
– Так-так… Улечка, покажите нам, на что способны. Вам, дорогуша, первой-смелой разрешаю выбрать себе «ученика», – он широко развёл руками, мол, выбирай – не хочу. А Ульяна, действительно, не хотела!
– Извините, Роман… – в горле пересохло оттого, что смеет возражать, – Богданович, я работаю одна.
Прозвучало так, будто она киллер или, наоборот, коп. «Напарники настоящему профи только мешают, старикан!» Тем более, блондинка, не оглядывая аудиторию, знала – никто тут ей не помощник.
– Уленька, вы хотите трудиться на меня, верно? Собираетесь работать с моими клиентами, не так ли? Вот люди пришли, – Роман кивнул на соискателей. – Им неудобно, неуютно, некомфортно. Они ничего не умеют! В смысле, из того, что знаете вы, милочка… На-у-чи-те! Вот возьмите и научите, – он скрестил руки на груди, ожидая представления. Лола что-то отметила в бумагах. Соискатели замерли, предчувствуя, что счастливца – «только не меня – не меня» – сейчас вытащат в круг.
Под шум стройки, ставший ужасно отчётливым в нависшей тишине, Ульяна сделала плавный шаг. Пахнущая ванилью девушка напоминала свежеиспечённую булочку. Она расплела косу – волосы легли по плечам мягкими волнами. Все оценили соблазнительную, хотя и не модную фигуру: налитые руки, покатые плечи, пышную грудь, ещё более пышные бёдра и… животик. Не беременная ли она? Вместо того чтобы скрыть оскорбительное для самих этих стен жировое отложение, красавица завязала кофту под грудью. Девушка обвела всех ласковым взглядом. Как с пути фуры спешат убраться легковушки, так их взгляды ускользали от неё… «Кого выбрать – они все здесь жерди! – в отчаянии подумала она, но вдруг врезалась взглядом в абсолют спокойствия, – Ладно… Не подведи меня, зеленоглазка!»
И ученица не подвела. Когда Уля, не произнеся ни слова, скользнула к «жертве», та спокойно сделала шаг навстречу. Сказать бы, что они закружились в танце, но крутиться пришлось Ульяне. Зато, найдя в зелёных глазах точку опоры, она перестала волноваться. «Чуть отклониться, назад и влево… Молодчина… И вперёд ножку…» Ну, не могла она произнести «нога-рука»! Говорят: изящная, как статуэтка, но зеленоглазка представляла собой её прекрасный образ, который вдохновляет скульптора, влечёт его, заставляет буквально переворачивать горы, отсекать от глыбы всё лишнее, плавить металл.
Ученица очень старалась, и через десять минут они даже разучили эффектную партию. Танцевали они, если можно так выразиться, а капелла. Стук сердца, дыхание, что ещё нужно танцору? Но тут ещё гремела стройка: дрель – дрожание, молоток – удар бёдрами, ритм – ритм. Довольно улыбнувшись, Ульяна завершила их незапланированный танец самым эффектным, прибережённым для себя, выходом.
Танец отлетел, и растворилась в прошлой секунде их неслышная мелодия. Все опять молчали, но молчание это было совсем другим: когда не подобрать слов восхищения. Роман Богданович зааплодировал первым.
– Порадовали, Ульяночка, порадовали старика! Потрясающе – настолько славянская внешность и такое понимание восточного танца!.. Вот вам и барыня-сударыня!
– Так я прошла? – зарделась барышня.
– Всенепременно, моя вы!.. – речь Романа споткнулась о ставшее вдруг напряжённым молчание Лолы. – Кх, наша… Сорри. Да что, вы голубушка, что стоите, как пень? Приняты вы, садитесь, себя показали – других смотрите. Тут никто не отсидится!.. Итак, следующий!
Но Лола вдруг легко коснулась руки шефа, и тот опомнился:
– Ах, да, мне нужно принять, эм-м, сок. Надеюсь, трудоустроенные мои и вы, молодые люди, не откажетесь?
Никто не был бы против даже слегка забродившего сока! Даже если рабочие им позавидуют. Кстати, те наверняка посмеивались над этой компанией: соискатели ведь явились на стройку в строгих костюмах. Они-то ожидали собеседования в офисе, а тут пришлось сидеть на скамеечке посреди недостроенного зала. Да ещё выходи и показывай себя во всей красе. Теперь деловые костюмы и строгие платья надолго отправятся в шкаф, но сначала – в химчистку.
Жужжание соковыжималки стихло, Лола принесла ароматный напиток шефу – один стакан на подносе, а за своей порцией каждый отправился сам. Тренер по аэробике – Эльвира – делала себе морковный «фреш» и сетовала, что нет сливок или, хотя бы сельдерея. Бедняжке сочувствовали… ведь она была так некрасива! Ей сливки нужно было давать за вредность, а сельдерей так – на сладкое. Просто некрасивость её была не от природы, а от тяжелого каждодневного труда.
Нужно ведь всегда смотреть, что с мастером делает его «искусство»! Так вот, Эльвира напоминала богомола. И голос ещё такой противный! Её бы соединить со сдобной Ульяной да поделить… Но Романа Богдановича всё это не отпугнуло, он смотрел на профессиональные качества.
Апельсиновый фреш не поделили Лиза и Ната – учителя по степу и современному танцу, соответственно. Они, вообще, были, словно сестры: мощные, крепкие, самоуверенные до наглости. Грейпфрут – Citrus paradisi – предпочёл культурист Вадим, а яблоко (более привычный райский фрукт) – массажистка Тонечка. Ему уже пришлось научить её жиму от пола, а ей – вправлять ему шею. Тут же в процессе придумали, что Тоня, кроме обслуживания клиентов, будет вести курсы массажа.
Роман Богданович встал, чтобы произнести тост: «Мы с вами, мои будущие сотрудники, сейчас находимся на отшибе. В прямом смысле! Вот мы на окраине, – он указал на окно, за которым поднимался лес, – но скоро здесь соберутся самые энергичные, позитивные, богатые люди этого города! Они придут к вам и ко мне, и наша задача – не разочаровать их. А что, мои свежеиспечённые?.. Правильно, Улечка, очаровать!» Но это была только первая часть тоста.
Во второй, ещё более пространной, повествовалось о том, что спорт, уже в переносном смысле, тоже на окраине, куда заброшен нашей нездоровой жизнью. Оторвать народ от экранов, вытащить из душных офисов, из курилок и баров, подарить здоровье и красоту, гибкость и силу, бодрость и радость, ощущение собственного тела – разве не благая цель? «Пусть хоть они поживут, – но Роман не завершил на грустной ноте, сказав: – И только вы мне надёжа и опора, мои родные! Ну, пейте!.. Хоть сок».
             * * *
На этом празднике новой жизни осталось лишь два лишних человека, не считая строителей, кто пока волею босса не проходили отбор. Противоположности, которые отнюдь не притягивались. Та зеленоглазая с волосами, собранными в тонкую косу, рыжими бровями и ресницами, которые придают лицу незащищённость, с веснушками на почти прозрачной коже, с неуловимой улыбкой и с такой осанкой, что казалось, будто от её макушки, прикрытой зелёной шапочкой, в небо идёт леска. Пахло от неё тем, что присваивают теперь себе стиральные порошки: альпийскими лугами, морозным утром, горными вершинами.
Казалось, что ожидание её ничуть не смущает, она сидела так, будто была занята чем-то важным. Может, представляла себя деревом, которое случайно проросло здесь. Откуда ей было знать, что в этом заброшенном здании действительно сквозь щель в полу пробилось деревце?! Но строители его первым делом срубили. Может быть, дышала кожей, вдыхая свет и выдыхая свет – ещё более яркий… Может, читала раздражённые мысли своего соратника по несчастью?


По мнению соратника, эта богиня-йогиня просто выпендривалась. Сам спортсмен – настоящий мужчина двадцати шести лет в отличной форме. Коротко стриженый блондин, загорелый, с тяжеловатыми чертами лица.
Впрочем, последнее не уменьшало количества свиданий с ним. Поклонницам верилось, что у него голубые глаза. Пахло от него… От него пахло. Мужчиной! Стиральные порошки пока на этот аромат не претендуют, но поклонницы понимают в амбре толк. Как энергичный человек, он не привык ждать, и такое долгое собеседование стало для него испытанием. Воле шефа он пока подчинялся, но вот эта хиппи рядом раздражала его всё больше.
– Голубушка! – вспомнил Роман об оставшихся и уступил очередь выступать девушке.
Просить йогиня не заставила себя – снова легко вышла в центр зала, но леска с небес натянулась, и подбородок вздёрнулся. Ведь, естественно, Роман указал на оставшегося здоровяка. «Жизнь посылает мне очередное испытание, – констатировала йогиня в мыслях, – так спасибо ей». Не спешила бы благодарить! Ведь не знала ещё, что её ждёт.


«Я показываю – вы повторяете». Не пойдёт такой метод! Мужчина, который из-за накачанности и зубы-то чистил с трудом, не мог выполнить простейших движений. «Ладно, слушайте внимательно…» Слушает ученик – слушает, но невдомёк ему, как это мышцы могут «стечь со скелета». Йогиня попробовала уже всё: тайдзи, хатха-, аштанга-, кундалини-, даже айенгар- …
– Сейчас я вам помогу. Безнадёжных учеников не бывает!
– Зато бывают безнадёжные учителя! – огрызнулся спортсмен.
Йогиня не решилась к нему даже подойти, чувствуя ужасную агрессию. Нужно самое простое:
– Чтобы стать в позу голубя, необходимо…
– Да сама становись в позу! – ученик сорвался, а тренерша покраснела так, что веснушки слились.
– Брейк! Ладно-ладно, голубки, не расходитесь, – вмешался Роман, – теперь вам придётся поменяться ролями.
Зрители заулыбались. И даже Лола! А она ведь бросала на блондина многозначительные взгляды, любовнице тоже нужен любовник – так заведено. Лолиту можно понять, хоть ей роман Б-гом и дан, но со слишком уж большой задержкой, такая разница в возрасте – целая эпоха! Нужно же эту пропасть кем-то заполнять.
Спортсмен глянул на ученицу с ненавистью. Та ответила изумрудным от злости взглядом. «Чурбан! Мужлан! Покрышка перекачанная! – налетали гневные мысли. – Понятно, что из-за него я не смогу поделиться своими знаниями с учениками!» Это ещё полбеды, обидно, что он сбил гармонию, которую йогиня старательно строила в себе годами. Такой срыв – целая минута ушла на то, чтобы успокоиться! А тут ещё глупые упражнения на «развитие мышечной массы» – кому она нужна?! Вообще-то, девушка не собиралась специально портить недругу выступление, но она не могла, просто физически не могла выполнить то, что от неё требовалось.
«Полный провал!» – понял физкультурник. Он-то давал худосочной ученице самый лёгкий комплекс… Когда та не смогла его выполнить, стал со злости предлагать трудные задания. А ведь от учителя совсем не то требовали… Провал полный.
– Мы вам позвоним, – подтвердил его опасения Роман Богданович.
– Вы, конечно, извините, но у меня с завтрашнего дня соревнования. Там есть другие варианты. Если и нет, то говорите прямо сейчас, – выговорив всё это на одном дыхании, спортсмен собрался уходить.
– Какой целеустремлённый, – задумчиво произнёс Роман, вопросительно глянул на помощницу, а та поспешила кивнуть. – Ну, тогда приняты.
Спортсмен сел. Тут заговорила йогиня:
– А у меня телефона нет… К сожалению.
– К вашему? – окончательно развеселился босс. – Неземная вы моя, куда в наше время без телефона?!
– К вашему… – спокойно произнесла девушка.
«Да она, видать, только что с Венеры!» – усмехнулся мысленно спортсмен.
– Вы не оставляете мне шансов, драгоценная! Вы приняты, – Роман не взглянул ни на усмехнувшуюся Лолу, ни на возмущённого спортсмена.
Руководитель строящегося «Спорт Лайта» видел, что оба они настоящие профессионалы, просто не повезло им – не сошлись темпераментами. Если противоположности не притягиваются, то им ничего не остаётся, как отталкивать друг друга.
– О, я даже не спросил, как зовут вас, юные дарования! – Роман обратился к обоим, и они ответили одновременно: «Олег» и «Алька».
Аудитория, радостная от того, что приняли всех, что все очень интересные люди, что просто такой замечательный день, начала оживлённо общаться.
– Поздравляю, коллеги! – отпускал работников Роман. – Пока расписания нет… Да и здание не готово. Но завтра в девять здесь!
Глава 2 – Поза воина
С тех пор встречались Олег и Алька регулярно: каждый будний день с девяти до шести. В первое рабочее утро они ждали распоряжений босса, который пока объяснялся с подрядчиками. Думалось обоим: «Мда-а, с такими строителями откроемся мы через годик-другой!»
– Ну, так чего нам ждать этих работничков? Известно – они от перекура к перерыву! За работу, дружно! – заявил Олег из благих намерений направить в нужное русло энергию коллег.
– Не думаю, что вам следует этим заниматься, – спокойно возразила Алька.
– А ты, значит, уже решила, что эту грязную работу на себя не возьмёшь?!
– Решила. Я в уборщицы не нанималась. Больше пользы, если я буду заниматься своим делом, а если…
– Своим делом, говоришь? – да, Олег перебил собеседницу. Хорошо, что ещё не убил.       «Как эта баба Йога смеет мне возражать?!» – внутренне возмущался спортсмен, а вслух:
– Так ты будешь свои религиозные гимны петь? Или ляжешь тут – помедитируешь?! Ребята, где ваш командный дух?
– Если бы Роман Богданович попросил убрать… Но, полагаю, я могу принести больше пользы, как специалист.
Олег не сдерживал смех:
– Специалистка по каким вопросам? Как заснуть в любой позе?! Надо просто нормально работать!!! – но тут он понял, что смеётся почему-то один.
– Знаешь, Олег, нам бы, действительно, шефа спросить. Или, я не знаю… Прораба какого-нибудь! – Ульяна говорила всё уверенней. – А то мы пришли такие – борцы за чистоту, а, может, тут будут ещё что-то делать… И сейчас убирать совсем не нужно. Инициатива наказуема!
– Так что – в углу сидеть? – фыркнула Ната.
– Помнишь, как вчера? «Отсидеться не получится», – кивнула Лиза.
– Но мы ведь не говорим «ничего», просто хотим уточнить! – пожала плечами Уля.
Олег покачал головой (это «мы» предвещало раскол в группе) и заметил:
– Понятно, пофигизм заразен! Вчера станцевались, называется, – он подмигнул Лизе и Нате. Танцовщица вспыхнула.
– Я бы попросила, – восклицание в голосе Альки предчувствовалось.
– Ну, попроси, голубка! – ехидно произнёс Олег, – Быстро от меня полетишь… Ты тут, вообще, со своей псевдо-…
– Грубо, Олег! Ланн вам ссориться в первый день, – Вадим долго не хотел вмешиваться, но выше его сил не защитить хрупкую девушку!..
– А что? – Олег сделал шаг в сторону недрогнувшей Альки.
– А ничего! – Вадим стал на пути блондина.
– Ребята!.. – по тону Антонины чувствовалось, что она хотела сказать «давайте жить дружно», – ну, приберем тут – лишним не будет. Вот я дома каждый день убираю! – она стала на пути Альки, хотя та никуда и не направлялась.
– Так, народ, – Эльвира, чей голос должен был решить исход «битвы», предложила, – Давайте сначала разберём административные дела! Вот у меня документы: трудовая, медкнижка… Надо ведь, чтоб оформили, а после хоть туалеты чистить.
– Ну, туалеты уж чистить я вас не допущу… – оказалось, что Роман Богданович слышал часть (?) их спора. Все наперебой здороваться, а он продолжил. – Не такого уровня я вам зарплату собираюсь платить! Но, если среди вас появились те, кто жаждет переквалифицироваться… Лола может оформить!
Секретарша мило скривила накрашенные губы. Она хотела одного Олега… переоформить в любовники. Но решила, что он от неё не уйдёт.
                              * * *
И этот день они посвятили договорам, соглашениям, обязательствам. В другой раз спортсмены, для которых подготовили один зал, начали разрабатывать свои, отвечающие всем правилам, требованиям и нормам, программы – от начального уровня. Алька и Олег расположились в разных концах зала, как можно дальше друг от друга. Между ними тренировались их приспешники, на границе – Тоня и Вадим, а посередине – независимая Эльвира.
Одни специалисты устанавливали тренажеры, подключали сауны, регулировали бассейны, другие – проводили рекламную кампанию. Город, кроме листвы, покрылся зелеными листовками: «Скоро открытие», «Такого здесь ещё не было», «Приглашаем на скидки»…
Но вот перерезали ленточку. Гости начали осмотр роскошного, почти как городская управа, здания, но они ещё не знали, что вступили на военную территорию. Война началась между Алькой и Олегом. Пока холодная.
Глава 3 – Поза трупа
– С какого йога?! – даже через год не переставал возмущаться Олег. – Моё оборудование опять убрали в Мой зал, когда там дурака валяет эта…
– Э, а разве твоё оборудование не всегда при те? – Вадиму, кажется, по жизни лень договаривать слова. – Что за на… Снова мышцу потянул…
– Да не оправдывайся ты, – дёрнул плечом Олег по пути в зал, где шло занятие йогой. – Привет «Антониде»!
– Я и не оправдываюсь… – проворчал Вадим, но на очередной сеанс массажа заставил себя не спешить, нужно было удостовериться, что спортсмен не сорвёт занятие Альки. На минуту Олег замер у дверей, прислушиваясь.
Вадим тоже замер, подглядывая за тем, как подслушивает Олег. «Ой, извините, тут аппаратик не включается, – Вадима за рукав потянула молодящаяся бабушка, – ну, дорожка беговая». «А я думал, аппарат искусственного дыхания!.. И этой тоже надо «тут подтянуть, а это убрать», – подумал тренер, но покорно отправился нажимать на огромную красную кнопку с загадочным словом «Start».
                              * * *
Всё больше удивляясь, Олег продолжал подслушивать. Звучала медитативная музыка. Пользуясь расслабленным состоянием своих подопечных, Алька рассказывала им об энергетическом строении мира, о пране, о сансаре… Она надеялась, что хотя бы одно из зёрен истины, пока защитные функции сознания ослаблены, прорастёт, что не пройдут даром обязательные пять минут медитации. Алька не желала сводить духовную практику к замедленному фитнесу.
Ароматическая палочка наполняла воздух лавандой. «Странные люди, как же они живут, если даже не умеют расслабиться? – Алька оглядывала напряжённые тела, серьёзные лица и убеждала: – Мысленно разведите костёр… Огонь совсем не обжигает, он греет и радует вас!.. Так приятно… Чтобы он не потух, бросьте в пламя свои мысли. Хорошие и плохие… Воспоминания и мечты… Живите только настоящим… На это он и настоящий. Или, даже невозможно…»
– Вы читаете мои мысли? – заинтересованно взглянул на неё один из учеников.
– Это совсем не сложно, – улыбнулась Алька и продолжила свою речь: – Огонь горит, дым уходит, Вам тепло и хорошо…
Её негромкий голос звучал отчётливо, проникая в самые затаённые уголки сознания. Добровольный гипноз продолжался так: «…и всё хорошо. Вы в безопасности. Ваше тело может расслабиться… – кто-то из учеников пытался почесать нос, кто-то засыпал, кто-то ёрзал на коврике. – Всё нужно делать в удовольствие. Не следует стискивать зубы и бороться с собой, с окружающим миром… Наслаждайтесь. Следуйте потоку жизни. В этом мире всё правильно. А сейчас почувствуйте приятную тяжесть, тепло… – трудней всего научить их расслаблять мышцы вечно хмурого лица, – …челюсти расслаблены… Но губы сомкнуты. Расслаблены крылья носа… Дыхание лёгкое. Лёгкое. И незаметное… Мышцы ушей расслаблены… Расстояние между бровями всё больше. Брови расползаются. Стекают на коврик… Ваше лицо расслаблено. Вы расслаблены… Всё хоро…»
Дверь распахнулась так, что начинающие йоги подскочили из позы трупа, став практически зомби. Ничего не понимая, они наблюдали, как в зал, шумно извиняясь, чихая и опять извиняясь, залетел тренер Олег. Не слишком лёгким шагом он прошёл, споткнувшись об одну из учениц, уронил что-то, поднял, чертыхнулся, извинился, чихнул…
«Безобразие», – мелькнуло в голове Альки.
– Да кто тут у вас так воздух испортил? Апчхе!!! Ааа… Уй-ё, я, конечно, извиняюсь, что нарушаю вашу «идиллию»… Но… но… пчх!!! Японский бог, мне ж тут следующее занятие проводить! Это ж не выветрится! Апчху!..
Выбитые из медитации ученики, а точнее, ученицы захихикали. Тут Олег подошёл к одной своей клиентке:
– Переметнулась, корова? – девушка только влюблено улыбнулась.
«Безобразие!» – это слово замигало неоновыми огнями, но Алька не хотела поддаваться на провокации, видя, что Олег делает это специально.
Йогиня знала, что, кроме всего прочего, Олег ревновал к ней «своих» клиентов. Не секрет, почему дамы так стремились на тренировки Олега… Путь к его сердцу и другие органы лежал через изнурительные занятия. Сначала общие, дальше индивидуальные, а после с выездом на дом. За год тренер успел познакомиться (иногда и по паре раз) практически со всеми поклонницами. И ночи с ним были тяжелей целого дня в фитнес-клубе.
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