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Когда в душе сумбур и зло кишит,

Остановись, покайся, исповедуй,

Когда ж священник от грехов всех разрешит,

Вернёшься к жизни праведной с победой.
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Творцом будь в жизни, а не винтиком в чужой,

Придумывай, не прекращая думать,

Тогда свою свободу сбережёшь

И выживешь в перипетиях трудных.
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Не бегай за деньгами и людьми,

Не позволяй, чтоб тобой вещи управляли,

Тогда ты станешь ангелам сродни,

Они укроют от всех бед тебя крылами.
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К чему судить, у каждого свой путь,

И каждый за своё ответит слово.

О добром помни, злое позабудь,

И станешь истинным учеником Христовым.
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Когда обиды причиняют злые люди,

Верь, что твои прощаются грехи,

Один лишь суд, и мы на нём не судьи,

А значит, и ответы не легки.
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В отчаянии глубоком не замедли,

О птицах и цветах печется Господь Бог,

И среди туч пробьётся лучик светлый,

Просил бы помощи – и Он помочь бы смог.
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В разгульных мыслях не ищи услады,

И не придёт оставленности стыд.

Пусть будет совесть твоя похоти преграда,

А то не избежишь отчаянья ты.
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