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Григорий Хлопушин

Почему я должен хотеть жить?!

Предисловие

В жизни каждого из нас, наступали такие моменты, когда нам по разным причинам хотелось покончить с этой жизнью. Где-то нас не поняли родные, нам захотелось их наказать и мы не придумали ничего лучшего как это, где- то безответные чувства сыграли злую шутку, а где-то обстоятельства жизни задавили на столько, что уход от жизни нам казался единственным выходом из положения.
Но как оказывается погибель это не единственный выход. К тому же это в большей степени причиняет вред нам, лишая нас всех возможностей ожидающих в будущем и ничего не доказывает другим, по крайней мере в долгосрочной перспективе, кроме того, что мы совершили глупость, а так же ничего не поменяет для нас в лучшую сторону, потому что, нас уже просто не будет.
Вот и я однажды, когда все в моей жизни складывалось очень плохо, начал задумываться о том чтобы уйти из жизни. Я размышлял так: «– покончив собой, я отомщу всем тем, кто причинил мне столько боли. Со своей смертью я заставлю их рыдать и плакать о моей кончине». Но поразмыслив, понял, что переживать они будут недолго как о недавно умершем родственнике, потом забудут и будут продолжать жить своей жизнью как, ни в чем не бывало, а меня то уже не станет навсегда, и кому я тогда отомщу в таком случае, как не самому себе?
Еще я думал, что таким образом я одним разом решу все навалившиеся на меня проблемы. Ведь такая жизнь, по моему тогдашнему мнению, не стоила того чтобы жить.
А еще меня остановил вопрос пугающий неизвестностью: что же будет после того как я умру? Есть ли жизнь после смерти? Если есть, то лучше она той жизни которая у меня сейчас или хуже?
Если верить атеистам то со смертью заканчиваются все помышления твои, ты просто исчезаешь как будто тебя и не было никогда.
Но так как к тому времени я уже кое-что знал о Боге, то меня пугала перспектива вечного ада, и прежде чем переступить границу невозврата я решил разобраться с этим вопросом раз и навсегда.
Поэтому я задал Ему вопрос: «Боже, почему я должен хотеть жить?» Но так как Библия говорит: «Ибо так возлюбил Бог мир, что отдал Сына Своего Единородного, дабы всякий верующий в него не погиб, но имел жизнь вечную» (Ин.3:16), то вопрос звучал так: «Почему я должен хотеть жить, да к тому же еще и вечно?»
Тогда по представлению многих христиан вечную жизнь я понимал, как мне объясняли: что там мы будем, как ангелы сидеть на облаках, играть на золотых арфах и воспевать хвалу Богу и делать это все постоянно всю вечность.
Мне эта та жизнь надоела. А вечная жизнь вообще представлялась непомерной скукой и каторгой. Жизнь вечная для меня казалась насмешкой над жизнью вообще. Я не понимал тогда, зачем Богу понадобилось так издеваться над нами. Неужели Бог настолько тщеславный, что будет заставлять нас прославлять Его всю вечность, и неужели Он думает, что от этого мы будем счастливы? Не лучше ли уже погибнуть и исчезнуть навсегда, чем всю вечность заниматься какой-то бессмыслицей?
Итак, прежде чем покончить собой я решил разобраться с этим вопросом раз и навсегда. Задав вопрос, я начал слушать, что Он мне ответит? И Бог начал со мною говорить:
Желание смерти происходит из-за недооцененного дара жизни

Бог создал человека с желанием жить, и никто не хочет умирать. Даже стоя на пороге смерти человек, колеблется. Никто не хочет умирать и исчезать навсегда. Самоубийцы желают лишь остановить страдания, уйти от них, и смерть они видят единственной дверью.
Опрос неудавшихся суицидников показал, что в тот момент, когда они сделали последний шаг они глубоко и искренне пожалели об этом, но было уже поздно. Так зачем же делать последний шаг, о котором потом мы неизменно пожалеем? Ведь дверей для ухода от проблем гораздо больше, чем только смерть, и можно попытаться найти другой вариант. Проблемы можно научиться решать, не уходя от жизни.
Да противник Божий делает все, что бы человек недооценивал жизнь, полученную от Бога. Толкая на грех, сатана старается обмануть человека, чтобы ему эта жизнь надоела, не говоря уже о вечной жизни которую он никогда не видел и не сознает, какая она может быть, что бы мы по достоинству не оценили, а в итоге возненавидели дар Божий. И по большей части ему это удалось:
Об этом свидетельствуют многие случаи самоубийств, говорящие об отвергнутом даре жизни. По статистике каждые три секунды совершается самоубийство.
Наркомания, пьянство, разгул свидетельствуют о низкой оценке своей жизни.
Войны, рабство, убийства это неоценённая жизнь других людей из-за низкой оценки собственной жизни.
Черствость, злоба, гордость, надменность, стяжательство, сребролюбие и властолюбие это все из-за непонимания смысла жизни, для чего мы живем.
В девяностые годы в Новороссийске я встретил бабушку, которой было семьдесят четыре года. Она просила людей говоря: «– Я вам заплачу, только убейте меня». Ее спросили: почему она ищет смерти? На что она ответила: «– Когда я была маленькой, и мне было четыре года; моих родителей убили. Меня сослали в Грузию, во время Сталинских репрессий. А сейчас я потеряла детей. Я старуха. Моя жизнь не имеет смысла. Я никому не нужна, и не хочу уже жить».
Тогда же по новостям показывали, как в Москве пожилая пара не имея возможности оплатить счета, пенсии просто не хватало, а они уже жили в огромных долгах, и в один из дней, не найдя другого выхода, взявшись за руки, выбросились из окна. Не захотели больше жить.
Так же показывали молодую девушку, которая была выходцем из интерната, была брошена мужем и потеряла работу и, не увидев просвета в будущем, решила покончить с этой жизнью раз и навсегда. Она выбросила с балкона девятого этажа своего пятилетнего сына, потом годовалую дочку, а потом выбросилась и сама.
Причин по которым люди уходят из жизни великое множество: одни кончают собой из-за неудавшейся любви, другие обстоятельствами загнаны в угол, или имеют непреодолимое желание кому-то что-то доказать, и т.д. Но все эти причины фактически свидетельствуют о том, что отвергая жизнь, человек желает уйти не от самой жизни, а от тех проблем, которые его настигли. Итак, как он не находит другого пути для их решения, то в смерти они видят единственный выход для ухода от них. Ему надоела не сама жизнь, а то какая она эта жизнь, качество той жизни, которой он живет.
Задумайтесь о том, что Бог не просто так оставил вас в живых, поддерживает вашу жизнь, допускает трудности и испытания. Все трудности которые человек переживает в этой жизни – временны. Через эти трудности Бог учит нас как в школе, подготавливая нас к жизни вечной, желая дать нам нечто, лучшее чем то, что мы имеем сейчас.
Сегодня большинство живут как все. В нашем мире сложился какой-то шаблон того как человек должен прожить свою жизнь: обзавестись семьей, построить дом, посадить дерево, родить ребенка, заработать побольше денег, и не выделяться из толпы.
Почему-то мы боимся что-то изменить в своей жизни, поэкспериментировать, отойти от общепринятых шаблонов.
Не потому ли, что тогда мы будем выделяться из толпы, и на нас будут смотреть косо.
Выходит, что если мы решили уйти из жизни, так ничего и не попробовав в ней изменить, то мы боимся этих косых взглядов больше чем смерти? Но что будет после того как вы умрете?
Безальтернативная смерть ужасна. Если после смерти ничего нет, и смерть ни к чему хорошему не ведет, то даже такая жизнь лучше, чем просто смерть. Ужас перед неизвестностью останавливает многих на пути к изменениям, а потому они медлят оставлять то, что имеют. Хотя …
Бессмысленная жизнь страшнее смерти. Сегодня тратятся миллиарды долларов, чтобы найти эликсир бессмертия или хотя бы существенно продлить жизнь человека, забывая о том, что человеку важно не только количество лет жизни, но и их качество! Вечное и лишенное смысла и качества существование будет, в каком-то смысле, еще хуже смерти.
Приведу пример. Один научно-фантастический рассказ, описывал ситуацию, в которой астронавт потерпел крушение на холодной, темной, голой каменной глыбе, затерянной в космосе. У него было при себе два пузырька: один с ядом, другой с эликсиром, дающем вечную жизнь. Понимая, в какую переделку он попал, он выпил яд, но тут же, к своему ужасу, обнаружил, что глотнул не из того пузырька. Он принял эликсир бессмертия и обрек себя на вечное существование, на жизнь без всякого смысла и конца.
Даже представить жутко себя на его месте. Оказавшись в такой ситуации, любой может сойти с ума. Следовательно: чтобы жизнь обрела истинное, непреходящее значение, человеку нужно не просто бессмертие. Ему нужны и смысл и качество жизни.

Какую жизнь мы имеем сейчас?

Как сказал мне мой друг однажды, который лет на тридцать старше меня: «– В 70-80 лет мы все еще готовимся жить, готовимся к счастью. Мы ждем, что когда-то в будущем оно обязательно произойдет, и что для счастья нам не хватает всего лишь немножечко.

В погоне за счастьем мы не замечаем, как пролетает время нашей жизни. Будучи детьми, мы поскорее желаем стать взрослыми, обрести свободу от родителей и самим распоряжаться своей жизнью, что бы стать счастливыми.

Достигнув совершеннолетия, стремимся поскорее отучиться, приобрести профессию и работу, чтобы обрести стабильность, и тогда по нашему мнению мы станем счастливы.

Затем появляются новые цели для обретения счастья: Найти спутника жизни, обустроить дом, вырастить детей, выйти на пенсию. И мы думаем, что, достигнув этих целей мы, наконец-то станем по-настоящему счастливы. Но почему-то это счастье оказывается таким мимолетным, как будто его и не было вовсе, и ускользает от нас как мираж или как сон, пойманный в руку.

Иногда мы думаем, что это кто-то мешает нам быть счастливыми. Мы включаемся в борьбу за свое счастье, и зачастую эта борьба переходит в борьбу с теми, кто по нашему мнению стоит на пути к нашему счастью. Мы начинаем ненавидеть тех, кто принес нам столько неудобств, боли и палок в колеса. Мы думаем о том, как им отомстить, пропитываемся негативными мыслями, эмоциями и ощущаем себя несчастными. Нам постоянно для счастья чего-то не хватает. Тут не дотянулись, там не успели, здесь помешали, а жизнь проходит.

После, оглядываясь назад, мы задаемся вопросом: «– Куда-то жизнь пролетела? И как то так быстро?» Всю жизнь мы прожили в погоне за счастьем, как на автомате, и не успели насладиться жизнью. Но мы так и не поняли, что это, никто-то другой, а именно мы стояли на пути к нашему счастью и преграждали ему дорогу. Рутиной жизнь становится лишь для тех, кто потерял цель и смысл жизни и стал жить на автомате как робот. А ведь счастье то было так возможно».

Живя на автомате, мы не успеваем насладиться жизнью, мы дышим и не замечаем, видим и не восхищаемся, ходим, но не получаем от этого удовольствие, в то время как инвалиды нам завидуют. Мы работаем на автомате, на работе, которая не приносит нам удовольствия. У нас не получается даже насладиться природой, любимыми, и тем, что нам нравится, потому что нам сейчас некогда. Только вот это «сейчас» удивительным образом превращается в «постоянно». А дальше наша жизнь быстро угасает и уходит в небытие. Ведь наше существование становится безрадостным, не имеющим смысла, и ведет к смерти. Не таких ли людей Бог называет мертвыми при жизни?

Согласитесь, Бог не станет создавать вселенной, которая жила бы сама по себе. Он не станет поддерживать жизнь тех, кто не желает жить с Ним, в этом нет никакого смысла. Все кто враждует с Ним в конечном итоге, возненавидят эту жизнь и уйдут в небытие навсегда. Бог не станет продлевать их жизнь насильно или заставлять их жить той жизнью, которую они избрали. Вот почему те, кто сейчас живут без Него, для Него мертвы.

Если бы Бог допустил нам жить такой жизнью, которую мы избрали, то мы очень скоро сами возненавидели бы ее, а не зная альтернативы, просто сами искали бы смерти.

Во вселенной, которая существовала бы сама по себе, никто не боялся бы высшего суда, а это значит, что Божии принципы жизни, рано или поздно были бы окончательно отвергнуты всеми.

Так как если мы соглашаемся обмануть, предать, украсть, то по справедливости соглашаемся чтобы и нас обманывали, предавали и обворовывали. Если мы неуважаем, убиваем и ненавидим, то соглашаемся с тем чтобы и по отношению к нам делали то же самое. Но неужели мы не понимаем, что такая жизнь приводит к смерти.

Такая вселенная просто обречена на вымирание. И если такой вселенной продлить существование вплоть до вечности, то такая жизнь стала бы для ее обитателей вечным адом.

Нам все еще нравится жизнь лишь потому, что на земле есть еще люди, которые стараются придерживаться Божиих принципов жизни. Именно они и делают нашу жизнь стабильней.
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