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Елена Маслова

Осенние раскраски для детей и взрослых

Введение

Чем полезны раскраски?

Раскраски полезны и для детей и для взрослых. Для детей они могут быть с более простыми сюжетами, а для взрослых уже посложнее (например, целые картины по номерам это тоже своего рода раскраски).
Раскраски для детей формируют у них чувство цвета, навыки анализа окружающего мира (а как еще подбирать цвет?), усидчивость, готовит руку ребенка к письму, развивает терпение и навык доделывать до логического конца.
Для взрослых раскраски могут стать арт-терапией и способом добавить в свою жизнь творчество.
Раскраска – это одновременно и отдых и развлечение. Вот такой это хороший материал. Поэтому я собрала несколько раскрасок из своих иллюстраций и предлагаю их вам.
А если вам интересен мир иллюстрации, заглядывайте в мое сообщество в Вконтакте: https://vk.com/letsartbrush
Как использовать раскраску?

В наборе 8 авторских раскрасок на осеннюю тему прямоугольного размера.
Вы можете распечатать их и раскрашивать любыми материалами.
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