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Рождение нового поколения детей. Фантастический 2020

«Я думаю, что я вижу нечто более глубокое, более бесконечное, более вечное, чем океан, в выражении глаз маленького ребенка, когда он просыпается утром и воркует или смеется, потому что видит солнце, сияющее на своей колыбели».
Винсент Ван Гог
Проект, о котором я вам поведаю самый неординарный, из всех тех, которые я ранее пробовала. Идея о его создании пришла ко мне во сне. Грезя о третьем ребенке, я перечитала великое множество литературы, которая мне могла бы помочь в необычной планировании моей беременности без страха, боли, негатива. Мне хотелось создать уникального ребенка, чтобы он отличался от всех других космическими способностями, которые будут вести его к успеху, счастью и непоколебимому здоровью с самого рождения.
Я прописала свой волшебный план еще до зачатия малыша: повесила его на стене и каждый день претворяла все пункты его в жизнь. Я чувствовала, необычайную магическую силу внутри меня, которая мне помогает и ведет вперед без единого сомнения. Спустя три месяца, я узнала о своей беременности. 5 лет назад мы с мужем запланировали ребенка, но все попытки были тщетны. Первый пункт был исполнен, и я перешла дальше. Готовилась к беременности не так, как делают все женщины. Больниц и врачей я решила посещать по необходимости. Ее у меня не возникло. Полагалась только на себя, позитив, который с каждым днем я наращивала в себе, мыслительно размножая семена счастья, процветания, радости в своей голове.
Я дала себе слово, что за все 9 месяцев, я не буду беспокоиться, употреблять негативные слова и выражения, использовать только позитивные утверждения, и буду связываться с энергией Вселенной и Космоса. Ни дня не проходило без движения тела, похвалы, добрых слов, безукоризненного питания и медитации. Я полностью поменяла свой график, который был ранее, и окунулась в мир волшебной беременности и доверилась своим чистым мыслям. Полностью перенастроив свой мозг на мистическую беременность, я отправилась в путешествие по 9 странам, в которые давно мечтала попасть и подчерпнуть оттуда нужную для меня информацию, которая мне поможет создать уникального ребенка. В каждом городе страны я конкретно расписала свои действия и знала, что делать по дням.
Я вам о них поведаю: Индия, Китай, Исландия, Бразилия, Индонезия, Египет, Япония, Австралия и Африка. Путешествовала одна, чтобы полностью перезагрузиться и исполнить свою заветную цель. Я посетила многих мудрецов, учителей и наполнилась Энергией Солнца и Света.
Места силы на земле связаны с глубокой древностью. Часто они расположены в районах, где происходили грандиозные исторические события, существовали древние цивилизации или происходили некие природные катаклизмы.
Каждое место силы по-разному влияет на психику и физиологию человека. Именно этим нужно руководствоваться, собираясь посетить такое место. То есть, при выборе Вы должны, в первую очередь, задать себе вопрос: «Что я хочу получить?» Кто-то хочет поправить здоровье, кто-то открыть внутренние скрытые резервы… Немаловажно и то, что Ваше желание должно быть очень сильным. Вы должны быть готовы к новым, необъяснимым ощущениям, к тому, что, возможно, мир для Вас изменится кардинально….
В Индии и Тибете очень много сакральных мест силы (“сакральный” от лат. sacri – священный). Такие места расположены там, где захоронен святой человек, либо там, где он жил и творил. Часто святые места – это так называемые «намоленные места», где когда-то был или до сих пор есть храм, куда приходили люди век за веком. Можно сказать, что Индия – это одно большое место силы. Индия – это не какое-то место природных катаклизм или природных аномалий. Это именно священные места, обладающие сильной энергией. Так что если Вы тянетесь к сакральным местам силы – Индия станет идеальным вариантом.
Начну свое путешествие. Я познакомилась с очень интересным человеком, который знает свое дело и он обучил меня мастерству и многим техникам гипноза. Его имя Шанти. Изучила с ним способы индийских факиров.
Индийские факиры устраивали гипнотические сеансы с целью продемонстрировать невозможные для человека умения – вроде полета или внезапного полного преображения «в другого человека».
Шаманы с помощью гипноза исцеляли некоторые хвори, колдуны Африки и Австралии управляли волей племени, якобы слушая богов.
 В античном мире техникой гипноза активно пользовались служители некоторых культов, в том числе жрецы богини Гекаты. Дельфийский оракул – пифия – тоже, по-видимому, была обучена основам наведения транса, благодаря чему могла вызывать в посетителях чувство трепета и покорности воле богов. Гипнотический транс описывал в своих трудах персидский врач Авиценна в XI веке, определяя его отличия от обычного сна.
Зачем мне нужен был гипноз?
Я желала поборола свой страх перед рождением третьего ребенка и как вы понимаете это чувство присутствует у всех нас в разных сферах жизни и преодолевая его, вы становитесь свободным человеком и перед вами открываются новые двери. Американский актер Брюс Уиллис с помощью гипноза избавился от заикания и страха публичных выступлений. Важная особенность гипноза состоит в том, что человек не может быть погружен в транс помимо собственной воли. В этом сходство гипнотерапии с эффектом плацебо, который тоже обладает эффектом лишь при условии веры пациента. Под гипнозом люди, как правило, ведут себя в соответствии со своим характером, загипнотизированный человек не сделает того, что идет вразрез с его жизненными убеждениями. Поддаются гипнозу не все, свойство внушаемости – врожденное, оно варьируется у разных людей вплоть до полного ее отсутствия. Существует теория, что в состоянии гипноза человек может вспомнить свои предыдущие жизни. В Индии уже в древние времена была известна сила гипнотизма, и можно думать, что своеобразные способы усыпления оставались собственностью жреческих семейств, переходя от поколения к поколению, от седой старины вплоть до новейшего времени. Надавливание на определенные точки вызывает состояние гипноза, в которое впадают субъекты даже помимо своей воли. Эти точки находятся в различных частях тела и подвержены широким индивидуальным колебаниям, у одних людей они имеются в одних местах, у других – в других: на руках, туловище, голове, области яичников, на ногах, даже на слизистых оболочках. Этот чисто механический способ гипноза указывает, что хотя внушение и играет в гипнотизировании огромную роль, но все же не исключительную, и субъект может быть усыплен этим способом совершенно неожиданно для него, без его ведома и желания. С учителем мы практиковались каждый день в разных священных местах страны. Изучила все законы «Ману». Это было нечто! Я открыла для себя новые способности.
Южная Индия – это сказочная природа и архитектура. Здесь родились аюрведа и йога. Гора Аруначала (Индия, город Тируваннамалай). Священная гора Аруначала считается Столбом Света, из которого явился Бог Шива. Здесь Господь на заре творения явился Брахме и Вишну в образе Огненного Шивалингама и навечно застыл с тех пор в Божественной Аруначале.
У подножия горы находится это ашрам  просветленного Романа Махарши. Ашрам – это место, где человек обращается к самому себе для медитации, молитвы, совершения ритуала  и духовного обновления. Махарши относят к числу десяти величайших мудрецов и учителей Индии. Система самопознания Махарши удачно названа Маха-йогой (маха- великая), в сравнении с другими четырьмя видами йоги. Суть его учения – это обнаружение своей истинной природы. По преданию, нужно подняться на священную гору, обойти вокруг нее, побыть некоторое время в пещере. В этой пещере Романа медитировал 15 лет. И находясь там некоторое время, можно приблизиться к пониманию его учения и своего истинного Я.
И куда бы Вы не отправились в Гималаи: в Индию, Непал или Тибет … везде Вы сможете приоткрыть для себя завесу тайн. Если отвлечься от всех стереотипов и отключить свой разум – Вам откроется чистая и светлая реальность, в которую Вы сможете возвращаться снова и снова, даже находясь у себя дома. Будьте готовы, что вы изменитесь, изменится Ваше мироощущение и ценности. За всем этим стоит отправиться в Гималаи.
Путешествие в Китай – это соприкосновение и постижение глубины Даосской традиции. Незабываемые впечатления от посещения храмов и монастырей, захватывающих дух памятников архитектуры древнего Китая, наблюдение за жизнью малых народностей.


Это созерцание фантастической красоты природы и медитации среди облаков в горах…


Места, где с незапамятных времён культивировалось знание о гармонии человека и природы. Можно созерцать восходы и закаты, медитировать в красивейших местах Природы, и будет возможность пережить состояние целостности и абсолютного внутреннего спокойствия, которое по возвращению домой останется с Вами навсегда. В Китае меня обучили техники самосовершенствования, успокоения, отхода от прошлых обид и негативных событий. А еще я обучилась двигать предметы с помощью мысли. Чжан, так зовут моего наставника, показал мне и раскрыл свои способности. А еще я познакомилась с целительницей и прекрасной женщиной Чулинь Сунь – женщина с исключительными способностями. Она является членом китайского Института исследования соматики и практиком вайци. Вайци – разновидность цигун, которая учит контролировать энергию ци силой мысли. Чулинь Сунь может вызывать у семян рост побегов и корней длиной несколько сантиметров всего за 20 минут с помощью ментально направляемой энергии ци. Это просто невероятно! Я была на седьмом небе от счастья! Все эти люди охотно учили меня, наблюдая в моих глазах пылающий огонь, упорство, стремление узнать что-то новое и применить на практике. Так же они все желали передать свои уникальные способности человеку, который продолжит их труды. Меня посвятили в таинство методов, с помощью которых моя жизнь станет лучше и успех не заставит ждать. Я посетила Китайскую стену и многие другие древние и священные места. Еще один вид способности в Китае издавна известен как «небесное зрение». Оно даёт возможность видеть сквозь стены и просвечивать внутренности человеческого тела. В настоящее время во всём мире есть лишь несколько человек, которые, как считается, обладают такой удивительной способностью, но, согласно историческим записям Китая
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