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Анастасия Мальцева

Сомнения

Макия проснулась ночью в холодном поту. Резкое пробуждение вызвало тошноту и головную боль. Нет, ей снятся не кошмары, а просто… Немного жуткие сны. Больше похоже на галлюцинации. На душе стало неуютно, а темнота вокруг будто вибрировала чем-то опасным. «Успокойся, то, чего ты боишься, никогда не причинит тебе вреда. Души и энергии бестелесны, и только твой собственный разум может тебе навредить», – подумала Макия, стараясь выровнять дыхание и стереть навязчивый образ гигантского насекомого, что её разбудил. Основной сон она даже и не помнила, но видение огромной стрекозы, которая опускалась всё ниже прямо напротив сердца, бесцеремонно врезалось в память. Нахождение на самой грани быстрой фазы сна всегда вызывало яркие вспышки образов перед глазами. Так и в этот раз: Макия будто видела стрекозу наяву. Неприятное ощущение. И очень сильные эмоции. К чему бы это?
Утром, смотря в зеркало, Макия себе улыбнулась. Ежедневный обязательный ритуал. Потому что если не она поддержит саму себя в первую очередь, то кто? В отражении прищурилась хрупкая юная девушка, с тонкой бледной кожей, мягкими волнами каштановых волос и глубокими глазами цвета спелой ржи. Итак, ещё один день на пути к мечте.
Аромат кедрового кофе с белоснежными сливками и ореховой крошкой невольно растворял утреннюю суету, походка Макии становилась плавнее, а лицо озарялось нежностью. Она очень любила это кафе. Посетители приходили в абсолютно разном настроении, однако, когда Макия приносила счёт, чаще всего она замечала более спокойную ауру вокруг гостя. Всё-таки, кофе и свежая, изумительно вкусная выпечка могут делать мир лучше. Только вот сегодня по телу девушки скользила давящая песнь тоски. Тянущее чувство усиливалось, съедая изнутри. Изо всех сил стараясь не подавать виду, Макия улыбалась молодой паре, заказавшей два сырных латте, воздушный круассан и бриошь. Передав пожелания баристу, девушка юркнула в туалетную комнату и защёлкнула замок. «Дыши. Всё хорошо. Я с тобой!» – повторяя как мантру, Макия положила правую руку на область сердца, а левую – на низ живота, в район матки. Девушка медленно дышала, визуализируя, как лёгкое золотое свечение, исходящее от рук, активирует два главных женских центра. Этот простой ритуал всегда помогал быстро обрести внутреннюю опору. Стало чуть легче, хотя навязчивые мысли сомнений всё ещё бродили в разуме, протаптывая губительные дорожки. За нежными глазами девушки скрывалась накопившаяся усталость от постоянной работы, учёбы, лишений и поддержки самой себя. Она посменно трудилась в кофейне, а остальное время склонялась над чертежами и определяла резонансы напряжений.
Окончив одиннадцатый класс, Макия не стала выбирать из меньшего. Выходя на балкон и смотря на чёрное небо с едва видимыми звёздами, она не торопясь искала ответы. К чему тянет её Душу? Для чего она родилась? Для чего большего? Просто прожить жизнь – постепенно расти по карьерной лестнице на какой-нибудь относительно стабильной работе, завести семью, по выходным встречаться с подругами и ездить в отпуск раз в год… Нет, этого совершенно мало. Она явно пришла на Землю не для обычных вещей, разве это интересно? Так, тёплыми летними ночами Макия разрабатывала план. План, как получить от жизни то, чего она хочет. Через два месяца он был готов. Пугающий, невозможный, никем непонятый и… действительно ценный.
Факультет космических исследований МГУ. Тридцать бюджетных мест. Стоимость обучения на коммерческой основе – около триста девяносто тысяч рублей в год. Именно поэтому с тех пор все вечера Макии заняты одним и тем же – подготовкой к экзаменам. Она получит бюджетное место.
Рабочий день наконец-то близился к концу, в девять часов все посетители уже разошлись.
– Пока, Лёша! – переодевшись, девушка улыбнулась своему напарнику, симпатичному баристе. Парень с голубыми глазами всегда собирал светлые волосы в короткий хвостик, что ей очень нравилось.
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