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Вячеслав Тихонов

В раздумьях

Как долго я сижу здесь? Не помню. Сколько дней это продолжается? Сложно сказать. Дни утекают. За ними месяцы, годы. Хочется схватить время, но от этого бежать оно начинает только быстрее.
Часы давно пробили полночь. А я всё сижу в темноте. Размышляю. Изредка бросаю взгляд на окно. Пустые улочки в свете мерцающих фонарей умиротворяют. Утром на них начинают выползать люди.
Есть у меня странное хобби. Я люблю наблюдать. Я внимательно слежу, что они там делают, о чём говорят, как реагируют. Интересного мало. Людей много, ведут они себя одинаково. Обсуждают мелочные вещи, но выглядят они счастливыми. Через какое-то время у меня появляется какое-то обидное чувство отрешенности, и я ухожу.
Я боюсь ночи, но боюсь её по-особенному. Я боюсь утра, которое обязательно наступит после. С ним возвращаются все дела и обязанности. Такими ничтожными кажутся проблемы, что беспокоили тебя в детстве. Сейчас всё иначе. Столько решений нужно принимать. Решений, которые меня не волнуют. Столько брать на себя того, чего брать не хочешь, но брать нужно. Это всё неинтересно. Ну, как минимум, мне.
Вокруг меня бегают тени. Я пытаюсь себя убедить, я здесь один. Это не так. Они безобидны. Они ползают по стенам. Иногда падают на меня цепями и тут же снова улепётывают по углам. Бросают свои взгляды и вечно шепчутся. Я стараюсь их не слушать, ведь только начинаешь различать слова, и каждый раз бросает в дрожь. Это не могут быть мои слова. От таких мыслей они вечно начинают посмеиваться.
Я упал на кровать. Снаружи, за стенами, целый мир. Он переполнен всем, что только можно представить. А заняться там нечем.
Меня это разнообразие не впечатляет. Даже пугает. Люди копошатся на улицах, в офисах, у себя дома. Я задаюсь вопросом, зачем они это делают? Чего хотят добиться? Вряд ли кто-то из них смог бы дать мне ответ. Но я хочу этот ответ. Мне нужен ответ.
Сколько громких слов было сказано. Я ставил себе высокие цели. Даже благородные. В обществе такое любят. Только вот всё это не нужно. Совсем. А что тогда? И мы снова ходим по кругу. Из крайности в крайность. От любви к ненависти. Потом обратно. Это всё так давит. Давит изнутри. Нужно держать себя в руках. Потеряться легко, а найти себя после это та ещё задача.
Не могу заснуть. Решил умыться. Проходя зеркало у кровати, увидел своё отражение. В темноте оно такое непонятное, даже очертания растекаются. Жутко. Тени ползут за мной по коридору, я слышу, как они что-то обсуждают. Прямо у двери между моих ног проносится нечто. Котёнок. Ему тоже, видно, не спится. На руки он не даётся. Он проявляет свою любовь по-другому.
Щёлкнул рубильник, и свет меня ослепил. Хотя бы тени разбежались, а то я совсем с ума сойду от вечного галдежа в своей голове.
Шипение воды гипнотизирует. Холодная вода на руках, но холод растекается по телу. Мурашки пробежали по телу. Показалось, кто-то смотрит на меня из тьмы коридора. Бросил взгляд. Никого.
Прямо над раковиной у меня ещё одно зеркало. Я посмотрел на себя. Но кто это? Я клянусь, я помню себя другим! Ещё совсем недавно. Вроде те же глаза, рот и уши. Но всё-таки это что-то не то. Мне не нравится то, что я вижу. Свет от ламп расползается прямо в глазу. Танцует. Я вглядываюсь в своё отражение очень внимательно. Я жду от него ответа на мои вопросы. Я надеюсь, что где-то в глубине там есть ответ для меня. Но его губы неподвижны, как и мои.
Мои ноги подкосились. Не знаю, что со мной. Я упал. По какой-то причине сразу представил, как бы комично выглядело моё падение со стороны. Как бы надо мной посмеялись. То телу пробежал разряд тока, и я со всей силы ударил по ванной. Очень больно. Кажется, я услышал хруст кости. А на ванной ни вмятины, ни царапинки. Это оскорбило моё самомнение.
Перевернулся и сжался. Всё ещё слышу шипение воды. Я скрестил руки. Я молюсь? Признался себе в этом. Просто дайте мне ответ, и я готов принять любую ложь, готов пойти на преступление, названное благом. Тени снова рядом со мной. На этот раз они молчат. Их объятия, я чувствую их. Они слушают вместе со мной.
Что такое? Я вижу себя со стороны, вижу из чьих-то чужих глаз. Как это выглядит со стороны? Отчаявшийся человек готов порвать с тем, кто он есть, кем себя считал, лишь бы кто-то за него решил его проблемы. Отвратительное зрелище.
Я вижу собственные слёзы. Вместе с ними вырывается и злоба. Беспорядочно начинаю колотить кулаками об пол. На нём не остаётся следов. Всё тело горит, слышу каждый удар сердца. Колочу всё сильней. Появляются трещины, остаются кровавые следы, а я всё продолжаю бить. Вижу лица людей, которых виню в своих неудачах, в том, что они не смогли дать мне ответа. Реву, как зверь, подыхающий от того, что гниёт изнутри. Тени испуганно бегают по стенам, взвились к потолку.
Обессиленный, пытаюсь облокотиться о ванну. Получилось. Выдыхаю. Я снова могу видеть реальность. Не сказать, что я скучал. Это бессильная злоба, она бесполезна. Это я понимаю. Но она вырывается сама, когда ты не можешь найти ответы на свои вопросы. Она защищает тебя.
Общество тебя не поймёт, если ты решишь показать эту злость. Они гонят тебя в клетку. Не хотят заразиться чужими проблемами. А если они также ищут ответы? Этого я не узнаю. Они все молчат. А внутри полно злобы и боли. Мы продолжаем играть свои роли. Кто-то за нас утвердил этот сценарий.
Смотрю на свои руки. Они дрожат. Кусочки плоти свисают с костяшек. Но боли нет. Даже наоборот. Тело дымится, мышцы в движении. Тени затухли. Я смог заглушить собственные мысли. Сбежал от них, хоть и на время.
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