[image: cover]
Dilyara Alieva

Краткая инструкция по исполнению желаний

Желания исполняются ВСЕГДА!!!








Вы удивитесь насколько Всё просто.

Приветствую, друг! Добро пожаловать на страницы этой книги. Надеюсь, после её прочтения, твой взгляд на мир изменится и ты поймёшь, что в жизни всё легко и просто.


Да-да ты не ослышался. Для исполнения своих желаний тебе нет необходимости делать какие-либо сложные ритуалы или танцевать с бубном на убывающую луну. Всё, что от тебя требуется – это пожелать и отпустить. Звучит просто? Так оно и есть, ведь все гениальное – просто. Как это сделать? Читайте и узнаете.


Для того чтобы исполнить своё желание, вам не обязательно знать весь процесс исполнения желания. Ведь когда вы зажигаете свет в комнате, вы просто нажимаете на выключатель. Большинство людей, в том числе и я, даже не знают как работает освещение и им это не нужно. Им достаточно нажать на выключатель, чтобы свет загорелся. Конечно, они могут стоять на одной ноге и долго прыгать перед выключателем, напевая мантры, и потом нажать на выключатель. В этом случае свет тоже включится, но произойдёт это не сразу а спустя некоторое время. В обоих случаях "желание" исполнилось – свет включился, но какой из них проще? Думаю, ответ очевиден.


Так и многие люди для исполнения своих желаний делают кучу ненужных действий. Эти действия просто помогают им успокоить ум и усилить свою веру в то, что желание исполнится. И это нормально. Именно поэтому в мире сотня тысяч техник по исполнению желаний и все они работают.


В современном мире мы привыкли, что всё в жизни даётся с огромным трудом. Если вдруг что-то у вас получается легко и просто, вы начинаете задумываться о том, что что-то в вас не так. Так было и со мной. С самого детства все мои желания всегда сбывались. И я этому совсем не удивлялась. Мне казалось, что так происходит у каждого.


Где-то лет в 18, я увлеклась эзотерикой. Начала читать книги, смотреть много видео и статей об исполнении желаний. Там постоянно твердили, что всё это очень сложный процесс и исполнить своё желание довольно трудно. Тогда я начала задумывать, почему мои Желания Исполняются так легко. И стоило мне об этом подумать, как они перестали исполняться так быстро, как раньше.


Вы читали историю о мальчике, который умел летать? Если вкрадце, то в одном городе жил мальчик, который умел летать. Для него это было также просто, как для обычного человека есть и дышать. Однажды, люди начали спрашивать его, как это у него выходит. Он начал думать о том, как это им объяснить словами, и после этого объяснения он больше не смог летать.


Другими словами, вам не нужно думать, почему и как исполняются ваши желания. Этим вы только все испортите. Вам просто нужно знать, что они исполняются, стоит вам только попросить. Как говорится в Библии: "просите, и дано будет вам".


Чтобы желание исполнилось, просто нужно снизить важность, как говорит Зеланд. Ведь именно важность создаёт сложности на пути исполнения нашего желания. Почему? Потому что мы начинаем делать кучу ненужных действий, тем самым ставя палки в колеса почти воплощенному в действительность желанию. Помню, было время когда у меня садилась зарядка на телефоне и появлялась надпись, что через 30 секунд телефон выключится. Я как сумасшедшая бежала и искала зарядку, потом пыталась вставить её в розетку, у меня руки запутывались и она никак не вставлялась или тройник оказывался выключенным. Короче, не успевала я включить эту зарядку. Но стоило мне изменить подход, я перестала переживать о том, что телефон выключится, ведь я всегда могу его просто включить обратно. И, о чудо! Зарядка находилась сразу и даже включалась с первого раза. С тех пор телефон у меня почти ни разу не отключался из-за разряженной батареи, так как я вовремя успевала его зарядить, меньше чем за 30 секунд.


Но как снизить важность желания, если вы уже давно о нем мечтаете и никак не можете выкинуть из головы? Или его исполнение необходимо прямо сейчас или в течении нескольких дней? Есть один простой, но не менее действенный способ, который позволит вам избавиться от излишних сомнений. А ведь именно они возникают, когда исполнение желания важно для вас.


Допустим, Ваше желание – новый телефон. Представьте что вы попросили родителей, купить вам телефон. Они сказали что в конце месяца получат зарплату и обязательно приобретут Вам новый гаджет. После этого вы не будете каждый день надоедать им, спрашивая, когда же они купят вам новый телефон, вас не будут мучить сомнения, что по тем или иным причинам телефон у вас не появится. Вы просто будете искать телефон, который вам понравится, раздумывая о том, какими функциями и характеристиками он должен обладать, зная что в конце месяца вы его обязательно купите.


По этому же принципу загадывайте свое желание. Просто знайте, что скоро оно обязательно исполнится. Поэтому спокойно планируйте жизнь, в которой это желание уже исполнилось. Хотите своё жилье? Подыскивайте подходящие варианты. Подумайте в каком районе находится это жилье, сколько в нем комнат, дом это или квартира и тому подобное. При этом ни в чем себя не ограничивайте, ведь вы достойны всего самого лучшего.


Как загадывать деньги?

Чтобы притянуть к себе определённую сумму денег, просто представьте, что работодатель пообещал вам премию на определенную сумму или кто-то обещал вам эти деньги. Вы точно знаете, что в конце месяца или даже сегодня желанная сумма денег прилетит вам на карточку или вы получите ее наличкой.


И до того, как деньги появятся у вас на счету или в ваших руках, чем заняты Все ваши мысли? Определённо тем, на что потратить эти деньги. Вот этим и займите свои мысли до тех пор, пока желанная сумма не появится в вашей жизни.


Не надо думать о том, каким образом она к вам придёт, всё случится для вас и для других самым наилучшим образом. Всё, что от вас требуется, думать о том, на что вы потратите эти деньги. Уверена, в это время у вас будет самые положительные эмоции. Таким образом ваше внутреннее состояние даст понять миру, чего именно вы хотите.



Конец ознакомительного фрагмента.
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