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Екатерина Ильина

Любовь в каждом слове

Сон
В уютном помещении на верхнем этаже Москва-Сити друг напротив друга стояли два мягких кресла, возле них – по красавице-розе в высоких хрустальных вазах («Как бы не разбить их», – тревожно-весело подумалось Мире).


Журналистка давала последние указания видеооператорам – и через пару минут съёмка интервью началась.


Мира раскраснелась от волнения (она ещё ни разу не снималась для серьёзной телепередачи), тело напряглось. Куда ей смотреть, какую позу принять? Но доброжелательный, приятный голос девушки напротив быстро успокоил. Всё будет нормально: Мира модно одета, а макияж и причёска по высшему разряду благодаря опытной визажистке. Надо обаятельно улыбнуться, как она умеет. Говорят, это делает её очень симпатичной.


Журналистка повернула голову к видеооператору и бодро начала:


– Сегодня ваш день украсит умная, скромная и невероятно талантливая девушка. Это популярный психолог, видеоблогер и писатель – Мира Покровская.


– Благодарю за приглашение. – Первая фраза легко слетела с губ.


– Я попрошу вас поделиться своей историей успеха и жизненной философией. Расскажите, как вы пришли к профессии психолога?



…Сон резко прервался. У неё, как всегда, была слабость и неприятные ощущения в голове, несмотря на одиннадцать часов утра. Мира, лёжа на боку, с трудом напечатала сообщение на айфоне.
Самостоятельность должна была привести к совсем иным результатам. Это прожигание жизни или нет?
Девушка вызвала доставку еды, врубила бодрую песню, перекатилась на край кровати и начала вяло одеваться. Убрать постель оказалось ещё сложнее. Одеяло и покрывало с трудом, нехотя натягивались – уже полдвенадцатого.
На рабочем столе осталась пустая упаковка от роллов. Мама всегда сетовала на то, что Мира завтракала во второй половине дня. Но, по всей видимости, сегодня завтрак девушки опять совпадёт с обедом.
Утром всё делалось очень медленно. Не хватало силы воли, чтобы изменить режим сна…
Уже был полдень, поэтому девушка приняла таблетки на голодный желудок (куда уж позже!), запив их горьким противным кофе. В раковине переночевала немытая посуда. Надо было погулять на улице, но так не хотелось. Повезло: за окном поднялся сильный ветер, воздух заволокло снежной дымкой. Холодно очень, наверное. Отличный повод остаться дома!
Мира прошла на кухню и добавила в греческий йогурт кусочки банана. Получился сладкий завтрак.


Кот
Девушка вымыла посуду и вернулась в комнату, где планировала дописать статью. За письменным столом сидел крупный рыжий кот в полосочку. Вероятно, для удобства он поместил под хвост две подушки, которые до этого лежали на диване. Кот задумчиво наклонил свою большую «мягкошерстную» голову над её новым блокнотом и что-то быстро записывал в него, чертя по листам белым гусиным пером.
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