[image: cover]
Александр Бацких

Игра под названием жизнь

Введение

Мне было дано видение написать книгу после углубление в эзотерические знания. Мне сказали просто писать. Кто это был я и сам не знал. Но обычно они мне помогали. И начало было положено, но оттянулось ввиду различных жизненных обстоятельств и уже спустя определённое время, я понял кто это был.


Эта книга инструмент, а я посредник. По ней нужно работать. Если мы друг друга нашли, значит мы притянулись на тонком плане не просто так и наш путь сошелся на какой-то определенный срок. С помощью этой книги, вы сможете себя отшлифовать. И превратиться из камня, в изумруд. Вы им на самом деле уже являетесь, нужно лишь снять оковы и пройти определенные обстоятельства. Эта книга поможет найти себя и свой путь души.


Это словно кладь элементарных знаний, которые нужно знать первоочередно. Они изложены легким и доступным языком. Чтобы любой читающий, даже ребенок, мог взять эту книгу. Это те истины, которые я определил для себя. Возможно это некий кодекс, который подойдет некоторым людям с похожими устоями.


Что внутри, то и снаружи. Что посеешь, то и пожнешь. Люблю эти высказывания. И каждый должен понимать, что реальность выстраивается именно из внутреннего, а не внешнего.


Это некий аналог по управлению своей реальностью. Если упростить, то своей жизнью. Поэтому я и делюсь именно внутренними составляющими с вами.


Случайности не случайны. И мы вместе не просто так. Нам был заготован такой путь, читатель мой. Поэтому важно не упустить возможности в этой книге. Можно взять ручку и для лучшей продуктивности обводить нужные моменты. Книгу нужно не просто один раз прочитать, а сделать настольной, перечитывая несколько раз. Ведь каждый новый раз, открывая эту книгу, будет попадаться что-то новое. Душа растет и развивается и понимание отдельных непонятных глав, придет со временем, чуть позже.


Желаю приятного чтения!
Принятие

Мы никогда не знаем, к лучшему или худшему формируются наши обстоятельства. Поэтому проще всего принять тот исход, который мы имеем и искать в этом только одни плюсы. Учиться у жизни… Ведь тут открываются пути как радужные, так и не очень. Если взять ответственность за себя и свою жизнь и увидеть в этом возможность – нам принесет это благой результат. Или наоборот можно носить за собой негативные эмоции разрушая себе жизнь. Будут примеры, но надо донести следующее. Если мы хотим совершенства духовного, нам нужно отбросить все оковы от себя. Все низкие вибрации в виде страхов, агрессий и так далее. Все вы и без меня прекрасно понимаете, что имеет низкую частоту для вас. И в идеале на жизненном пути прийти к абсолютной любви, спокойствию и умиротворению. Если мы хотим духовного прогресса и бонусы от жизни, то этот путь самый верный. Именно наше сознание строит оковы и восприятие, но никак не жизненные обстоятельства. И именно наши реакции могут создавать реальность и об этом мы поговорим позже. А сейчас хочу привести пару примеров, которые вам наглядно покажут преимущества данного подхода.


Представим вымышленного Андрея. Его бросил в маленьком возрасте отец и не принимал никакого участия в воспитании. Какие пути развития есть у ребенка, когда он станет взрослым парнем? Первый вариант это агрессия, злость на жизнь за её не справедливость.


Обида на отца за его поступок. А теперь представьте, что из этих эмоций и реакции вытекают следующие мыслеформы, а за ними и действия, которые создают иную реальность, не совсем благоприятную для нас. А второй вариант совсем другой, человек смотрит на ситуацию со стороны. Примеряя роль игрока в этой игре под названием жизнь. Если это случилось, значит это для чего-то надо и значит мне это что-то даст. И главное правильно развернуть те обстоятельства, которые складываются перед нашим носом. И вторая вариативность Андрея гласит о следующем. Что человек воспринял это как урок и вынес из него как положительные так и негативные моменты, проанализировав полностью ситуацию. И данный анализ приводит к адекватной реакции, если при этом человек спокойно размышлял над ситуацией, не впадая в эмоции. И уже на этой стороне парень воспринимает своего папу как учителя, который преподал урок и ушел. Его роль была временной. Или может эти персонажи еще встретятся на своем пути, но это не изменяет тех алгоритмов, которые излагал выше. И это говорит о том, что мы можем либо вынести из этого урок и расти дальше или вовсе остаться на месте в данной ситуации и деградировать. Имея букет несправедливости и претензий к миру. А что подпитывать, то будет и расти. Питая негатив, мы столкнемся с еще большим негативом. Что осложнит нам переход в духовном мире.


Принятие дает свободу и легкость. Мы не в силах контролировать. Но мы в силах сделать свою жизнь легче и счастливее. И зачастую главный наш враг в самобичевании это наш ум. Который рьяно придумывает страхи, проблемы и т.д.


Пока мы не примем то что имеем, мы будем топтаться на одном месте. Земля – это пласт образовательной системы. Внутри этой планеты есть уроки и учителя, которые за этим следят, но мы их не видим. И что бывает в обычной людской школе, когда мы не сдаем зачеты? Мы их пересдаем или остаемся на второй год. И будет это все происходить до тех пор, пока человек не поймет своего урока и только тогда, после прохождения можно идти по эволюции вверх.

Быть сильным, быть собой

Зачастую мы ищем силу из вне. Хотим себя закалить чем-то не родимым и не нашем. Будто нам это что-то даст. Но так ли это на самом деле? Не знаю. Но для себя я выявил другие закономерности. Более легкие и простые. Сила и уверенность появляется тогда, когда мы на своём месте. Любимое дело, хобби, работа заряжает нас энергией. Но если мы попадаем не на свои рельсы, то получаем противоположную картину. У каждого человека есть программа. Её можно отследить в магических практиках. И порой мы сами ее создаем неосознанно. Все это давно известно и прописано. Существует не один инструмент. Их множество. И суть их проста, открыть человеку свой путь, свою программу. Звучит это как что-то шаблонное и неизменное. Но на самом деле это творческий и всеобъемлющий процесс с тонкими и размытыми гранями вариаций. Делая то что любишь превозносит вас на волну успеха. Это дает энергию и движение вперед. А значит и продвижение по жизни будет набирать уже совсем другой окрас. Если мы хотим стать сильнее и быть счастливее. Достаточно встать на свой путь и сделать это легко и не принужденно.



На земле существуют разные миры. И в каждом мире работают свои правила. Я не исключаю результативность других радикальных подходов. Они еще как работают, но совсем в другой плоскости и реальности. И путь там другой и устои.



Значит и линия жизни пойдет по их правилам и алгоритмам. Везде есть убеждения, в любой духовной структуре и в связи с этим выстраиваются разные пути. И самое интересное, что все они верные. Разные лишь пути и результаты. Кто-то может получать через боль, кто-то через любовь. Я не исключаю всех этих моментов и я не навязываю свою идеологию. Всегда говорил и говорить буду. Мне не нужно верить на слово. Мои знания нужно проверять на практике. Это самый верный способ понять, подходит для вас этот путь или нет. Отдав предпочтение душе, мы становимся целостнее и сильнее. Мы идем путем любви к своему высшему я. А оно уже знает как надо и имеет все что нужно. Душа изначально уникальна, прекрасна и всеобъемлюща. В ней нет изъяна. Она прекрасна такая, какой является.

Сила творца

Мы зачастую не знаем кто мы и на что способны. Как-то раз ко мне в голову пришла мысль, что каждый человек волшебник. Только не знает об этом, не верит в это или просто-напросто не реализует свои дары свыше.



Мы как процессоры, в нас много блоков, установок. И мы можем моделировать свою реальность в нужный нам ракурс и за это отвечают наши внутренние установки. Что посеешь, то и пожнешь. Что внутри, то и снаружи. Это и есть секрет управления своей реальностью. Все начинается с внутреннего и возрождается во внешнее. Нужно лишь выждать время и подготовить для этого почву. Иной раз мы просто себе запрещаем что-то и нам нужно разрешить самим себе впустить новые блага и возможности. Все наши рамки тоже формируются в голове. Мы сами формируем реальность и сами создаем различные миры в которых живем.



Да у нас есть воля выбора и свобода, но так же есть и ограничения. Тут нет какой-то константы и ограничителей. Скорее золотая середина. И к теме формирования судьбы и будущего мы еще вернемся. Нужно помнить что от нашего выбора зависит не только наша жизнь и реальность, но и порой других людей.

Халявщики

Нужно помнить самое главное, в жизни существует баланс. Если вы взяли не своё или лишнее, у вас это заберут. Может можно скрыть информацию от человека, но не скрыть эту информацию от Высших Сил и структур, которые отвечают за контролем над процессами. Поэтому любая хитрая выгода, будет всегда оборачиваться нам же во вред.



В мире есть правила, о которых мало кто знает. Нам не выдают инструкцию при рождении. Но эта инструкция есть. Мне кажется, что она попадается только тем людям, которые заслужили это или проделали определенный путь. Ведь в этих правилах много ответов по гармонизации себя и более легкой и праздной жизни и знают это лишь единицы. Многие спят и не верят в это, но придет время и эволюция случится. Зная законы мироздания, можно избежать наказаний и получить бонусы от жизни.



И вот как раз кража энергии в любом виде – это нарушение одного из законов. А чего вы хотите больше? Реализации себя и выполнение всех своих обязательств или пропустить жизнь в прямом смысле этого слова? Выбор формирует нашу дальнейшую жизнь. И у вас он есть прямо сейчас. Что вы выберете в итоге?

Лучшее,не значит своё

Формулировка кажется довольной странной. Но это парадокс жизни. Идеала нет. У всех разные приоритеты, хотелки, убеждения и это часть того что нас формирует, впрочем, как и нашу реальность. Если вам кажется что быть директором лучше, чем то, о чем вы мечтаете. То это глубокое заблуждение. Если вы думаете что лучше быть богатым – тоже. Такие примеры можно приводить бесконечно.



На то есть вполне логичный ответ. Вы не можете знать, какую цену платит этот человек, чтобы иметь тот или иной результат. Значит, ваши доводы априори имеют фантазийный характер, не имеющий ничего общего с истиной. То что навязывает вам ум – это деструктивное мышление и стереотипы, от которых нужно избавляться. Можно быть высокопоставленным человеком и иметь много денег, но не реализовывать свой потенциал. Казалось бы, человек добивается успеха, продвигается по этому пути. Так почему тогда у него нет реализации своего потенциала? Все просто, есть мотивы за которыми человек гонится, но наслаждение сам путь не приносит. И получается следующее, что проживается не свой сценарий. А это значит, что человек не выполняет свои функции. А это приводит к последствиям в физическом мире, так и в духовном. В духовном плане регресс по своим обязательствам. А в данном воплощении – это дискомфорт внутренний и физический.



Признаками не реализации могут служить депрессивные мысли, вредные привычки которые разрушают дух и тело, понимание того словно человек находится не на своем месте. И это лишь часть того что я перечислил. Нужно трезво оценивать свою реальность, свои желания и свои данные. Не гнаться за чем-то “лучшим” в угоду своему. А прислушаться к сердцу и сделать внутренний прорыв к истинной жизни, к истинным желаниям.



Если вы думаете что быть дворником – это зазорно или неправильно. То для кого-то этот путь будет уготован для реализации. Только вот потенциал уборщика можно реализовать по-разному. Можно полы в подъезде мыть, а можно клининговую компанию открыть. Тут уже зависит все от нас, на сколько сильно мы сможем реализовать потенциал. И тут выскальзывает обычный и простой вывод. Идеала нет, у каждого он свой. Лучшее, не значит свое.


Истощение или наполнение, другого не дано

Это аксиома, которую стоит понимать. Мы либо наполняем себя и улучшаем. Либо разрушаем и скатываемся вниз. Нет устойчивости, есть всегда движение. Либо вверх, либо вниз. Регресс/прогресс.



Энергия всегда куда-то движется и она не может стоять. Действия, которые мы делаем, они нас либо делают сильнее, либо слабее. И когда у нас встает выбор при принятии решении, можно задать себе вопрос. А куда меня это приведет? Нет хорошего или плохого. Есть либо разрушение или наполнение и исходя из этой позиции можно мыслить.



Дуальность сложна в понимании. Поэтому тут нужно обладать высокой осознанностью, чтобы чувствовать рамки и ритм этой энергии.

Завтрашнего дня нет

Есть только сегодня, есть только момент. И поэтому завтра никогда не наступит, завтра будет опять завтра. Это совсем другой день. Несбыточный и это прописано в самом контексте этого слова. Вот в чем парадокс. Это то, что не наступит никогда. А как часто некоторые люди расчитывают на этот день и откладывают на потом, в надежде что что-то действительно изменится? Но по факту, потом практически ничего не меняется, идёт вновь откладывание дел. Думая что потом будет сделать лучше, мы игнорируем момент и настоящее. Но ведь то что отложено в долгий ящик, важно сделать сейчас. Нужно понимать самую главную мысль, что дано это в здесь и сейчас, в самое нужное время. Любое творческое начало, оно дано именно для этого момента ни позже ни раньше. Если оно явилось сейчас, то ранее мы не были к нему готовы. Словно эти мысли и идее нам подбрасывают свыше в виде возможностей, а от нас дальше зависит, сможем мы за это взяться и реализовать или нет. И мы сейчас говорим с вами о созидательных явлениях. Откладывая дело на потом, мы тратим энергию на реализацию этого желания на что-то другое. И самое интересное, что с течением какого-то времени, то что было актуально ранее и отложено в ящик, оно уже становится ненужным. Но что мы потеряли? Время, возможности для реализации своего потенциала. И эта ошибка гласит о следующем, не стоит тратить усилия на что-то иное. Ведь тот поток мыслей который дается, он возможно дается не просто так.

Многомерность мира

Эти строки появились само собой, когда решил продолжить писать книгу после долгого перерыва. Нет, я не иссяк в творческом потоке. Просто брал намеренную паузу, чтобы уложились все знания в голове. Ведь мир перенасыщен информацией и нужно уметь ее фильтровать. Иной раз нас могут увести не туда… Но текст не совсем об этом.



Знаний в мире очень много. Порой бывают противоположные точки зрения и за каждой из них стоят казалось бы компетентные люди. Но где тут истина? Мир не опознан на все 100%, и тут скорее люди склоняются больше к своей правде и вере. Но ведь правда – это не есть истина. Это лишь узкий взгляд одной грани из сотни. Это то, что больше импонирует человеку. Ведь во всем можно найти как свои преимущества и недостатки. Любой человек может оправдать и склонить к своим доводам. Но стоит ли им верить?



Много различной литературы и порой голова кружится. Это информационный мусор. В наше время тяжело найти ценную информацию, когда повсюду коммерция. Люди сконцентрированы на ложном. Но об этом ли мы вообще? Главное понять простые вещи и включать критическое мышление.



Каждый вещает за своё, у каждого свои убеждения и ценности.



И стоит ли верить на слово? Помните главное, даже умные ошибаются, даже сильные ломаются. Не создавайте себе кумира. Не поклоняйтесь знаниям абы кого.



Только путь покажет и жизненный опыт. Обучаться хорошо, но жизнь строится на действии.

Неопознанное

В мире порой происходят интересные вещи. Но человек сконцентрирован на быт, работу… Ну все это обыденное, вы понимаете о чем я. Нет, это не плохо. Но это ограничение. Жизнь может быть сказкой, более яркой картиной. Мы сами омрачаем краски своего бытия.



Все что мы видим в фантастике, фильмах, сказках. Думаете это всего лишь фантазии странного человека, который мыслит неординарно? От части да. А что если все это существует? Что если это не выдумка?



Неопознанное существует. Просто не все готовы видеть это. А оно по всюду, оно стучится к вам само. Но порой мы упираемся в свою ограниченную жизнь. А теперь представьте, как могла бы сложиться ваша жизнь веря в необычное. Но мы сами выбираем, с чем нам жить. Не зря человеку была дана воля. По вере воздается.

За гением кто-то стоит

Мы лишь приемники, которые ловят волны и передаём во внешний мир. За каждым человеком стоят силы и у каждого они свои. Знаете вы это или нет, это другой вопрос.



Самые неординарные имеют большую помощь. Но это заслуженно. К этому приложены силы…



Поверить в это сложно, но вы обратите внимание на знаки в жизни. Ведь иной раз вас что-то останавливает от неправильного выбора. Да это не видно глазу, но это есть. Вы можете не верить, но это не перестанет существовать.

Круговорот событий, пути неисповедимы

Вы ограничены, но эти ограничения во благо. Это для опыта… Воля выбора есть, но она крутится возле вашего пути. Сойдёте с него, со временем скорее всего вернётесь. Тут событийный ряд может быть различным и каждого это выглядит по своему. Кто-то тратит уйму времени и живет не своей жизнью, потом его сворачивают на ту тропу по которой он и должен был идти.



А что если человек решил пробить стену лбом? Ну что ж, набивает лишь себе шишки, делает сотряс. Что в этом хорошего? В конечном итоге такой баран расшибает голову. Иначе это назвать нельзя.



Жизнь либо ударит сильно, либо уберёт с пути. Нет, у вас не одна дорога в жизни, их может быть много. Не ограничивайтесь в одном. Поймайте поток жизни и идите с ним в ногу.


Вопросы, которые имеют место 

быть. В них источник знания и незнания одновременно

Звучит странно, но в этом есть смысл. Сейчас я слушаю музыку, попал в то состояние, в котором у меня образуется поток. Я вещаю из пустоты, не преследуя логических умозаключений. Это все они мне помогают. Дали талант и знания объяснять людям простым языком концепции мира и жизни на земле.



Возвращаясь к тексту, могу сказать что вопросы не возникают к людям из неоткуда. Если у вас они появляются вместе с сомнениями – это не просто так. Тут есть что-то, что не так. Не нужно вам понимать логически. Хотите разобраться? Жизнь выстроит обстоятельства и даст ответы. Но нужны ли вам эти знания. Идти тернистым путём в никуда? Задумайтесь и сойдите. Знать больше чем обычный человек хорошо, но не все ответы вам нужны. Вы теряете на это время.



Если вы попадали в подобные ситуации, поймёте о чем я вещаю. Не мудрите и делайте выбор в пользу прозрачности. Отношения должны быть именно такими. Будь это человек или ситуация. Вопросы бывают всегда, но когда их слишком много, это своего рода звоночек. Одумайтесь. В этом и кроется незнание, вы не понимаете что происходит, хотите добраться до источника. Но ответ уже внутри в виде знаков.

Миг бывает один раз, смакуйте

Никогда не будет прежне, запомните мой посыл. Как сейчас не будет завтра. Казалось бы банальные вещи, но люди удивляются тому что их ожидания прошлого не совпадают с реалиями момента. Это не плохо и не хорошо. Это развитие. Мы движемся вперёд, стабильности нет. Сегодня мы с одним человеком, завтра с другим. Сегодня мы получаем наслаждение от одного, завтра от другого. Ваша сила в том, что вы можете получить максимум удовольствий в миге.



Важен путь, так наслаждайтесь пока идёте. Примите то что было, примите изменения, которые будут. Будьте готов ко всему, не сопротивляйтесь изменениям, все во благо если вы ведёте осознанную жизнь. Ведь у обычных людей все иначе. Они могут пойти неправильным путём и эти изменения не всегда хороши, но у каждого своя голова на плечах. Опять же, мне тяжело описать это все словами человека. Все многомерно и многообразно. Я выбираю те слова, которые будут понятны обычному человеку.
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