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Философия души

Эпиграф:

«Я – счастливый, как никто!
Я счастливый лет уж 100.
Я – счастливый, я не вру!
Так счастливым и уйду!»
Припев Григория Лепса
Из песни «Я счастливый»
Сочинение посвящено столетнему юбилею Вооруженного Восстания рабочих и крестьян в октябре 1917 года. В тексте использованы материалы классика русской литературы Алексея Толстого, известного психолога и философа Анатолия Некрасова, члена Союза журналистов России Дениса Ганича, прозаика Ларисы Райт и композитора-песенника Ярослава Дронова (Шаман).
Моторика мозга
Великое вымирание
Наша Планета хранит множество секретов. Доказано, что самые первые живые организмы появились в воде. И прежде, чем первые существа вышли на поверхность суши, прошел целый миллиард лет. 250 миллионов лет назад над океаном возвышался один большой континент, так называемый Пангея. В этот период произошло великое вымирание живых организмов (95%). Пермское вымирание шло постепенно, в течение 100 тысяч лет, что вызвало необратимые изменения, при которых погибло все живое на Земле. Основная причина тотальной гибели – резкий выброс со дна океана метана на поверхность суши. Этому способствовала работа живых одноклеточных организмов в воде: перерабатывая органику, они выделяли большие объемы метана, что происходит и в наши дни в Черном море. Ученые считают, что глобальная катастрофа, случившаяся 250 миллионов лет назад, а именно выброс живых организмов с метаном на сушу, резко изменила ход истории: появились новые виды живых организмов с более развитыми мозговыми полушариями; ведь по закону природы выживают сильнейшие, что привело к появлению гомо сапиенс.
Предания веков. В Юрском и Меловом периодах на островах теплого Среднерусского моря, некогда покрывавшего всю Европейскую часть России, древние рептилии чувствовали себя превосходно. К ним относится амфибия кулазух, названная по имени открывателя Лесли Кула, который обнаружил останки кулазуха в 1989 году в Австралии, реконструкция которого – объемная голова, на ней в одной плоскости глаза, четыре конечности вдоль позвоночника тела и длинный хвост. Кулазух свободно перемещался на суше и в воде, и, что самое главное, высота его скелета без хвоста, если поставить вертикально, похожа на скелет человека.
По славянским народным преданиям существовал некий Ящер – владыка вод. В Новгороде ему даже приносили жертву: выбирали самую красивую девушку – «ящерову невесту» – и топили в озере вместе с лодкой, наполненной богатыми дарами. В Псковской летописи от 1582 года: «В том же году вышли лютые звери крокодилы из реки, и не давали прохода, людей много съели». В архиве города Арзамас нашелся документ земского начальника Василия Штыкова о нахождении некого чудовища: «Лета 1719 июня 4 дня. Была в уезде буря великая, и смерч, и град, и многие скоты и всякая живность погибли. И упал с неба змий, Божьим гневом опаленный, и смердел отвратно. И, помня Указ Божьей милостью Государя нашего Всероссийского Петра Алексеевича от лета 1718 о Куншткаморе и сбору для ея диковин разных, монструзов и уродов всяких, каменьев небесных и разных чудес, змия сего бросили в бочку с крепким двойным вином». К сожалению, до Кунсткамеры вещественное доказательство не доехало: по дороге сопровождающие выпили «двойное вино», а «змием» закусили, о чем тоже есть соответствующий документ. Где ты, кулазух?
Искусственный мозг
Компьютер. В нашей Вселенной расположен так называемый Млечный Путь. На мой взгляд – это гипермощный компьютер, он вечно работает вот уже миллиарды лет, в нем сосредоточена вся информация событий, происходящих во Вселенной. Звездный компьютер подобрал из всех возможных вариантов планету, на которой может возродиться живая клетка, – это планета Земля. Назовем компьютер – Мозг Вселенной, новая программа которого работает много миллиардов лет по следующей цепочке: медуза – китообразные – русалы – приматы – человек. Человек произошел от корня «чело – голова, лоб, мозг», который сформировался в совершенстве, и развивается дальше. Начались полеты космических кораблей в околоземной атмосфере, включая Луну. Мозг Вселенной продолжает программу по обогащению мозга человека информацией на просторах Вселенной. Как это происходит? Фотоны солнечной энергии пронизывают Землю, долетают до экрана Мозга Вселенной с фотоинформацией. Что происходит на территории Земли в это мгновение, и как перерабатывается полученная информация? Скорость фотона 300 тыс. км в секунду. Скорость вращения Земли по своей орбите вокруг Солнца – 365 дней. Разница в скорости огромная, поэтому фотоны с информацией о будущем успевают вернуться на Землю на момент совершения событий в прошлом. Поэтому мозг человека, сегодня может получить информацию о своих поступках и поступках своих родственников, которые произойдут в будущем. Только надо научиться ее расшифровывать.
Экспрессия мозга. Мозг животных, в том числе человека, сформирован на жидких кристаллах, как чипы в электронике. Инстинкты нам достались от прародителей через ДНК нейронов, которые сохраняются в нашем мозгу. Приобретенный опыт формирует наше сознание, которое обогащает наши инстинкты и контролирует их. Пластичность молодого мозга позволяет преодолевать межвидовые барьеры – и создавать уникальные связи, которые вряд ли завязались бы между взрослыми особями. Связь между нейронами постоянно возникает и разрушается в ответ на перемены в окружающей среде. Чтобы мозг активно работал, необходимо насыщать кровь микроэлементами и соединениями (литий, калий, магний, кальций, железо, бром, йод, фтор, озон).
Эксперимент Брюхоненко 1925 года: «Только что отрезанную голову собаки подключили к искусственной системе кровообращения. Голова ожила: зрачки сужались, глаза следили за перемещением света, веки моргали от дуновения, от звука уши подрагивали, язык облизывал нос при резких запахах, открывался рот для предложенного лакомства. Этот эксперимент подтверждает, что при многомиллионной эволюции развития живых организмов вначале развивался мозг на клеточном уровне, затем мозг обрастал необходимым организмом для обеспечения своей жизнедеятельности. По этой схеме работает мозг человека, который создал совершенный механизм своей жизнедеятельности: двигаться, плавать, изучать окружающую его природу и микромир.
Таинственный ген. Команда американских ученых из Йельского университета обнаружила значительные различия между тем, как происходит экспрессия генов в мозге человека и мозге наших предков – обезьян. «Наш мозг в три раза крупнее, имеет гораздо больше клеток и поэтому способен обрабатывать гораздо больше информации, чем мозг шимпанзе или другой обезьяны. Но есть еще и определенные важные различия в функционировании отдельных клеток и связях между ними», – авторы обнаружили существенную разницу в экспрессии генов практически во всех отделах мозга приматов. Некоторые результаты оказались неожиданными. Например, префронтальная кора человеческого мозга, отвечающая за сложное управление мыслительной и моторной активностью, по этому параметру оказалась ближе к аналогичному отделу мозга других приматов, чем ученые предполагали. У гомо сапиенс самой своеобразной оказалась экспрессия генов в полосатом теле, которое регулирует тонус мышц и работу внутренних органов, а также участвует в формировании условных рефлексов. Существенные различия были найдены даже в мозжечке – эволюционно самом древнем отделе мозга. Один ген, ZP2, активен только в мозжечке человека и неактивен в мозжечке других приматов. Что удивительно, этот ген также участвует в «выборе» яйцеклетки для сперматозоида. Соуза и Чжу признаются, что пока сами не понимают, какой механизм за этим стоит. Другой сюрприз преподнес ген TH, участвующий в выработке важнейшего нейромедиатора дофамина. Он очень активен в неокортексе человека, но совершенно неактивен в неокортексе шимпанзе. «Скорее всего, неокортикальная экспрессия TH когда-то была утрачена общим предком людей и шимпанзе, и затем вновь появилась в нашей эволюционной линии», – сказал Соуза. Авторы статьи также обнаружили в человеческом мозге повышенную экспрессию гена MET, ответственного за расстройства аутистического спектра. Все эти различия могут быть не менее важны для эволюции человеческого мозга, чем увеличение его размеров. Ученые обещают продолжить исследования в этом направлении.
Напомним, в прошлом выяснилось, что человеческий мозг отличает большее число нейронов в префронтальной коре. При этом анализ показывает, что чем крупнее у млекопитающего мозг, тем выше риск возникновения психических отклонений. Мозг самокритичен, обеспечивая свою безопасность. «Внутренний голос» мозга подсказывает, как вести себя в критических ситуациях во внешней среде – если он просит сделать какое-то действие, надо его исполнить.
Братья наши меньшие. На самоотверженную помощь способны не только люди. Человек за свою многотысячелетнюю историю приручил десятки животных. И это помогло ему выжить в меняющихся и порой враждебных условиях. Можно найти замечательные примеры заботливого, внимательного поведения братьев наших меньших. Умеют мириться дельфины, семейство кошачьих, слоны, кенгуру и т.д. Они возникают как результат эволюционного приспособления к совместному существованию. Именно родителям пришлось учиться, тонко чувствовать эмоции своих детенышей – определять, когда они голодны, замерзли, больны или устали. Похоже, людям, есть чему поучиться у животных! В эволюционировании человеческого общества к нынешнему состоянию выдающуюся роль сыграла и лошадь. Признанием ее заслуг стал у восточных славян День лошади – Фролов день – 31 августа, когда поминают христианских святых Фрола и Лавра, покровителей лошадей. В этот день животных кормили до отвала, не использовали на работах, даже не седлали. В век моторов, каким называли минувшее столетие, лошадь продолжала оставаться незаменимым помощником человека. Немцы в битве под Москвой в 1941-1942 годах горько пожалели, что отказались от конной тяги: в подмосковных снегах их техника не заводилась и застревала в сугробах, а русская лошадка тащила по ним пушки и обозы с боеприпасами. Великие русские полководцы на памятниках восседают на конях. И это – дань глубокого уважения верному другу человека. Спасибо тебе, лошадка!
Алексей Толстой: «Просветленный, дисциплинированный разум – величайшая святыня, чудо из чудес. На Земле человек – песчинка во Вселенной, порядка одной биллионной самой малой величины. И у этой умозрительной частицы – живущей в среднем шестьдесят оборотов Земли вокруг Солнца – разум, охватывающий всю Вселенную. Чтобы постигнуть это, мы должны перейти на язык высшей математики.» Мы – носители Разума во Вселенной! Человек есть владыка мира. Ему подчинены стихии и движение, он управляет ими силой, исходящей из его разума. Были построены семь чудес света: в древние времена на восточном рубеже Земли был поставлен Сфинкс – символ разума, Лабиринт, Колосс в Средиземном море, столбы на запад от Гибралтара, башня звездочетов на Посейдоне, сидящая статуя Тубала и город Лемуров на острове в Тихом океане. В черные племена, до этого времени теснимые, в тропические болота, проник свет знания. Негры быстро осваивали цивилизацию и начали постройку гигантских городов в Центральной Африке. Но вот мудрейшие, из посвященных в знание, стали понимать, что во всем росте цивилизации лежит первоначальная ошибка. Дальнейшее развитие знания должно привести к гибели: человечество поразит само себя, как змея, жалящая себя в хвост.
Как мозг творит чудеса
Наше восприятие мира – дело очень сложное. Именно глаза, уши и пальцы собирают информацию о материальном мире и передают ее сознанию. Видимая картина мира вначале отображается в глубине сетчатки. Зрительный образ, возникающий в сетчатке наших глаз, двухмерен, и все же мозг создает у нас отчетливое ощущение материального мира, состоящего из трехмерного пространства. Эта иллюзия дает нам ощущение, что в мире, в котором мы живем, мы – независимые деятели. Вместе с тем, мы можем делиться опытом восприятия окружающего мира с другими людьми. За многие тысячелетия эта способность делиться создала человеческую культуру, которая, в свою очередь, может влиять на работу нашего мозга: способность обучаться и предсказывать. Наше восприятие намного богаче – оно совмещается с сокровищами нашего опыта, это предсказание того, что должно быть в окружающем нас мире. И это предсказание постоянно проверяется действиями. Но мы не осознаем работы этого сложного механизма. Наш мозг творчески создает образы окружающего мира, но иногда эти образы совершенно не соответствуют действительности. Это открытие шокирует. Способен ли мозг иногда говорить правду? Мозг создает свои образы на основе ограниченного набора несовершенных сигналов, поставляемых ему нашими органами чувств.
Учеными был сделан вывод, что основным элементом мозга является нейрон. Но как работает функциональная единица мозга для обработки информации? «Путь к Земле нелегок, все мое существо сжимается, и от этого не очень приятно. Сжимаясь, становясь все меньше, я приближаюсь к нашей прекрасной родине и не нахожу там женщину, которая в будущем станет моей матерью. Она еще подросток, в ней только что пробудился дух, и я сопровождаю ее, помогаю ей стать зрелой. А затем мы вместе с ней совершаем поиск мужчины, моего будущего отца. И вот я попадаю в маму». В нашей жизни женщина первична, а мужчина – вторичен! Жизнь ценна только смельчакам. При совокуплении сперматозоид мужчины (назовем его головастиком: головка – это мозг, а хвостик – будущий организм) через маточные трубы проникает в созревшую яйцеклетку женщины и начинается развитие ребенка, при этом оболочка яйцеклетки растет вместе с эмбрионом и превращается в «рубашку». Начинается процесс образования генов мужского и женского начала. В случае преимущества гена мужского начала рождается мальчик, при преимуществе гена женского начала рождается девочка. При равных генах рождается «оно». И чувства к мужчине и к женщине возникают не спонтанно, а на генетическом уровне. Когда происходит встреча, мозг просчитывает совместимость клеток организма мужчины и женщины, и возбуждает пару к зачатию здорового ребенка (возникают глубинные чувства). Если совместимость к рождению ребенка не совпадает, мозг противится к зачатию, но пара, по форс-мажорным обстоятельствам (физическая прихоть, насилие над личностью, алкоголь, наркотики и т.д.), все-таки занимается сексом, то могут родиться дети с отклонениями психики и физическими недостатками (мутация).
Слово урологу Северо-Западного медицинского центра Хавашу Гагиеву: «Ухудшается качество мужской жизни. Снижается функция самой предстательной железы, снижается либидо, что приводит к снижению эректильной функции. Кроме того, бактерии способствуют снижению качества сперматозоидов, их подвижности – они становятся более патологическими, не могут добраться до яйцеклетки, соответственно, появляются проблемы с оплодотворением. Инфекция мочевыводящих путей или предстательной железы может привести к кальцинатам, когда в железе образуются камешки, а в серьезных случаях – онкологии. Половым воспитанием мальчиков и, конечно, девочек нужно заниматься с детства. Такой предмет нужен в школе, поскольку не все родители могут говорить на эту тему со своими детьми. А говорить нужно, потому что это – их здоровье. Последствия сексуальной безграмотности, к сожалению, сегодня уже четко прослеживаются».
Связь между нашей психикой и мозгом несовершенна. Некоторые изменения активности мозга могут не сказаться на психике, но любые изменения психики связаны с изменениями активности мозга. Но мы не имеем непосредственного доступа к материальному миру – это иллюзия, создаваемая нашим мозгом, и зависит от «неосознанных умозаключений», при которых мы воспринимаем объекты окружающего мира не мгновенно, а с небольшой задержкой. К примеру, фильм «Нюхач». В памяти мозга сохраняются различные запахи, приобретенные ранее. У прохожего, видящего общественный туалет, возникает из памяти мозга реакция на запах (он чувствует запах), хотя по факту запаха из туалета нет.
У нас есть врожденная склонность к предрассудкам. В чем трудность таких предсказаний? Все наши социальные взаимодействия начинаются с предрассудков. Содержание этих предрассудков получено нами из взаимодействий с друзьями и знакомыми, а также слухов. Наши предрассудки начинаются со стереотипов. Социальные стереотипы дают нам отправную точку для взаимодействий с незнакомыми людьми. Они позволяют нам делать первые предположения о намерениях этих людей. Но, мы знаем, что эти стереотипы очень примитивны. Наши предрассудки и наши наблюдения за поведением других автоматически делают нас более похожими на этих людей. Это облегчает нам задачу предсказания, что они будут говорить и делать дальше.
В нашем внутреннем мире поведение меняется под воздействием знаний. Бог существует не во Вселенной, а только у каждого, и только в собственном сознании и душе! Передача опыта – это не только слова. По сравнению с другими животными, люди делают много странных вещей. Мы разговариваем. Мы пользуемся орудиями труда. Нам иногда свойственно альтруистическое поведение. Альтруизм – одна из важнейших проблем эволюционной биологии. Если мы будем заботиться о своих родственниках, наши гены могут сохраниться, даже если мы сами погибнем. Одно из объяснений состоит в том, что у нас есть сильное чувство справедливости и готовность наказать тех, кто поступает нечестно. Мы сразу получаем удовлетворение от наказания людей, которые вели себя нечестно, и не сопереживаем их страданиям. Только преднамеренно совершенные, свободно выбранные поступки могут быть нечестными. И только тех, кто преднамеренно поступает плохо, нам хочется наказать.
Самое замечательное достижение нашего мозга – это его способность обеспечивать общение между сознаниями разных людей. Передача мыслей от одного сознания другому кажется нам делом первостепенной важности, почти жизненно необходимым. Мы активно взаимодействуем, обмениваясь идеями о проблеме слов и смыслов. Проблема слов и смыслов представляет собой более усложненный вариант проблемы движений и намерений. Страх лишает мозг возможности думать быстро и логично, нарушается мгновенная его моторика. Выдержка – обратная сторона решения, после которой решение принимается мгновенно.
Интеллект – это совокупность традиций, культуры, образования и воспитания человека. Момент истины за нами, за славянами!
Видимо, нейроны мозга «работают» у нас на одной волне.
Проблема сознания в философии
Проблема сознания в философии – не в познавательных способностях. Сознание – это внутренний мир человека. Сознание формируется на коммуникации и труде. Важнейшей биологией сознания считается увеличение размеров мозга и усложнение его структуры. Человек по природе своей становится сознательным существом от рождения. Сознание есть аналитика нашей памяти. Дальнейшее развитие сознания происходит в онтогенезе и филогенезе.
Филогенез – процесс формирования человеческого рода. Древние люди с ходом времени приобретали навыки, которые помогали им выделять и обобщать объективные свойства и отношения предметов природы. Результат подобного обобщения фиксировался в конкретном знаке для того, чтобы передать его другим людям. Одновременно с тем, как происходило становление сознания, формировался и язык. Сознание древних людей имело наглядно-действенный характер, иначе говоря, процесс мышления происходил благодаря манипуляции с предметами, данные манипуляции и представляли собой сознание. Занимаясь любой работой, будь то оттачивание камня или добыча еды при помощи острой палки, человек думал. Изменение и усложнение труда благоприятно сказывались на развитии сознания древнего человека. Со временем логика внешних действий с предметами уступила место логике обобщенных образов этих вещей. Этот вид мышления называют наглядно-образным, оно впоследствии стало базой для формирования примитивных верований, первобытного искусства и мифологии. Наглядно-образное мышление на историческом этапе развития стало предшественником абстрактно-логического мышления, т.е. способности использовать понятия, суждения и умозаключения. Логическое мышление – это наивысшая способность сознания.
Онтогенез – это индивидуальное развитие человека. В процессе онтогенеза сознание совершенствуется посредством общения с родителями и сверстниками. Каждый из нас знаком с сознанием, которое является диалогом "я" и "другого" внутри нас. Сознание – наивысшая способность психического отражения действительности, которая может быть присуща только человеку, – и связано с оцениванием и переживанием. Сложность проблемы сознания состоит в том, что всякое проявление сознания в свернутом виде хранит в себе всю жизнь человека. Сознание невозможно отделить от опыта жизни, и поэтому оно должно изучаться вместе с ним. Однако проблема сознания не имеет границ ввиду того, что жизненный опыт человека или культурный опыт человечества в целом никогда не завершится. Проще говоря, проблема сознания – это извечный философский вопрос. Сознание есть аналитика нашей памяти. Как это происходит? Ученые всего мира пытаются разгадать секрет долгой жизни. Что отвечает за долголетие? Наследственность: это заложенный в организм ресурс; чем больше ресурс, тем дольше потенциальная продолжительность жизни. Образ мышления: если у человека хорошая наследственность, но неправильное мышление и образ жизни, то он может очень быстро растратить заложенный потенциал и убить себя.
Гиперопека. Первый искусственно зачатый человек родился в 1978 году. К счастью, у «детей из пробирки» никаких патологических изменений в организме выявлено не было, но нашлись другие существенные отличия. Отсутствие инициативы, так называемая выученная беспомощность, когда ребенок не преодолевает трудности сам, а обращается за любой помощью к родителям – те ведь не откажут. Инфантилизм, снижение самооценки, неуверенность в себе и, как следствие, отсутствие личной жизни и неспособность воспитывать собственных детей. К счастью, не все дети ЭКО страдают от избытка внимания со стороны родителей, но такая тенденция продолжается.
Психосоматика. Нужна ли жалость при воспитании ребенка? Долюбленный ребенок будет счастлив по жизни, он будет любить себя и внушать себе по жизни о состоянии своего здоровья и тратить средства на его профилактику. Здоровый эгоизм. В жизни появляются проблемы, связанные с обидами, отсюда в сознании формируется зависть. Обиженный человек не может быть счастливым, он ограничен собственными страхами. Счастье зависит от работы мозга, необходим поиск гармонии деятельности человека. Пример безумного поклонения маленькому идолу. Мальчик родился, когда матери было уже 36 лет. О, как безумно счастлива была мать, оно понятно, у нее было 15 выкидышей. И вот чудо свершилось! Женщина обрушила на сына лавину любви, тряслась над ним, как над хрусталем. Супруг не вынес такой гиперопеки к сыну и сбежал из семьи. Мальчик вырос, влюбился в сверстницу, собрались пожениться. Истерика матери продолжалась два месяца, сын сдался, ведь мать пообещала ему, что «прямо на свадьбе» умрет. Через несколько лет сын снова влюбился, сыграли в тайне свадьбу, родился ребенок. Родительница снова рвала и метала: ей не нужны невестка и внуки, она лишь хотела своего сына! Жена сына: «Больше не могу, выбирай: либо мы с сыном, либо твоя мать. Вместе мы не можем». Брошенный отец и муж с трудом сдерживал слезы. Произошла трагедия. От обширного инфаркта умер за рулем автомашины. Мать пережила сына на 12 лет и считала, что ее мальчика «укокошили» дурные бабы, и в первую очередь жена. Жена сына замуж так и не вышла, и продолжала любить своего мужа.
Стресс называют всемирной эпидемией: тревога, навязчивые мысли, а порой и панические атаки подстерегают нас в повседневной жизни. Чем сильнее стресс, тем сильнее он истощает ресурс нервной системы, а это, в свою очередь, приводит к развитию тревожных расстройств и депрессии. Паническая атака достигает своего пика в течение 10 минут и, как правило, сочетается с сильным сердцебиением, потливостью, ознобом, ощущением нехватки воздуха, болью или дискомфортом в левой половине груди и ведет к нарушению аппетита, сна и сексуальной сферы. Частые признаки депрессии: беспричинная усталость, апатия, в дальнейшем теряется удовольствие от ранее приятной деятельности, интерес к ней, как говорят «упадок сил». Как бороться с панической атакой? В первую очередь – дыхательная гимнастика: сделайте глубокий вдох и выдох. Затем вдохните через нос, считая до четырех, и задержите дыхание, продолжая считать до семи. Повторите упражнение несколько раз. Далее включите успокаивающую музыку, переключите свои мысли на руки, займите их – уберите рабочий стол, порисуйте, начните мыть посуду, пылесосить, протирать пол. Сосредоточьтесь на любом активном действии, не сидите. Полезны легкие физические нагрузки, ходьба, прогулки на свежем воздухе. Не употребляйте кофеин. Не закрывайтесь в себе. Ведите активный образ жизни. Уделяйте внимание себе и своему здоровью. Откажитесь от вредных привычек, не пытайтесь заглушить боль алкоголем – это неминуемо усугубит проблему. Ограничивайте свою зону ответственности. Депрессивные люди часто считают, что они отвечают за все на свете, – это очень истощает. Уделяйте время тому, что нравится. Помните, что депрессия – это отсутствие эмоций и чувств по отношению к жизни.
Питание. У долгожителей оно умеренное, но полноценное, а вес тела в пределах или ниже нормы. Физическая активность.
Психологическое состояние. Долгожители обладают позитивным мышлением и интересом к жизни, людям. Все эти качества будут востребованы, когда у мужчины появится любимая женщина, она должна быть моложе его на много лет. Почему у истинных классиков нет детей? Видимо, все нейроны мозга «заняты» творческой деятельностью, на зачатие их не хватает. «Ты знаешь, как хочется жить. Ты знаешь, так хочется жить, наслаждаться восходом багряным. Жить, чтобы просто любить, всех, кто живет с тобой рядом. Ты знаешь, так хочется жить, просыпаться с тобой на рассвете. Взять и кофе сварить, пока еще спят все на свете.» Надо жить и творить!
Детство души
Остров. Когда-то собрались на задворках барака по ул. 1-я Пятилетка, 14, на острове Белого моря, девочки Люся и Тоня, мальчики Коля, Боря и Вова. Каждому было по семь лет. Это был один день лета. Решили попрыгать по крышам сараев, затем искупаться в море нагишом. Строение юных тел все воспринимали спокойно, не интересовались некоторыми различиями в конституции тела. И вот уже после прожитых семидесяти лет встретились только трое: Людмила, Антонина и Владимир. Помянули сначала Бориса: он прожил спокойную жизнь, его четверо детей проводили отца в последний путь с любовью. Затем вспомнили о Николае с печалью: призван был на флот, в увольнении встретил и полюбил девушку, она ответила взаимностью. Но, по иронии судьбы, в девушку был влюблен его сослуживец, познакомившийся с ней раньше. Часто Николай ночью уходил к девушке самовольно. И соперник задумал ему отомстить: заступил часовым на пост и, когда Николай возвращался из самоволки в гражданской одежде, перелезая через ограждение территории части, застрелил его по Уставу. Антонина за эти годы так и не вышла замуж, воспитывала своих сестер-близнецов. Одна из сестер от ковида скончалась. Антонина держится молодцом. Интересная судьба у Людмилы. Свою жизнь посвятила детям. Родила и воспитала двух дочерей, которые сейчас живут и работают в Москве. А сама Людмила всю жизнь проработала заведующей детским садиком.
А. Некрасов: «Многие отмечают, что среди северян (проживающих долгое время на Севере) больше людей с высокими человеческими качествами. Там происходит «переплавление» человека, «вымерзает» все ненужное, ложное. Поэтому и птицы летят на Север для рождения потомства. С чем это связано? Вот моя ода Северу! Север – место силы. Север – место большой свободы от людей. Север – это далекий горизонт. Север – место очищения головы и души. Север – место глубокого единения с природой. Север – пространство без суеты. Север – захватывающее путешествие к самому себе».
Анисия Низовцева, 10 лет, Самара: «Пою с раннего детства. Люблю рисовать маркерами, лепить из глины, эти занятия помогают настроиться на хороший лад. Мне нравится ездить в лес, наблюдать за птицами и животными. Хотела бы, когда вырасту, создать приют или заняться ветеринарией, а еще полететь в космос. Умею кататься на горных лыжах, люблю сноуборд, он подходит мне по духу. Для отработки навыков отлично подходят батуты. Главная мечта – реализоваться как артист».
Милана Кушхова, 9 лет, Нальчик: «Мне рассказывали, что я стала напевать детские песенки с двух лет, причем везде. Сейчас хожу в музыкальную школу по классу фортепиано. Если в будущем не получится стать певицей, пойду учиться на дизайнера или модельера, потому что люблю рисовать, лепить и шить. Придумываю наряды куклам, шью вручную, но мечтаю, чтобы у меня появилась машинка. Живу я в Кабардино-Балкарии в маленьком городе. У нас красивый край, а еще есть гора Эльбрус, большая и двуглавая. Пока я там не была, но хочется на нее посмотреть».
Елисей Касич, 12 лет, Минск: «Я пою всегда тихонько, вполголоса, иногда сам не замечаю этого. В моей жизни было два удивительных подарка. Первый – когда композитор Валерий Шмат преподнес свою песню, которую написал для меня. А второй – в 9 лет, тогда родители подарили на день рождения собаку. В свободное время люблю кататься на скейтборде и играть в компьютерные игры. Каждое лето с родителями, моим младшим братом Святославом и большой компанией ходим в поход с палатками, отдыхаем у водохранилища, поем песни, жарим шашлыки. Обожаю это!».
Марта Капелюш, 12 лет, Москва: «Мне было года четыре, когда мама предложила ходить к соседке учиться пению. Было забавно. Сейчас занимаюсь современным танцем, а именно модерном, еще хожу в театральную студию и играю в репертуарных спектаклях театра Терезы Дуровой. Как-то со мной случилась история прямо как в фильме «Один дома». Было забавно. Взрослые проснулись утром, засобирались, дедушка подумал, что мама отвезла меня в садик, она – что он, и все разъехались по делам. Просыпаюсь, в доме никого нет, а у меня еще нога в гипсе. Было странно и страшно. Я знала мамин номер наизусть и позвонила ей по-городскому. Она была в шоке не меньше меня и быстро вернулась домой».
Владислав Груздов, 14 лет, Борисов: «Любовь к музыке начала проявляться у меня, когда я был совсем маленький. В год уже завлекал всех в танцы, а в два не заговорил, а запел. В 6 лет у меня стал пропадать голос, долгое время не мог петь. Два года меня лечили. Когда мне было 10 лет, мы снова поехали на отдых с родителями. В один из вечеров в кафе включили караоке, и мне так захотелось спеть, вам не передать словами, хотя понимал, что вряд ли что получится. И тут я запел! Родители были в шоке».
София Олареско, 12 лет, Сургут: «Я исполняю русские народные песни, с детства любила их слушать. Прямо просила маму: «включи мне, пожалуйста, Надежду Бабкину!». И подпевала ей. На предложение мамы попробовать эстрадные песни твердо ответила: «Нет, я пойду на народные». Уже четыре года учусь играть на домре, потому что решила: народное так народное, и выбрала этот инструмент. Я собираю куклы народов мира, мне нравятся их живописные наряды. Люблю заниматься рукоделием, рисовать, смотреть старые советские фильмы, знаю наизусть слова героев».
Девочка спрашивает у мамы: «Недавно ты мне говорила, что у ангелов есть крылья и они могут летать, это правда?». «Конечно, доченька». «Вчера вечером, когда тебя не было дома, я слышала, как папа назвал нашу няню ангелом, а когда она полетит?». «Завтра же утром, моя дорогая».
Эволюция мозга
Тутанхамон (1341-1323 года до н.э.) – Фараон Древнего Египта. Вступил на престол в возрасте 10 лет. В юности оставался марионеткой в руках придворных чиновников и жрецов традиционного культа. Его правление не отличалось ничем значительным, помимо отказа от атомизма, и единственным примечательным событием его жизни было то, что он умер и был похоронен.
Конфуций (551-479 года до н.э.). Древний мыслитель и философ Китая. Его учение оказало глубокое влияние на жизнь Китая и Восточной Азии, став основой философской системы, известной как конфуцианство. Он основал первый университет и систематизировал летописи, составленные в разных княжествах. Афоризм: «Люди хотят для себя богатства и славы. Если то и другое нельзя обрести честно, следует их избегать. Люди страшатся бедности и безвестности. Если того и другого нельзя избежать, не теряя чести, следует их принять».
Аристотель (384-322 года до н.э.). Греческий философ и эрудит классического периода в Древней Греции. Обученный Платоном, он был основателем перипатетической школы философии в Ликее. Яркий пример универсального человека. Логика. Биология. Политология. Зоология. Эмбриология. Естественное право. Научный метод. Риторика. Психология. Реализм. Критика. Индивидуализм. Теология и метеорология.
Афоризм: «Мудрость – это самая точная из наук».
Цицерон (106-43 года до н.э.). Римский государственный и политический деятель республиканского периода. Оратор, философ, ученый. Будучи выходцем из незнатной семьи, сделал, благодаря своему ораторскому таланту, блестящую карьеру: вошел в сенат и стал консулом.
Афоризм: «Ведь нужно не только овладеть мудростью, но и уметь пользоваться ею».
Юлий Цезарь (100-44 года до н.э.). Римский полководец и государственный деятель. Он сыграл решающую роль в событиях, которые привели к возрождению Римской империи. Мозг решал два дела одновременно. Супруга – Корнелия, в 15 лет погибла в Помпее. Политологи считают Цезаря первым фашистом на Планете. Став диктатором, был убит. В столичном Театре имени Вахтангова на сцене идет спектакль «Антоний и Клеопатра». В роли Цезаря Михаил Ульянов. Цезаря вот-вот истыкают ножами заговорщики. Зрители напряглись. И тут за кулисами из всех динамиков разносится голос помрежа: «Передайте Ульянову: как только он умрет, пусть сразу же позвонит домой!».
Афоризм: «Не теряет лишь тот, кто ничего не имеет».
Хань Сян-цзы (768-824). Китайский философ. «Хвастовство – признак неуверенности. Грубость – признак бессилия. Надежда на пользу от их проявления – признак глупости».
Жанна д’Арк (1412-1431). Национальная героиня Франции, одна из командующих французскими войсками в Столетней войне. Попав в плен к бургундам, была передана англичанам, осуждена как ведьма и сожжена на костре. В 1456 году была реабилитирована.
Николай Коперник (1473-1543). Выдающийся польский астроном, медик, механик, богослов, математик и экономист. Жил и совершал открытия в эпоху Возрождения. Николай опроверг геоцентрическую систему древних греков и предположил, что центральным небесным телом во Вселенной является Солнце, а вокруг него вращаются Земля и другие планеты.
Афоризм: «И так, Земля не является плоской, как думал Эмпедокл, не тимпанообразной, как считал Левкипп, а абсолютно кругла, как учат философы».
Мишель Нострадамус (1503-1566). Французский астролог. Издал научный альманах. Его астрономические расчеты содержали много ошибок, которые подвергали критике. А заслужил Нострадамус доверие публики, когда угадал, как погибнет король Генрих второй. Он предсказал в стихе о том, что короля ранит юный противник копьем в глаз, и это случилось на рыцарском турнире. Он стал штамповать стихотворные пророчества. И каждый раз давал прототип, положенный по смыслу. Такую систему он придумал для того, чтобы избежать ошибок. Не сбудутся прогнозы из одного пророчества – так есть другой! Ему пришла в голову блестящая мысль: «чем больше пророчеств – тем вероятнее всего они сбудутся». Кроме того, Нострадамус разработал специальную подачу информации: «все должно быть записано в туманной форме». В общем, ничего точного, никакой конкретики. Пусть люди сами додумывают то, чего им так хочется. И ведь додумывали, пребывая в уверенности, что это пророк приоткрыл им завесу будущего. Его сборники раскупались влет и приносили доход. С тех пор минуло почти 500 лет, а многие до сих пор слепо верят всему, что сочинил ловкий средневековый делец. И примеряют его пророчества к тем или иным событиям: «посмотрите, вот же он еще тогда написал, и надо же – так все и случилось».
Афоризм: «здесь покоятся кости знаменитого Мишеля Нострадамуса, единственного из всех смертных, который оказался достоин, запечатлеть своим почти божественным пером, благодаря влиянию звезд, будущие события всего мира».
Джордано Бруно (1548-1600). Итальянский католический священник, монах-доминиканец, философ-пантеист и поэт, автор многочисленных трактатов. Представитель эзотеризма и герметического оккультизма. Гелиоцентрист, выдвинувший ряд революционных космологических теорий о бесконечности Вселенной. Он отказался отречься от своего вероучения и был сожжен на костре как еретик.
Афоризм: «В этой Вселенной я нахожу вселенское Провидение, благодаря которому все живет, растет и двигается».
Исаак Ньютон (1643-1727). Английский физик, математик, механик и астроном. Один из создателей классической физики и математического анализа. Служил смотрителем, а затем управляющим Королевского монетного двора (1696-1727). Ньютон существенно улучшил монетную систему Англии. В 1703 году был избран президентом Королевского общества.
Витус Беринг (1681-1741). Швед. Свою карьеру начал еще при Петре первом. Встал во главе Северной экспедиции. Беринг жил в экспедиции в состоянии постоянного стресса. Его характер стал раздражительным, а манеры – отталкивающими. В итоге он приобрел множество врагов. Люди тонкой душевной организации – российские академики из сухопутного отряда – первыми не стерпели хамского с собой обращения. Они пожаловались в столицу и заявили, что не хотят работать под началом такого солдафона. Судьба Беринга повисла на волоске. Спас его президент Адмиралтейства-коллегии Николай Головин. Аргумент адмирала был забавным: на экспедицию потрачена огромная сумма – 300 тысяч рублей, а смена капитана-командора означает приостановку исследований, и, может быть, и общую неудачу. Почему? Потому, что только Беринг в курсе всех мельчайших нюансов и организационных тонкостей. Любой новый командир, как ни крути, будет слабее его. А если новый начальник запорет все дело, с чем мы пойдем к императору? С тем, что выбросили 300 тысяч рублей казенных денег? Обрадуется ли подобной новости императрица? И не придется ли нам общаться с главой Тайной канцелярии Андреем Ушаковым? Аргументы адмирала нашли живой отклик: Беринг остался на своем посту.
В итоге Витус Беринг и его соратники успешно выполнили всю необходимую работу. Сам капитан-командор, правда, не дожил до финального торжества: он умер в 1741 году на одном из пустынных островов. Великий мореплаватель умер от цинги. Ему было 60 лет. Именем Беринга названы остров, пролив и море на севере Тихого океана, а также командорские острова. Великая Северная экспедиция 1733-1743 годов стала крупнейшим русским географическим проектом восемнадцатого века. Впрочем, такому проекту могла позавидовать и любая европейская страна.
Иммануил Кант (1724-1804). Немецкий философ и один из центральных мыслителей эпохи Просвещения. Всесторонние работы в области эпистемологии, метафизики, этики и эстетики.
Афоризм: «Характер – это способность действовать согласно принципам».
Джакомо Казанова (1725-1798) – известный итальянский авантюрист, путешественник, писатель. Он настолько прославился своими многочисленными любовными похождениями, что само его имя стало нарицательным и теперь используется в значении, как «женский обольститель». Свои последние годы он провел в Богемии, будучи смотрителем библиотеки в замке графа Вальдштейна, там он написал книгу «История моей жизни».
Афоризм: «Врачи, в тайне, считали его импотентом?».
Александр Дюма (1802-1870). Французский писатель. Его мысли из романа «Виконт де Бражелон». Французский король – Людовик XIV посетил свой добрый город Блуа. Многие жители города в ожидании счастья и которым нечего было больше делать уже надевали праздничные платья и направлялись к городским воротам, чтобы раньше всех увидеть въезд свиты. Они знали, что король прибудет не ранее ночи или даже, может быть, утром. Но ведь ожидание – это своего рода безумие. А что такое безумие, если не избыток надежды?
«Доложите королю, что с ним желает говорить Карл II, король Англии». «Брат мой, вы здесь, в Блуа!» – воскликнул Людовик – «Брат мой, но кардинал редко говорит при мне о политике. Я такой же король Франции, как вы король Англии. Я только имя, символ, одетый в бархат с лилиями, не больше».
Карл: «Я сочту вас своим спасителем. Если я войду на трон моего отца, Англия на все времена моего царствования останется доброй сестрой Франции, как Вы будете мне добрым братом».
Людовик: «Хорошо! Пойду к кардиналу – богатому, всемогущему министру, и попрошу у него миллион или двести дворян». Кардинал Мазарини, отнявший у вдовствующей французской королевы ее регентство и у французского короля – его королевскую власть, не мог добыть у природы здорового желудка. Он был физиономистом и оценивал людей с первого взгляда, не мог стоять на месте и окидывал собравшихся мутным, равнодушным взглядом. Никакая тайна не могла укрыться от кардинала, смеявшегося в продолжение двадцати лет над всеми уловками европейских дипломатов. Но у кардинала была дурная привычка, тайно подслушивать разговоры королевских особ друг с другом (ред.: та же привычка была и у Сталина, подслушивать разговоры своих сателлитов).
Карл: «Этот скряга, этот мерзкий итальянец (речь идет о Мазарини) тридцать лет управляет политическими делами Франции, они кажутся такими трудными и запутанными. Он известен политическим обманом в Европе. Считал, что Англия для Европы – вечное гнездо раздоров, что Голландия (Нидерланды) покровительствует Англии, но они должны перессориться, из-за морских рубежей».
Афоризм политика: «Будь доволен, что ты беден, когда твой сосед беден тоже».
Федор Тютчев (1803-1873). Его ответ на немецкий призыв в 1867 году: «Славян должно прижать к стене. Они кричат, они грозятся: «Вот к стенке мы славян прижмем!» Ну, как бы им не оборваться в задорном натиске своем! Да, стенка есть – стена большая, и вас не трудно к ней прижать. Да польза-то для них какая? Вот, вот что трудно угадать. Ужасно та стена упруга, хоть и гранитная скала, шестую часть земного круга она давно уж обошла. Ее не раз и штурмовали, кой где сорвали камня три, но напоследок отступали с разбитым лбом «богатыри». Стоит она, как и стояла, твердыней смотрит боевой: она не то чтоб угрожала, но каждый камень в ней живой. Так пусть же бешеным напором теснят вас немцы, и прижмут к ее бойницам и затворам, посмотрим, что они возьмут! Как не бесись вражда слепая, как ни грози вам буйство их, не выдаст вас стена родная, не оттолкнет она своих. Она расступится пред вами и, как живой для вас оплот, меж вами станет и врагами и к ним поближе подойдет».
Иван Тургенев (1818-1883). Русский писатель-реалист. Мать души не чаяла в своем любимчике – Иване, но порола чуть ли не ежедневно. А когда он спрашивал, за что, та отвечала: «А ты сам попробуй догадайся». О духовном воспитании заботились мало. Все знали о похождениях отца, даже с молоденькими девицами. Когда мать была в дурном настроении, слуги прятались по углам. Ее жестокость по отношению к крепостным была беспредельной. В имении Тургеневых часто был слышен свист розог, крики и ругань, а его сумасбродная хозяйка любила говорить: «Хочу – казню, хочу – помилую!» Иван свою мать отчаянно боялся, был во власти деспота. Даже удивительно, что в таких условиях удалось развить свой талант будущему писателю. Он увязался за иностранной певичкой, буквально поселившись за границей. Просматривается след крепостного права.
Афоризм: «Любовь, думал я, сильнее смерти и страха смерти. Только ею, только любовью держится и движется жизнь».
Петр Бадмаев (1851-1920). По происхождению он – бурят. Родился в Забайкалье, в Агинской степи, в многодетной семье скотовода Засогола Батмы. По преданию Бадмаевы ведут родословную от самого Чингисхана. В 1870 году Бадмаев с золотой медалью окончил иркутскую классическую гимназию, после отправился в столицу, поскольку решил посвятить себя нетрадиционной медицине – тибетской. Женившись на русской дворянке Надежде Рябининой, Бадмаев поселился на Поклонной горе Петербурга. Здесь он организовал лечебницу-санаторий: специальный массаж, водолечение, психотерапия. На лечение приезжали не только представители знати, но и простые люди. Богатые платили большие деньги, с бедняков брал чисто символическую плату. Петр Александрович (при переходе в православие, крестным отцом стал Александр III) действительно был превосходным специалистом, которого отличали обширные познания, опыт и врачебная интуиция, позволяющая при одном взгляде на человека ставить ему правильный диагноз. Иногда тибетского доктора приглашали даже во дворец (по подсказке его друга – Григория Распутина), где он пытался помочь царевичу Алексею (сыну Николая II), страдающему гемофилией.
Бадмаев выдвинул целую геополитическую программу о присоединении Российской империей к себе Китая, Монголии и Тибета. Существовала проблема: в регион активно проникали европейцы, но, по мнению Бадмаева, «монголо-тибето-китайский Восток ненавидит европейцев». Поэтому у России были все шансы на успех. Следующие проекты Бадмаева были весьма интересные: так, с генералом Курловым они собирались построить железную дорогу от Байкала до Амура. В первую мировую войну Бадмаев разработал план снабжения Петербурга молоком и мясом. Более того, его смелый проект предусматривал, что «мы будем иметь возможность весь мир обеспечить своими продуктами скотоводческого хозяйства».
Февральская революция поставила крест на всех начинаниях бурята, Временное правительство считало его близким к царскому двору проходимцем. Петр Бадмаев был крестником Александра III (отец Николая II). Мудрый дипломат и доктор тибетской медицины, у него прошел лечение Григорий Распутин по священному трактату «Чжуд-ши» – книги врачебной науки Тибета. Кроме того, еще до революции он предлагал строить Байкало-Амурскую магистраль (БАМ).
Винсент Ван Гог (1853-1890). Он не мечтал стать великим живописцем. Увы, при жизни художника никто не хотел платить за его «мазню». Ван Гог прожил жизнь нищим и непонятым, все, чего хотел, – это понимания и любви. Его отвергала даже собственная семья, не говоря уже о светском обществе и прекрасных дамах. Отверженный «безумец». Загадка любви. Однажды Винсент увидел на улице Гааги замерзающую женщину. Он узнал в ней проститутку по прозвищу Син, которую раньше встречал в кабаках. Та пыталась предложить себя проходившим мимо мужчинам, но получала отказ из-за огромного живота – она была на последнем месяце беременности. Большое сердце рыжего здоровяка было переполнено любовью и говорило ему: эту женщину еще можно спасти. Деликатно, чтобы не задеть ее самолюбие, Ван Гог предложил Син жить у него и позировать для его картин. Встретились два одиночества: «Я испытываю к ней не то страстное чувство, которое я питал в прошлом; но такая любовь, какой я люблю Син, – это единственное, на что я способен после разочарования в своей первой страсти». Его не смутило даже то, что Син «одарила» его венерической болезнью, от которой он долго лечился. Но семейная жизнь оказалась несчастливой: Син утонула в реке, Винсент и сам не ожидал, как сильно будет скучать по ней, он бережно хранил все эскизы, для которых она ему позировала. Сегодня стать возлюбленной всемирно признанного мастера согласилась бы любая женщина. Если бы Ван Гог подарил ей хотя бы одну свою картину, то обеспечил бы ее детей, внуков и правнуков. Ведь его полотна ныне оцениваются в миллионы долларов. В возрасте 37 лет Винсент скончался от потери крови из-за выстрела в грудь.
Афоризм: «Печаль будет длиться вечно…».
Иван Бунин (1870-1953). Русский писатель, поэт и переводчик. Лауреат Нобелевской премии по литературе 1933 года. Будучи представителем обедневшей дворянской семьи, Бунин рано начал самостоятельную жизнь. В юношеские годы работал в газетах, канцеляриях, много странствовал. Иван и Галина познакомились в Париже. Ее покорили его доброта и нежность. Его – ее фиолетовые глаза и неокрепшая, почти детская фигура, придававшая облику Галины трогательную беззащитность. Они все больше и больше времени проводили вместе. Ездили в Ниццу и Канны, шатались по маленьким уютным трактирчикам, пили бургундское, кофе с коньяком и были абсолютно счастливы. Только по вечерам на писателя все чаще нападала хандра: томили мысли о невозвратной молодости. Увидев как-то веселящуюся молодежь, Бунин обнял Галину за плечи и сказал взволнованно: «Как бы мне сейчас хотелось бы быть молодым. Петь, танцевать, увести тебя в темноту…».
Бунин стоял у окна и взглядом, полным тоски и отчаяния, провожал Галину. Апрельский воздух был напоен сладким запахом гелиотропов. Возле одной из дач она остановилась. Налетевший ветер приподнял подол юбки, обнажил сильные стройные ноги. Галина ухватилась за изгородь, постояла секунду и, не оборачиваясь, пошла вниз, к морю. Все было кончено. Он отошел от окна и тяжело опустился в кресло. Прошли минуты ожидания. Бунин тяжело поднялся с кресла, подошел к окну, выдохнул весенний воздух, напоенный удушающим цветочным ароматом. Внизу, не умолкая ни на минуту, шумело море. Только теперь, когда с Галиной все было кончено, он испытывал безмерное чувство вины перед Верой (жена Бунина). Неожиданно он услышал ее звонкий, не утративший молодости голос. Она звала его спуститься, в сад.
Семен Дуван (1870-1957). По национальности – караим.
Был городским головой Евпатории с 1906-1910 и 1915-1917 годах. Дуван один из самых ярких представителей городского самоуправления Таврической губернии, филантроп и мемуарист, личный дворянин. Он много способствовал тому, чтобы уездный город в 1915 году получил статус Всероссийского курорта. Евпатория – город-курорт на западе Крыма. Население – 108248 человек, площадь – 120 км2. История городских поселений на месте современного города насчитывает более 25 веков. На протяжении своей истории город носил три названия: в античное время – Керкинитида (греческая колония), в средневековье – Гезлев (Османское иго), в новое время – Евпатория (присоединение Крыма Екатериной II к Российской империи в 1783 году). Следует отметить, по возрасту город Евпатория входит в десятку старейших городов Российской Федерации, и в сотню городов Планеты!
Караимы – немногочисленная тюркоязычная этническая группа караимизма Восточной Европы. Среди многочисленных национальностей, населяющих Россию, одним из самых загадочных народов считаются караимы (около 2500 человек). Это коренной народ, но его появление в Евпатории по сей день остается тайной, побуждающей генетиков и историков к многочисленным научным спорам и будоражащей фантазии. Знаменитые караимы: генерал армии Колпакчи, маршал Малиновский, композитор и музыкант Майкапар, знаменитый хирург Юткевич.
Изабелла Збергардт (1877- 1904). Мать Изабеллы – Наталья Николаевна – была русско-немецкой аристократкой из Прибалтики. Вышла замуж за генерала, в ее семью, для воспитания детей, попал учитель Трофимовский. Для поправки здоровья, Наталья с детьми отправилась в Швейцарию и прихватила учителя. После кончины мужа она стала сожительствовать с Трофимовским, от которого незаконно родила дочь Изабеллу. В доме принципиально не держали прислугу, все дети с малолетства приучались к труду. А между собой говорили исключительно на русском языке. Изабелла называла себя «оригиналкой и мечтательницей», в 18 лет начала коротко стричь волосы и носить мужской матросский костюм. Когда Изабелла впервые переступила порог мечети, ее душу «охватил экстаз», приняла ислам, и взяла себе мужское имя Махмуд, и поселилась в Алжире, чтобы бродить по Сахаре. Вышла замуж за алжирца Слимана, с ним она пережила самые счастливые дни своей жизни. Слиман познакомил ее с членами суфийского братства. Женщина-европейка стала суфием – это было нечто неслыханное. В начале 1901 года на Изабеллу было совершено покушение: ее несколько раз ударили ножом. Возможно, членов братства разозлила ее любовная связь с шейхом. В 1904 году произошла нелепость: на городок обрушился настоящий потоп. Дом, где сидели Изабелла и Слиман, был смыт водой. Она могла спастись, но спасла мужа, на четвертый день нашли ее тело. Изабелле было всего 27 лет, но она превратилась в легенду. О ней написаны книги, снят фильм, в Алжире ее именем названы улицы.
Наши гены созрели много тысяч веков назад на территории современной Эфиопии, поэтому мозг Изабеллы направил ее организм к месту своего рождения. Все возвращается на круги своя!
Альберт Эйнштейн (1879-1955). Физик-теоретик, один из основателей современной теоретической физики. Лауреат Нобелевской премии по физике 1921 года. Общественный деятель-гуманист. Жил в Германии, Швейцарии, а с 1933 года до конца жизни – в США. Создатель общей и специальной теорий относительности.
Афоризм: «Вы думаете, все так просто – да, все просто. Но совсем не так».
Стефан Цвейг (1881-1942). Австрийский писатель. Истина заключалась в том, что за это время Цвейг сформировался как опытный аналитик исторических документов, знаток человеческой психологии и мастер слова. Все это он виртуозно сочетал в своих новеллах. Его крылатая фраза: смысл жизни – это когда человек осознает то, что необходимо другим. Почему гениальный писатель и сосед Гитлера добровольно ушел из жизни? Приняв в 1942 году смертельную дозу снотворного с любовницей, оставили этот мир, принесший им страдания и отчаяние.
Афоризм: «Книга есть альфа и омега всякого знания, начало начал каждой науки».
Анна Горенко (1889-1966). Псевдоним – Ахматова, от слова «Ахмат» – имя ордынского хана. Была номинирована на Нобелевскую премию по литературе. Люди, знавшие Анну, отмечали, что она вела себя так, будто являлась особой царских кровей. При этом Ахматова подчеркивала, что выросла в мещанской семье. Отец считал писание стихов делом позорным и даже запретил дочери подписывать их настоящей фамилией – Горенко. Откуда же взялась у молодой поэтессы эта «царственность»? Очень просто. Ахматова жила в Царском селе. Окна ее дома выходили на фасад Александровского дворца, где жила семья Николая II, и резиденция была открыта для публики, так что монарх мог встретить поэтессу в парке.
В 1912 году у Ахматовой родился сын, и в ее стихах встречается образ сероглазого любовника. Многие мемуаристы отмечали удивительные серые лучистые глаза Николая II. Эмма Герштейн, хорошо знавшая Анну, писала, что поэтесса ненавидела стихотворение «Сероглазый король», потому, что ее ребенок был от короля, а не от мужа.
Еще одно подтверждение, что речь идет о Николае II, который смог приручить строптивую поэтессу – это стихотворение Ахматовой «Смятение»: Было душно от жгучего света, а взгляды его – как лучи. Я только вздрогнула: этот может меня приучить». Кстати, третий сборник Ахматовой «Белая стая» вышел уже после свержения монархии, в сентябре 1917 года. И успеха не имел. А о романе с императором поэтесса предпочитала никогда уже не вспоминать. В жизни Анны Ахматовой было много мужчин. Вскоре после рождения Левы, семейная жизнь с Николаем Гумилевым не заладилась.
Афоризм Ахматовой: «Мы молча дали друг другу полную свободу и перестали интересоваться интимной стороной жизни друг друга».
Вячеслав Скрябин (1890-1986). Его отец, выходец из крепостных, сумел выбиться в приказчики и жениться на дочери богатого купца. Троим детям дали хорошее воспитание. Учась в Санкт-Петербургском институте, больше интересовался не учебой, а партийной деятельностью (карьерист). Начинает публиковать статьи и брошюры под псевдонимом Молотов. Товарищи по партии недоумевали от выбора такого псевдонима, также их поражала его усидчивость. В 1930 году он становится главой советского правительства и подписывает знаменитый пакт Молотова-Риббентропа о ненападении Германии на Советский Союз. Именно он получил от немецкого посла в Москве официальное сообщение о начале войны 22 июня 1941 года.
В 1937-1938 годах уверенно ставит свою подпись под расстрельными списками и не раскаялся: «Я оправдываю репрессии, хоть там и были крупные ошибки». Он во всем поддерживал Сталина, его называли «тенью вождя». Но в 1948 году он попал в его немилость. Это была ловушка для него: была арестована жена Молотова – Полина Жемчужина, он ни слова не проронил в ее защиту. Младшая внучка Молотова рассказывала: «Бабушка была женщиной высокого класса, сильная, властная, справедливая, целеустремленная. Она была стержнем семьи, душой дома. Дедушка и бабушка очень любили друг друга. Такая любовь одна на миллион». В интервью одной из перестроечных газет Вячеслав Молотов признался, что доволен своей счастливой старостью. Перенеся, между прочим, семь инфарктов!
Анастас Микоян (1895-1978). Родился в армянском селе Санаин, в крестьянской семье. Трудоголик. Закончил Тифлисскую духовную семинарию одновременно со вступлением в РСДРП и продолжил учебу в духовной академии. Нарком торговли СССР. Выпускал любимую народом докторскую колбасу, богатую белками, а не жирами. Свою Звезду Героя Социалистического труда получил за снабжение армии в годы Великой Отечественной войны. Это была действительно головоломная управленческая задача, которую удалось решить. В 1952 году стареющий Сталин неожиданно пустился в резкую критику своих давних единомышленников – Молотова и Микояна. Это могло кончиться смертельным приговором (рука Берии).
Хрущев не просто доверял Микояну, а считал его мудрым и хитроумным политиком. Во время Карибского кризиса Микоян отправился на Кубу и убедил Фиделя Кастро, что Остров свободы сумеет устоять в борьбе с американцами и без ядерных ракет. Съездил в Югославию и помирился с маршалом Иосипом Броз Тито, которого при Сталине советская пресса называла «кровавой собакой». В воспоминаниях Микоян критически писал о Сталине. За что заслужил от старых соратников клеймо предателя. Но, Микоян был прирожденным политиком и следовал конъюнктуре, а не принципам рыцарской верности. Поэтому и умер во славе и почете. В последние годы жизни ворчал, критиковал руководителей брежневской плеяды. Все-таки немного завидовал тем, кто остался у кормила власти.
Леонид Утесов (1895-1982). Русский народный эстрадный артист, исполнял песни в различных жанрах – от комических куплетов и городского романса до русифицированных и зарубежных шлягеров и советских лирических песен.
Утесов был влюблен в Одессу. Современная Одесса была заложена в 1794 году по приказу Екатерины II. За какие-то десять лет город стал крупнейшим портом России на Черном море и административным центром Новороссии. Одесса расцвела.
Пел от души: «Как много девушек хороших, как много ласковых имен! Но лишь одно из них тревожит, унося покой и сон, когда влюблен. Спасибо, сердце, что ты умеешь так любить!».
Фаина Раневская-Фельдман (1896-1984). Гениальная актриса. Родилась в богатой еврейской семье в городе Таганроге. Ее увлечение театром началось, когда ей было 14 лет, большое влияние на нее оказало посещение спектакля «Вишневый сад» Чехова. После посещения театра взяла псевдоним «Раневская». Эпизод. Раневская и Сошальская играли в спектакле «Правда, хорошо, а счастье лучше». Обеим уже было около восьмидесяти. Во время спектакля у Сошальской подскочило давление, а Раневская всегда в таких случаях давала ей шоколадку.
Фаина Григорьевна в перерыве отправилась в буфет, чтобы прикупить сладкого, но там шоколада не оказалось. Тогда она купила самый большой огурец, который только был, и поспешила на сцену. Раневская вышла к Сошальской и достала из передника невообразимых размеров огурец, протянула партнерше со словами: «Хочешь – ешь, а хочешь – живи с ним». Актеры еле сдерживали смех, а зрители были в восторге! Ее слово «Муля» из фильма врезалось в память всех жителей Российской Федерации. В 2008 году в Таганроге открыт памятник Раневской в рамках театрального фестиваля «Великая провинция» и дом, в котором родилась Фаина, в качестве музея.
Афоризм: «Все приятное в этом мире либо вредно, либо аморально, либо ведет к ожирению».
Василий Меркурьев (1904-1978). Родился в Псковской области. Народный артист. Талантливый актер театра и кино. Режиссер и педагог. Лауреат трех государственных премий. Кавалер ордена Ленина.
Николай Носов (1908-1976). Классик детской литературы. Он появился на свет под Киевом, в семье эстрадного артиста. Литературная слава пришла к нему поздно, в 1947 году вышел в свет сборник «Веселые рассказы», став любимым чтением детворы. Позднее он работал над детской эпопеей про волшебных коротышек – жителей Цветочного города, самым ярким из которых стал Незнайка – свободолюбивый шутник, один из любимых героев советских детей.
Он был настоящим виртуозом детской литературы: умел писать весело, просто и мудро. И сам чем-то напоминал своего простодушного и находчивого Незнайку.
Рита Монтальчини (1909-2012). Итальянский биолог и специалист по мозгу. Повелительница нервных клеток, удивительная женщина, делала научные открытия, не выходя из собственной спальни. В 77 лет получила Нобелевскую премию за открытие механизма регуляции роста клеток и органов. Но, главное, стала убежденной атеисткой, не верящей в высшие силы.
Ей удалось доказать, что имеется стимулирующее вещество – ФРНТ (фактор роста нервной ткани), которое воздействует на увеличение нервных клеток, благодаря чему доктора всего мира стали лучше понимать, что такое рак и болезнь Альцгеймера.
Аркадий Райкин (1911-1987). Театральный режиссер, писатель-сатирик. Кавалер ордена Ленина.
Афоризм М. Жванецкого: «Райкин – гениальный великий игрок и все ему подавали мячи. Потому, что он был кровопийца и таран, как художественный руководитель. Он не терпел, если кто-то играл, и кто-то забивал, то есть играть – играй, но не забивай. Ты играй на меня, а я буду забивать, я знаю, как это делать».
Джон Фицджеральд Кеннеди (1917–1963). 35-й Президент Соединенных Штатов Америки. Джон Кеннеди стал первым президентом-католиком. Будучи демократом, он представлял Массачусетс в обеих палатах Конгресса США. Когда Политик от Демократической партии победил республиканца Ричарда Никсона на выборах 1960 года, ему было всего 43 года.
Избиратели явно хотели чего-то нового, и они этого добились. Сенатор от штата Массачусетс занимал Белый дом меньше двух лет, но оставил большой след в истории США. Он предложил народу сочетание социального либерализма с технократическими веяниями. Кеннеди ратовал за снижение налогов и увеличение социальных расходов, боролся за гражданские права, и видел Америку первой державой мира без конкурентов. Холодным душем для президента послужил Карибский кризис. Большая часть его работы на посту президента касалась отношений с Советским Союзом и Кубой.
США и СССР оказались на грани ядерной войны, но главы государств сумели найти компромисс. За несколько месяцев до гибели, Кеннеди произнес речь, где призвал пересмотреть отношение к Советскому Союзу, а русских и американцев назвал "жителями одной планеты".
Другая классическая теория закрепляет убийство Джона Кеннеди за мафией. Согласно расхожей версии, Кеннеди заказали высокопоставленные сотрудники ЦРУ. Они поручили мафии убрать президента из-за того, что тот планировал установить отношения с коммунистами – Кубой и СССР, а это могло привести к снижению статуса ЦРУ и, соответственно, негативно отразиться на его финансировании. Обо всем этом мировая общественность узнала лишь в 1999 году, когда во время встречи «Большой семерки» в Кельне Борис Ельцин передал «другу Биллу (Клинтону)» папку документов из закрытых советских архивов, касающихся убийства президента Кеннеди.
Реплика. Попытка свалить вину на Ли Освальда за убийство Джона Кеннеди – всего лишь «отмазка» настоящих киллеров. По данным КГБ: комитет слегка всполошился, когда Освальд купил ружье и вступил в стрелковый клуб. Правда, скоро выяснилось, что стрелок он никудышный и в мишень попадает крайне редко. Вспомнилось, как обвинили полуслепую женщину Каплан в убийстве Ленина.
Арно Бабаджанян (1921-1983). Композитор. Арно родился в Ереване, в учительской семье, он любил больше проказничать, чем играть на дудуке. Арно надоело доказывать степенным композиторам, что легкий жанр имеет право на существование. Поэт Роберт Рождественский был лучшим другом Арно. На его музыку была написана трагическая баллада: «За шепот и за крик. За вечность и за миг. За отгоревшую звезду. За смех и за печаль. За тихое прощай. За все тебя благодарю». Друг для друга композитор и поэт были безоговорочными гениями.
После смерти композитора Роберт написал: «Вы не верьте в мою немоту, даже если я вдруг упаду, даже если уйду, то не в землю уйду, я не в землю, а в песню уйду. Будут яблони осень встречать, и посыплются звезды в траву. И пока на земле будут песни звучать, в каждой песне я вновь оживу».
Леонид Гайдай (1923-1993). Популярный и признанный народом гениальный режиссер. Сподвижник Чарли Чаплина. Первый фильм «Жених с того света» Гайдай снял в 1958 году, но сатирическая кинокартина оказалась неугодной начальству «Мосфильма» и режиссер был отстранен от работы, несмотря на благосклонность к нему Ивана Пырьева.
Афоризм: «Все его картины стали культовыми, разошлись на цитаты и вошли в золотой фонд киноклассики».
Шарль Азнавур (1924-2022). Французский шансонье, композитор, поэт, писатель и актер армянского происхождения. Национальный герой Армении. Азнавур написал около 1300 песен, сыграл в 60 фильмах и продал более 200 млн. дисков. Постоянно приезжал в Советский Союз. Именем Азнавура при жизни названа площадь в Ереване, ему установлен памятник в армянском городе Гюмри.
Елизавета II (1926-2022). Умственная деятельность Елизаветы всегда была на высоком уровне, ведь она до последнего работала. Также королева любила читать, много общалась, изучала Интернет. Умению быть готовой ко всему, с улыбкой принимать любые невзгоды судьбы, ее учили с детства. Вся история ее жизни – это свидетельство того, как в течение двадцатого века менялся наш мир. Со смертью королевы наступила новая эпоха. Ее сына и преемника Чарльза (псевдоним – Карл третий) уже сейчас называют непопулярным монархом, ему 74 года, сколько продлится его правление?
Афоризм Елизаветы: «Я научилась получать удовольствие от любого опыта, каким бы странным он ни был».
Василий Шукшин (1930-1974). Маститый писатель, писал сценарии и снимал фильмы о российской крестьянской доле, которая досталась от крепостного права Российской империи. Жаловался в письмах матери: «Я запутался в женщинах, как в паутине! Найти бы сил разобраться!»
Женат был мэтр на одной, жил с другой, забеременела третья, а роман крутил с четвертой. Первый раз женился в 1955 году на 25-летней Маше Шумской, но в Москву она не поехала: «Не хочу. Да еще в общаге жить – это гадость! Буду здесь ждать». Но Шукшин не приехал. Тогда Маша отправила своего отца в Москву «разобраться с гулякой». Тесть «потаскуна» чуть не зарезал! Хорошо, вмешались однокурсники. Но паспорт свой он сжег, в котором был штамп о регистрации брака.
Через два года писатель закрутил роман с 17-летней Лидой Александровой, и даже сыграли свадьбу без регистрации. Лида вспоминала: «Это мой первый мужчина! Я до дури была влюблена! Очередное исчезновение произошло в мае 64-го. На премьеру фильма «Живет такой парень» Шукшин явился с 33-летней Викторией Софроновой. Остался жить у журналистки в двухкомнатной квартире в центре Москвы. Отец Виктории смирился с таким «зятем», поскольку любимая дочка от «этого деревенского» забеременела. От «радости», что скоро будет отцом, Шукшин уехал в Крым, где закрутил роман с 25-летней актрисой Лидией Федосеевой.
Финал гарема – три дочки. В феврале 1965 года Софронова родила Катю. Федосеева – в мае 67-го Машу и в июле 68-го Олю. Шукшин был счастлив: дочь Катю любил, писал ласковые письма, всегда с «Катюньчиком» гулял и играл. Дал свою фамилию. И продолжал метаться между тремя женщинами. Когда в 74-м его не стало, Виктория повесила возле кровати дочери его портрет и сказала: «Катя, у тебя есть отец! Помни его всегда!»
Юлиан Ляндрес (1931-1993). Псевдоним «Семенов». Журналист. Основатель жанра «Политический детектив». Отец – Семен Александрович, основатель издательского дела в Советском Союзе, соратник Николая Бухарина и Серго Орджоникидзе. Отцу повесили ярлык: «Враг народа». Юлиана исключили из института, пришлось работать грузчиком. Спасла отца смерть Сталина. Юлиан создал образ «главного разведчика страны» Штирлица, прототипом которого был легендарный разведчик Рихард Зорге (справка: его отец, немецкий инженер Густав Зорге, был сотрудником фирмы Нобеля, а ближайший родственник – Фридрих Зорге был личным секретарем К. Маркса). В своем сценарии «Семнадцать мгновений весны» Юлиан Семенов описал последние месяцы второй мировой войны, когда наши войска стояли под Берлином. Один из создателей фашистского движения Гиммлер (НСДАП) понимал, что война с русскими проиграна, организовал поиски мира с США, чтобы капитулировать перед англо-американским командованием, и не допустить русских в Европу. Гиммлер – фанатик фашистского движения в Германии – считал, что немецкий национал-социализм есть высший путь развития человеческой цивилизации на Планете. Гитлер привел Германию к катастрофе, и не видел выхода из создавшегося положения. Считали, что большинство партийных вкладов Гиммлера под колпаком союзников антигитлеровской коалиции, а о золоте Бормана никто не знает, где оно. Оно надежно спрятано для тех сотен тысяч интеллектуалов, которые будут возрождать национал-социализм. Золото партии – вклад в будущее, когда, где-нибудь произнесут «хайль», там их ждут и начнется возрождение.
Афоризм: Написанный 50 лет назад сценарий стал его пророчеством возрождения фашизма в мире. Юлиан Семенов написал еще один сценарий фильма «ТАСС уполномочен заявить». Изначально картину должна была снимать Татьяна Лиознова, которая сделала блестящий сериал фильма «Семнадцать мгновений весны». Но автор заартачился. Руководство уступило: конфликт двух властных характеров – сценариста и режиссера – ни к чему.
Муртаза Рахимов (1934-2023). Политическая карьера началась в 1989 году и развивалась стремительно. Стоял у истоков создания партии «Единство». В 1993 году стал президентом Башкортостана.
Афоризм: «Муртазы Рахимова не стало. Мы склоняем головы перед великим сыном башкирского народа, всего себя посвятившего служению республики и России».
Регимантас Адомайтис (1937-2022). Классик Литовской киностудии. Первый фильм «Никто не хотел умирать» с его участием, был признан лучшим фильмом страны. Его узнавали зрители во всех, даже самых отдаленных уголках СССР. Закат его жизни был безрадостным, с распадом Союза завершилась и карьера актера. Литве он был малоинтересен. Пришедшие к власти радикалы считали его «осколком брежневской эпохи» – безнадежно устаревший лицедей, но фильмы с его участием стали классикой мирового кинематографа. До последних дней актер не терял бодрости духа.
Афоризм: «Сколько Господь мне даст, столько и проживу…»
Виктор Мережко (1937-2022). Талантливый драматург. Любой фильм начинается с идеи, которую, словно ювелир, отшлифовывает сценарист. Известная комедия «Родня» стала его визитной карточкой. В фильме была показана народно-мещанская среда с соответствующим антуражем, и на приемке Госкомиссии хотели запретить ее показ, но выручил Андропов, который при просмотре новинки хохотал от души. В киносреде Мережко всегда считался дипломатом. Эта черта помогала мастеру в личной жизни. После смерти жены, 70-летний сценарист познакомился с 25-летней красотой. Классика жанра: он быстро пал к ногам «кудесницы», ибо устоять против женской красоты было сложно. Новая пассия быстро это поняла – требовала внимания, ревновала, и хотела родить от него ребенка. Виктор долго колебался, так как обещал детям, что у них не будет мачехи, решил разорвать отношения с любимой: «Давай начнем все с начала». Ремарка. Виктора Мережко, в отличие от актеров и режиссеров, зритель почти не знает. Но именно он придумывал сюжетные линии, которые захватывают с головой. Он оставил след, который горит огнем!
Владимир Высоцкий (1938-1980). Народный бард. Как поэт реализовал себя, прежде всего в жанре авторской песни, которые получили широкую известность благодаря магнитофонным записям! Его поэзия отличается многообразием тем: уличные, лагерные, военные, сатирические, бытовые, сказочные, спортивные; они отличались остротой смыслового подтекста и акцентированной социально-нравственной позицией автора. Его творчество занимает одно из центральных мест в истории русской культуры 20 века. Поэт оказал сильное влияние на формирование взглядов своих современников и последующих поколений. По инициативе Роберта Рождественского был издан поэтический альманах «Нерв».
Афоризм: «Я живу, а значит, я люблю».
Вахтанг Кикабидзе (1938-2023). Солист ансамбля «Орэра». Народ Грузии в глубокой скорби: «Мы потеряли легенду, прощай «мимино». Остался его голос: «Пусть голова моя седа, зимы мне нечего пугаться. Не только грусть, мои года – мое богатство. Я просто время торопил, привык во все дела впрягаться, пускай я денег не скопил, мои года – мое богатство. Шепчу, спасибо я годам, и пью их горькое лекарство, и никому их не отдам, мои года – мое богатство. А если скажут мне века, твоя звезда, увы, погасла, подымет детская рука, мои года – мое богатство. Когда-нибудь наверняка подымет детская рука, мои года – мое богатство».
Пеле (1940-2022). Король футбола! Всегда был заметной фигурой, необычайно одаренный от природы, трудолюбиво оттачивал свою технику. Стометровку пробегал за 11 секунд, подпрыгивал до двух метров в высоту, очень широкий угол зрения: это позволяло ему быстро оценивать постоянно меняющуюся ситуацию на поле – и принимать оптимальное решение. Техника владения мячом сочеталась с большой скоростью передвижения, а также с интуицией и тонким пониманием игры. По мнению футбольных экспертов, в его технике не было слабых мест. Женщины сходили с ума от такого супермужчины: трижды был женат, оставил после себя и наследников – правда, сколько именно, и сам не мог сказать. Пеле откровенничал: в браках он редко хранил верность. Его похоронили на первом этаже вертикального кладбища, по типу многоэтажного гаража, чтобы поклонникам было легче добираться до места его последнего пристанища.
Афоризм: «Нас связывала большая дружба. Я его (Лев Яшин) очень любил».
Валерий Золотухин (1942-2013). Гарем любви. Первая официальная любовь – Нина Шацкая, родила ему сына Дениса. Вторая официальная любовь – Тамара Гусева, родила ему сына Сергея. И произошло чудо! В театре на Таганке Валерий встретил молоденькую красотку с большими голубыми глазами. Ирина признается, что ее поразили энергетика Золотухина и его необыкновенный актерский талант. Сердцу, как говорится, не прикажешь. Всем стало ясно: между ними глубокие чувства. Ирина наслаждалась любовью к этому обаятельному, доброму и щедрому мужчине, она призналась: «Я бы не позволила ему уйти от Тамары, потому что это – его ответственность», и не требовала официального признания их отношений. Ирина подарила 63-летнему возлюбленному долгожданного сына Ивана. Валерий буквально сходил с ума от радости. Но произошла трагедия: вскоре медики обнаружили у знаменитого актера опухоль головного мозга. Ирина встретилась в палате с Тамарой и Денисом. Теперь женщин объединило общее горе, они часто созванивались. Ивану Золотухину уже 18 лет, он сочиняет стихи, поет под гитару, читает рэп и мечтает стать профессиональным актером. На досуге он пересматривает фильмы с участием Валерия Золотухина, из которых больше всего любит классику – «Бумбараш». Ирина и Валерий называли себя соответственно: бэйби и дедди.
Афоризм сына: «Мне с детства говорили, что я сильно похож на своего отца. Мне это еще в садике все твердили. Я тогда не понимал почему».
Руслан Хасбулатов (1942-2023). Чеченец. Председатель Верховного Совета РСФСР. Народные депутаты приняли Закон по именным приватизационным счетам для народов России, связанным с акционированием внутреннего валового продукта (ВВП). В сентябре 1993 года Ельцин своим указом незаконно распустил законодательный орган РФ, используя армию, обстрелял «Белый дом», отменил действие закона Верховного Совета, взамен ввел в действие обезличенные чеки, названные в народе «ваучерами». Конституционный суд РФ в сентябре 1993 года своим решением объявил импичмент Ельцину за роспуск Верховного Совета. В Москве произошел дворцовый переворот власти. Началось разграбление государственного имущества. Пытаясь стабилизировать экономику, Ельцин изъял личные накопления граждан из государственных сберкасс для обмена на облигации государственного займа. Вскоре, в 1998 году, инфляция деньги обесценила, народ потерял много или все. Обман был выявлен, народ кричал: надо стоять на страже народного рубля! Такие действия Ельцина, по мнению Хасбулатова, мог совершить только безграмотный мужик.
Глава Чечни Рамзан Кадыров о Хасбулатове: «Смерть этого ярчайшего представителя нации – невосполнимая утрата для всего чеченского народа».
Владимир Жириновский (1946-2022). Политик. Депутат Государственной Думы с первого дня существования нижней палаты Федерального Собрания РФ. Основал либерально-демократическую партию России (ЛДПР), в пику пресловутой коммунистической партии Советского Союза, созданной В. И. Ульяновым (Ленин), которая была кнутом и пряником для всех народов России в период «Военного коммунизма», и не выдержала остроту проблем, как экономических, так и политических, и информационных, в результате которой распался Советский Союз. ЛДПР, совместно с партией «Единая Россия», постоянно решает вопросы по социализации населения России и пользуется поддержкой у народа. В память о его деятельности, Государственная Дума установила памятник депутату В. В. Жириновскому на его могиле.
Эдуард Сагалаев (1946-2023). Заслуженный журналист РФ. Лауреат Государственной премии СССР. Член Академии российского телевидения.
Афоризм: «Я ничего не делаю, я даю людям совершенствовать и проявлять себя!».
Двойные стандарты
Игорь Тамм, лауреат Нобелевской премии, в 20-ые годы XX века преподавал математику в Одессе. Время тогда было голодное, и молодой ученый менял столовое серебро на курятину. Заехав в одну из деревень, он попал в плен какой-то банде. Атаман спросил: «Что тут ищешь, шпионишь, сволочь? Вот я тебя – под расстрел». Ученый ответил: «Я преподаю математику в университете». Атаман: «Математику, говоришь? Тогда выведи мне формулу для аппроксимации интегралов конечными суммами».
Джона Бардина соседи часто спрашивали его, чем он зарабатывает на жизнь. Лауреат двух Нобелевских премий был очень скромным человеком, и его соседи по участку знали его лишь как организатора веселых пикников.
Норберт Винер, основоположник кибернетики и теории искусственного интеллекта, после работы отправился по привычке домой. Неподалеку крутилась какая-то девочка, и физик обратился к ней: «Здравствуй, девочка, я, Норберт Винер и совсем недавно проживал в этом доме. Ты подскажешь, по какому адресу мы переехали?» Девочка ответила: «Мама так и знала, что ты все забудешь, папа. Поэтому мама послала меня сюда. Поехали домой».
Архимед, Паскаль и Ньютон решили как-то сыграть в прятки. Архимед водит. Паскаль убежал и спрятался. Ньютон нарисовал на песке квадрат метр на метр и встал на него. Архимед обернулся, увидел Ньютона и закричал: «Ага, я нашел Ньютона!». А тот ему отвечает: «Ничего подобного, ты нашел не Ньютона, а Паскаля!». Как так могло получиться?
Альфред Нобель. Завещание будущему поколению: все мое имущество будет составлять фонд, проценты с которого будут ежегодно распределяться в виде премий по открытию в следующих областях: в области физики, в области химии, в области медицины, в области литературы, в области демилитаризации. Еще одна малоизвестная деталь. Он распорядился, чтобы перед тем, как его закопают на кладбище, ему перерезали на руках вены. Больше всего на свете он боялся быть похороненным заживо.
Чарльз Миллер. Самую крупную сумму денег завещал «той из жительниц Торонто, которая в течение десяти лет со времени моей смерти произведет на свет наибольшее количество детей». Всплеск рождаемости в Торонто произошел феноменальный. В результате 500 тысяч долларов были распределены между четырьмя семьями, в которых за десять лет родилось и выжило по девять детей.
Эдуардо Сиерра. Однажды он зашел помолиться в одну из церквей. Как раз в это время стоял гроб некого торговца недвижимостью. Четверть часа набожный испанец истово молился за упокой души неизвестного ему человека. А через полгода ему сообщили, что он получает по завещанию торговца 100 миллионов долларов, у которого не было прямых наследников. В своем завещании торговец записал: «Тот, кто помолится за мою душу, получит все, что я имею».
Эндрю Толэм. В своем завещании он написал: всем родственникам завещаю старые чулки, старые ботинки, а служанке – кувшин с трещиной. Когда родственники узнали последнюю волю, они обложили скрягу крепкими словами, а служанка со злостью пнула напоследок завещанный ей кувшин с трещиной. Кувшин разбился, и оттуда посыпались золотые монеты. Наследники тоже бросились к своему барахлу. Оказалось, что монетами были набиты и штопаные чулки, и старые ботинки. Но никто из родственников и предположить не мог, что Эндрю сможет подшутить над ними даже после своей смерти.
Король и трактирщик. Дело было в 1900 году. Итальянский король Умберто отправился поужинать в трактир. Посетителя встретил сам хозяин заведения. И тут король с изумлением заметил, что трактирщик похож на него, как брат-близнец: у него были те же черты лица, усы, цвет глаз, та же фигура. Трактирщик представился – Умберто. А дальше начали выяснять невероятные вещи. Родились близнецы в одном городе – Турине, в один день – 14 марта 1844 года. Даже свадьбу сыграли одновременно – 2 апреля 1866 года, и жен звали одинаково – Маргарита, оба имели сыновей по имени Виттрио, и оба увлекались легкой атлетикой. В 1866 году, когда король был еще полковником, а хозяин трактира – рядовым солдатом, оба получили медали за храбрость. В 1870 году оба получили повышение в звании: король стал командиром корпуса, а трактирщик – сержантом. И погибли в тот же день, трактирщик был убит неизвестным грабителем, а король был застрелен анархистом прямо в сердце.
Жанна д’Арк нашего времени. В 1992 году Францию потрясло сообщение о гибели студентки Жанны Ленуа. Она училась на химическом факультете Руанского университета. Однажды в лаборатории взорвались реактивы, начался пожар, девушка не сумела выбраться из помещения – в результате сгорела заживо. Но вскоре выяснилось, что погибшая при жизни послужила моделью для картины «Жанна д'Арк на костре», которую написал известный художник Рене Шаборно по заказу мэрии Руана. Полотно вывесили в выставочном зале всего лишь за день до того, как Жанна Ленуа сгорела. Вот так трагическая история приобрела особый смысл: примерив не только имя, но и одежды Орлеанской девы, студентка примерила к себе и ее трагическую судьбу.
Линкольн и Кеннеди. Судьба двух американских президентов магически совпадает. Линкольн был избран в Конгресс в 1847 году. Ровно через сто лет в 1947 году – прошел Кеннеди. Линкольн стал президентом в 1860 году, а Кеннеди – в 1960 году. Жены президентов потеряли своих сыновей, когда жили в Белом доме. Секретарь Линкольна предупреждал его об опасности и настаивал, чтобы тот отменил поход в театр. Секретарь Кеннеди также неоднократно пыталась убедить своего шефа изменить планы и отказаться от поездки в Даллас.
Феномен двойников волнует человечество уже не одну тысячу лет. Философы, историки, психологи, физики, математики, писатели – пытались найти ему хоть какое-то объяснение. Однако до сих пор никто так и не сумел внятно ответить на вопрос: почему же все-таки на свет появляются люди, схожие между собой не только внешностью, именем, но и судьбой? Возникает ли в живой материи эталон ДНК, не только у людей, но и во флоре и фауне? Если будет раскрыт секрет двойников, то человечество узнает, как образовалась живая клетка на Планете. К примеру, переносчиком эталона ДНК может быть комар, он индикатор крови. Комар, наполненный кровью другого человека, садится на беременную женщину на стадии эмбриона и вводит эталон ДНК в кровь.
Легенда из Ветхого Завета. Иосиф Прекрасный, один из родоначальников еврейских племен, стал советником Фараона и женился на представительнице знатного египетского рода. Это стало залогом дружбы двух народов. Через несколько поколений пришел конец. Численность евреев росла быстрее, чем у египтян. Хозяева региона забеспокоились, поработили дружественный народ, и выгнали их в пустыню.
Так началась 40-летняя история скитаний евреев по пустыне, наполненная чудесами уставших путешественников. В пустыне они встречали оазисы, где росла зелень. Основная еда: растирали сушеные листья трав, плодов до муки, замешивали ее на воде до пресного теста, и пекли лепешки на горячих камнях без соли. Называли эти лепешки «Мацо». Постепенно, от недостатка пищи и воды, евреи старше двадцати лет погибали, а молодежь стойко выдерживала все испытания голодом, холодом. Мальчикам стали надрезать плоть, чтобы при такой жаре, головка пениса не загнивала, мозг у них стал активно развиваться, чтобы организм выжил в таких экстремальных условиях. Количество молодых евреев увеличивалось быстрее. Мозг приспособился к жизни в пустыне, и стал обогащаться мощно памятью и инстинктами.
Когда нация вышла из границ территории египтян, то интеллект был более высоким, по сравнению с племенами других народов. Через 40 лет скитаний, подошли к поселению народа «амореи» (Палестина), завоевали его, а территорию позже назвали Израиль. Началась ассимиляция ДНК евреев с генами других народов. В древнем городе Евпатория (основан 2500 лет назад) есть новый Иерусалим. В синагоге живет семейство кошек, в честь них установлена гипсовая скульптура приветливой кошки, и она является символом нового Иерусалима. Следует отметить, что через 3500 лет средний интеллект у евреев стал выше, чем у других наций. В двадцатом веке сработала злобная зависть фашистского режима в Германском рейхе, который стал беспощадно уничтожать еврейскую нацию, как своего соперника по интеллекту.
Анекдот: «Женщина интересуется у замужней подруги: слушай, а почему ты своего мужа все время называешь «кот ученый»? Он у тебя очень умный? Нет, умом он не блещет, зато постоянно ходит налево и при этом еще сказки рассказывает!».
Аэлита
Начало. Произведение «Хождение по мукам» Алексей Толстой закончил в 1941 году. Это самое значительное творение в его библиографии, показало его трансформацию из «графа имперского» в «графа советского». Чутье писателя не обмануло, он сразу понял, что спрос на книгу, которая рассказывает о том, как Вооруженное восстание приняла русская интеллигенция, будет высок. Писатель достоверно описал историю тяжелых и страшных перемен в России. Он характеризовал свой роман: «Хождение по мукам» – это хождение совести автора по страданиям, надеждам, восторгам, падениям, унынию, взлетам – ощущение целой огромной эпохи». После литературной трилогии «Хождение по мукам», Алексей Толстой написал фантастический роман «Аэлита».
Читайте выдержку: «После посадки летательного аппарата на Марс, ледяным холодом сжало мозг Лося. Вот он своей безумной волей оторвался от родины, один в чужом мире. Вот оно, вот оно, одиночество. Он сам не мог понять, почему, вторую ночь его так невыносимо мучает тоска по Земле, по самому себе, жившему там за звездами. Словно оторвалась живая нить, и душа его задыхается в ледяной, черной пустоте».
«Недалеко от двери стояла пепельноволосая молодая женщина в черном платье, закрытом до шеи, до кистей рук. Это была – Аэлита. Она, не шевелясь, глядела на него огромными зрачками пепельных глаз. Ее бело-голубоватое удлиненное лицо чуть-чуть дрожало. Немного приподнятый нос, слегка удлиненный рот были по-детски нежны. Точно от подъема на крутизну дышала ее грудь. Холодноватым голосом, спокойно она спросила: Вы были счастливы там, на Земле? Лось ответил: Да, я был счастлив. Она: В чем счастье у вас на Земле? Он: Тот счастлив, в ком полнота, согласие и жажда жить для тех, кто дает эту полноту, согласие, радость. Такое счастье приходит в любви к женщине. Она: Зачем вы покинули Землю? Он: Та, кого я любил, умерла. Не было сил побороть отчаяние, жизнь для меня стала ужасна. Я – беглец и трус.
Она: Я знала, что в моей жизни произойдет это. Еще девочкой я видела странные сны. Снились высокие зеленые горы. Светлые, не наши реки. Облака, облака, огромные, белые, и дожди – потоки воды. Я думала, что схожу с ума. Уже много лет по ночам я прихожу на эту лестницу, гляжу на звезды. Но я не знаю, что – счастье. Счастлива я была, когда в детстве снились облака, облака, потоки дождя, зеленые горы».
«И вдруг Аэлита усмехнулась. Лосю стало жутко: так чудесно красива была Аэлита, такой опасный горьковато-сладкий запах шел от ее плаща с капюшоном, от рук, от лица, от дыхания. Она продолжила: Нисхождение погубит меня. Слушайте меня внимательно и спокойно, я видела сон до вашего прилета. Раскрылось небо, и упала звезда. Я поспешила туда, куда упала звезда. Там я увидела лежащего в траве Сына Неба. Он был велик ростом, его лицо было бело, как снег на вершинах. Он поднял голову, и я увидела, что из глаз его выходит свет и безумие. И еще я услышала его громкий голос: Ты умрешь, ибо я хочу этого».
«Аэлита вздохнула, Лось поднялся ей навстречу. Она взглянула на него: большой, добрый, встревоженный. Ей стало горячо сердцу, она положила руку на его грудь. Он задумался. Атланты погибшей Атлантиды говорили так: Истинный мир – невидим, неосязаем, неслышим, не имеет вкуса и запаха. Истинный мир есть движение разума. Начальная и конечная цель этого движения непостигаема. Разум есть материя более твердая, чем камень, и более быстрая, чем свет. Ища покоя, как всякая материя, разум впадает в некоторый сон, то есть становится замедленным воплощением разума в вещество. На степени глубины сна разум воплощается в огонь, в воздух, в воду, в землю. Из этих четырех стихий образуется видимый мир. Вещь есть ядро сферы сгущающегося разума, подобно круглой молнии (шар), в которую уплотняется грозовой воздух. В кристалле разум находится в совершенном покое. В межзвездном пространстве разум – в совершенном движении. Человек есть мост между этими двумя состояниями разума. Через человека течет поток разума в видимый мир. Ноги человека вырастают из кристалла, живот его – солнце, его глаза – звезды, его голова – чаша с краями, простирающимися во Вселенную.
Аэлита придвинулась к Лосю, и зашептала: Ты великан из моих детских снов. У тебя прекрасное лицо. Ты сильный, сын Неба. Ты мужественный и добрый. Я не умею любить, я никогда не знала этого. Пожалей меня, не гнушайся мною. Она заливалась слезами. Лось поцеловал ее в заплаканные глаза. Она нежно подняла голову и запела негромким, низким, печальным голосом. Костер догорал. Закончив пение, Аэлита, смотря на угли, сказала сурово: Женщина, спевшая мужчине песню, становится его женой».
«На сцене появился новый герой – отец Аэлиты, владыка Марса (Тускуб). Он выступает в амфитеатре перед своими сатрапами: История Марса окончена. Жизнь вымирает на нашей планете. Вы знаете статистику рождаемости и смерти. Пройдет несколько столетий – и последний марсианин застывшим взглядом в последний раз проводит закат солнца. Мы бессильны остановить вымирание. Мы должны суровыми и мудрыми мерами обставить пышностью и счастьем последние дни мира. Первое и основное – мы должны уничтожить город. Цивилизация взяла от него все, теперь он разлагает цивилизацию, он должен погибнуть. Вдруг поднимается из середины зала сатрап, голос его был глухой и лающий: Он лжет! Он хочет уничтожить город, чтобы сохранить власть. Он приговаривает нас к смерти, чтобы сохранить власть. Он понимает, что только уничтожением миллионов он еще может сохранить власть. Он знает, как ненавидят его те, кто не летает в золотых лодках, кто родится и умирает в подземных фабричных городах, кто в праздник шатается по пыльным коридорам, зевая от безнадежности, кто с остервенением, ища забвения, дышит дымом хавры. Он приготовил нам смертное ложе, пусть сам в него ляжет. Мы не хотим умирать. Мы родились, чтобы жить. Мы знаем опасность – вырождение Марса. Но у нас есть спасение. Нас спасет Земля, люди с Земли, здоровая, свежая раса с горячей кровью. Вот кого Тускуб боится больше всего на свете. Амфитеатр слушал, молча завороженный. Лицо Тускуба покрылось пятнами. Глухой, многоголосый гул толпы проник снаружи под своды зала. Лицо говорившего сатрапа было перекошено, и он рванулся по скамьям к Тускубу. Он схватил Тускуба за горло и сбросил с парчового возвышения. На скамьях вскочили, зашумели, несколько фигур побежало вниз, к лежащему ничком, Тускубу. По толпе пошел, будто, рев ветра».
«Освещенная светильней с потолка пещеры спала среди белых подушек Аэлита. Лось опустился у ее изголовья и глядел, умиленный и взволнованный, на подругу счастья и скорби. Аэлита вздохнула, просыпаясь. Сын Неба – сказала она нежно и тихо – муж мой. Я видела тебя во сне, ты нес меня на руках по стеклянным лестницам, уносил все выше. Ты утомлен, сын Неба, муж мой. Закрой глаза на несколько мгновений. Забудь обо всем, отдохни».
«За золотой дверью пещеры раздался шум. Ни Лось, ни Аэлита не слышали его. Они спали глубоким сном. Тускуб подошел к дверям пещеры, обернулся к солдатам и приказал: Возьмите их. Сквозь сон послышался шум. Раздались резкие удары – стук. Спящая Аэлита вздрогнула, вздохнула, пробуждаясь, и затрепетала.
Она едва слышно сказала: Муж мой, сын Неба, прощай. Ее пальцы быстро скользнули по его лицу. Тогда Лось ощупью стал искать ее руку и отнял у нее флакончик с ядом. Она быстро, быстро, одним дыханием, забормотала ему в ухо: по древнему обычаю, девушку, преступившую запрет посвящения, бросают в колодец. Но я не могла противиться любви сына Неба. Я счастлива. Благодарю тебя за жизнь. Благодарю тебя, муж мой».
«Аэлита поцеловала его, и он почувствовал горький запах яда на ее губах. Тогда он выпил остатки темной влаги, ее было еще много во флакончике. Аэлита едва успела коснуться его. Удары в дверь пещеры заставили Лося подняться, но сознание уплывало, руки и ноги не повиновались. Он вернулся к постели, упал на тело Аэлиты, обхватил ее. Он не пошевелился, когда в пещеру вошли марсиане. Они оторвали его от жены и понесли. Последним усилием он рванулся за краем ее черного плаща, но вспышки выстрелов, тупые удары в грудь, отшвырнули его назад, к золотой дверце пещеры».
Эпилог. «Преодолевая ветер, Лось побежал по набережной. Ему сообщили, что сегодня радиотелефонная станция в семь часов вечера ожидает, как и всю эту неделю, подачу неизвестных сигналов чрезвычайной силы. Шифр их непонятен. Лось снова остановился, закрутился в снежных облаках и, так же как тогда – во тьме Вселенной, – крикнул: «Жива, жива! Аэлита, Аэлита!». Сунул подбородок в шарф, сунул руку глубоко в карман, побрел, шатаясь, к дому. Сел у приемного аппарата, надел наушники. Стрелка часов ползла. О время, торопливые удары сердца, ледяное пространство Вселенной! Медленный шепот раздался в его ушах. Лось сейчас же закрыл глаза. Снова повторился отдаленный, тревожный, медленный шепот. Повторялось какое-то странное слово. Лось напряг слух. Словно тихая молния, пронзил его сердце далекий голос, повторявший печально на неземном языке: «Где ты, где ты, где ты, Сын Неба?». Голос замолк. Лось глядел перед собой побелевшими, расширенными глазами: Голос Аэлиты, голос тоски, летит по всей Вселенной, призывая: «где ты, где ты, Любовь?»
Вывод к главе: мой мозг – это 1/8000000000 доля общей массы Мозга Человечества на планете Земля!
Великая смута
Сказание о Словене и Русе
Как и большинство первичных летописных сочинений, Сказание начинается с праотца Ноя, который благословил сына своего Иафета «на северные земли». Внуки Иафета Словен и Рус отправились, в поисках нового места проживания, на север. Через четырнадцать лет они дошли до большого озера Ильмер (современное название Ильмень). В 2409 году до нашей эры, на вытекающей из озера реке Мутной (современное название Волхов) князь Словен поставил град Словенск Великий, а Рус между тем возвел на южном берегу озера град и назвал его своим именем «Рус». Однако спустя «мнозе же времени» их потомки вернулись на земли своих праотцов и близ озера Ильмень, вниз по Волхову от старого Словенска, поставили город на новом месте «и нареккоша Новград Великий». Поставили на старом месте и Русу, так появилась Старая Русса.
История любого народа – в его памяти, именно поэтому устные предания всегда использовались в официальной истории. Но не в случае со «Сказанием»: вокруг него словно сложился заговор молчания. Первые ссылки на «Сказание» нашлись в «Записках о Московии», опубликованных в Риме в 1549 году. Их автор – посол Священной Римской империи при дворе Василия третьего Сигизмунд Герберштейн – черпал информацию из утраченных ныне летописей. Позднее Ватикан словно наложил вето на все материалы, связанные с историей славян. Но как говорят в народе: шила в мешке не утаишь! Уже в начале восемнадцатого века историк Петр Крекшин, происходивший из новгородских дворян, призывал Петербургскую академию наук учитывать в исторических исследованиях «Сказание о Словене и Русе», поскольку новгородцы, «исстари друг другу об оном сказывают».
Загадка
В 328 году до нашей эры Александр Македонский был в Восточном походе. По преданию, грек от Самарканда отправился на северо-запад. Как пишут историки: «Македонский выступил против загадочных споров. Греки называли спорами – славян: страна их лежит на крайнем севере, вся завалена снегом и недоступна для других народов по причине чрезвычайных холодов, длинных ночей и замерзших рек».
Полководец добрался до Поднепровья, где воевал с руссами, и несолоно хлебавши, вернулся обратно. Много солдат и людей, сопровождавших войско, выбилось из сил. Некоторые ослепли от сверкающих снегов и резкого отраженного света. Ничего нельзя было разглядеть на расстоянии, только по дыму македонцы могли определить, где находятся деревни. Александр потерял две трети своей армии. Под грузом обстоятельств он вынужден был заключить мир и убраться восвояси.
Получается, что великий полководец, завоевавший половину мира, именно от древних русов потерпел поражение.
Начало
Разбойник голубых славянских кровей из Дании, христианин с гаремом, князь Рюрик – основатель первой династии, правившей Россией 750 лет. Рюрика как огня боялись все короли Европы. Со своими воинами он носился на легких ладьях по морям и океанам, а на суше пересаживался на жеребцов. Перед его дружиной падали города Дании, Англии и Германии. Одним из первых был взят Париж. В 862 году Рюрика позвали править в Новгород. У него был гарем, который пополнился прекрасными славянками, стоило князю обосноваться в Старой Ладоге. Среди многочисленных красавиц была одна, самая любимая – норвежская княжна, которую он звал главной женой. Это ее сын Игорь удостоился быть названным наследником князя и «всея Руси».
В 879 году князя Рюрика не стало, свою власть и малолетнего сына Игоря он передал брату норвежской княжны (шурин жены) – князю Олегу (далее Вещий Олег). Получив власть, Вещий Олег с племянником Игорем поплыл из Новгорода в Киев. Там правили два бывших полководца Рюрика – Аскольд и Дир. Олег хитростью выманил их из города. А когда те пришли, поднял маленького Игоря и прокричал: «Вы не княжеского рода, а я княжеского! А это Сын Рюриков!». Полководцев закололи, а Вещий Олег сел в Киеве, и заявил: «Да будет Киев – мать городов русских!». Думаете, кто-то протестовал? Нет! Народ при Вещем Олеге жил спокойно, и в сытости. Князь не был жадным и делился добычей с подданными. В 907 году Вещий Олег пошел на Византию. Греки перекрыли залив … цепями, но он оказался хитрее: вытащил корабли на сушу и поставил их на колеса. Под всеми парусами суда поехали по земле! Греки пришли в ужас и согласились на все, что потребуется. В итоге над воротами Константинополя был прибит щит Вещего Олега, провисевший там несколько десятилетий. Будучи волхвом, Вещий Олег не мог иметь жен. Но у него была тайная любовь – девушка из Пскова, которая родила ему дочь. Перед смертью он повелел наследнику Рюрика – Игорю, взять его дочь в жены, дав при этом имя дочке, созвучное со своим – Ольга.
«Ладушка ты моя! – говорил Игорь своей главной супруге. – Ты моя душа, а я твоя!» Это не мешало ему пополнять гарем молодыми девушками и плодить от них потомство. А вот Ольга родила только в 52 года сына Святослава, который был объявлен будущим князем всея Руси. Князь Рюрикович был искусным воином и хорошим правителем, но погиб бесславно: собрал дань со славянских племен, понравилось, поехал повторно. Старейшины предупреждали – не послушался. Расправа была короткой. Игоря привязали к нагнутым верхушкам двух молодых березок и … отпустили. Деревья разорвали тело пополам. Вот так от жадности правитель Руси принял лютую смерть! Ольга отомстила за смерть своего мужа большой кровью, и правила за своего сына Святослава, вплоть до его 16-летия.
Летоисчисление славян
Начнем с того, что древние славяне знали всего три времени года – осень, зиму и весну. А вместе они назывались не годом, а летом. Тогда летописцы писали «в лето такое-то». Каждое время «лета» длилось три месяца, то есть всего 9 месяцев (фаза луны). При этом дней в году было 365: нечетные месяцы насчитывали 41 день, четные – 40 дней. Год начинался в день осеннего равноденствия – 22 сентября. И чтобы уложиться в 365 дней (полный оборот Планеты вокруг Солнца – 365,25), каждый 16-й год считался священным, и в нем было 369 дней. Так получалось гораздо точнее, чем в византийском календаре. К нашему времени они отстали от реального времени на 13 дней, а славянский календарь не отставал ни на один день.
В неделе у славян было 9 дней. Начиналась она с «по-недели». Затем следовал вторник, за ним – тритейник. С четвергом и пятницей все понятно. А вместо субботы у славян была шестица. Далее шла седьмица и осьмица. Девятый день назывался «неделя», то есть, нет дел. Многие думают, что в старину люди трудились больше, чем сейчас. Это не так. Первые два дня на неделе были рабочими, а тритейник – выходной. Четверик и пятница снова рабочие, шестица – для домашних дел. В седьмицу и осьмицу старались закончить начатые дела. Неделя как раз была для ярмарок, свадеб, праздников и общих гуляний. То есть на Руси работали, по графику «два через один». Выходит, наши предки отдыхали 33 процента дней в году. Это гораздо больше, чем отдыхаем мы.
С одиннадцатого века на Руси начали насаждать византийский календарь. Календарная реформа шла трудно. И ведь бунтовали, когда разобрались в экономической подоплеке нового календаря. Человеку столько лет, насколько он сам себя ощущает. Наш возраст зависит только от нас самих.
Удар в спину
Славянские народы: болгары, сербы, черногорцы, боснийцы издавна населяли Балканский полуостров, но они попали под турецкий гнет Османской империи. Сотни тысяч славян всех возрастов и обоего пола погибали при самых страшных обстоятельствах, подробности совершенных жестокостей ужасны. Женщин и девушек насиловали, убивали и уводили в рабство, убивали детей, убивали крестьян. Угнетенные славяне мечтали о независимости. Но самостоятельная борьба малых народов была обречена на неуспех. Единственная надежда оставалась на помощь извне. И такую помощь могла оказать только Россия – самая мощная славянская держава Европы.
В 1711 году Петр I во главе внушительной армии двинулся на Турцию. В случае успешного продвижения вглубь Балкан, предполагалось поднять на восстание сербов и болгар, но слабо вооруженные и плохо организованные отряды не могли добиться серьезных успехов до прибытия на их земли русских войск. Грандиозный замысел Петра I потерпел фиаско. Русская армия во главе с самим монархом была окружена турками на реке Прут. Царь чудом вырвался из ловушки, согласившись на унизительные условия мира. Некоторые страницы из биографии Петра I. Царице-матери не нравилось поведение 16-летнего Петра Алексеевича. Он целыми днями предавался разгулу: занимался «огненными потехами», пил без удержу и развлекался со своими дружками в Немецкой слободе. Решила мать его женить. В церкви Преображенского дворца состоялось венчание молодого царя Петра и боярской дочери Евдокии Федоровны. После медового месяца Петр оставил молодую жену, которая исполнила свой государственный долг – подарила мужу наследника. Молодому реформатору было скучно рядом с женщиной, ненавидящей «проклятых иноземцев». Петр стал сбегать в Немецкую слободу, где с друзьями-иностранцами напивался до бесчувствия, устраивал безумные оргии, и отводил душу в объятиях своей любовницы – Анны Монс. Царь дарил ей драгоценности и даже купил каменный дом, в котором открыто с ней жил. А жену свою отправил в монастырь, она осталась в истории последней русской царицей. Остальные законные супруги русских монархов были иноземками.
Геноцид славян продолжался, освобождение славян казалось близким, как никогда. Европейские журналисты были потрясены, увидев только в одной из деревень свыше трех тысяч трупов и сотни отрезанных детских голов. Неоднократно фиксировались случаи массового сожжения женщин и детей живьем. Но неожиданно вмешались европейские державы. Англия, Франция и Австрия смертельно боялись грядущего славянского освобождения: союз всех славянских народов станет самой могучей силой.
Александр II решился и объявил войну Турции. Русская армия преодолела первое серьезное препятствие на своем пути – полноводный Дунай. Затем закрепилась на Шипкинском перевале. Подтянув подкрепление, русское командование перешло в контрнаступление. Турецкая армия была отброшена от Шипки, а затем окружена и взята в плен. Капитулировала Плевна, русские быстро устремились к Стамбулу. Испуганный султан подписал Сан-Стефанский договор.
Казалось бы, славяне никогда об этом не забудут. Но дальнейшие события показали: забыли. Болгария выберет альянс с Австро-Венгрией и Германией – злейшими врагами славянского движения. В 1914 году в Сараево сербский студент Гаврило Принцип застрелил наследника австрийского престола, это стало спусковым крючком первой мировой войны. Болгария вступила в мировую войну на стороне немцев. Страна, получившая свободу и независимость из рук России, теперь воюет против нее. Вот такие порой бывают причудливые и печальные гримасы истории: удар в спину! Булгары (болгары) – племена тюркского происхождения. В музее Болгарской цивилизации миф о происхождении тюрок проиллюстрирован статуэткой с мальчиком верхом на волчице. У мальчика нет руки, ноги и глаза – их отрубили враги, напавшие на стойбище гуннов. Калеку выходила волчица, а потом она с ним и сожительствовала. Но в итоге враги все-таки нашли мальчика и добили. Волчица же укрылась в горах и родила десятерых сыновей, от которых пошли десять племен тюрок. Но как своего прародителя, тюрки почитали самого умного из детей волчицы – Ашину. Одно из тюркских племен – булгары – в середине седьмого века создали под началом хана Кубрата конфедерацию, простиравшуюся от Приазовья до Волги. Она называлась Великая Булгария. Однако на булгар навалились печенеги. Тогда сыновья Курбата, разделившись, двинулись в разные стороны. Представители южной орды, растворившись в предгорьях Кавказа, стали предками нынешних балкарцев. Западная орда хана Аспаруха дошла до Балкан и, смешавшись с местными племенами, создала будущее Болгарское царство, принявшее православие. Третья орда двинула на север и основала Волжскую Булгарию. Город, расположенный на левом берегу Волги, в 83 км к югу от нынешней Казани, стал ее столицей – Болгаром. Вот где настоящая Болгария!
Русский Север
Жемчужина Севера
Соловецкие острова на Белом море знамениты своими тайнами. Построенный в начале пятнадцатого века Соловецкий монастырь известен как очаг сопротивления никонианским преобразованиям, а также монашеским бунтам, случившимся в конце семнадцатого века. Монастырь осудил религиозную реформу патриарха Никона, назвав ее ересью. В 1669 году монастырь-крепость осадили царские войска, и началось знаменитое «Соловецкое сидение». Усмирить монахов-бунтарей войскам удалось только в 1676 году, произошла кровавая расправа с соловецкими старцами. Известен монастырь еще тем, что с шестнадцатого по двадцатый век служил церковной и политической тюрьмой, в которой побывало немало узников, известных исторических личностей.
Архангельская область – край белых ночей и северного сияния – издревле славится своими загадочными явлениями. Здесь немало мистических мест, где с древних времен люди теряют связь с реальностью. «Адский треугольник Русского Севера» – так называют условный район, ограниченный тремя точками: центр атомного кораблестроения город Северодвинск, космодром Плесецк и мыс Сухой Нос на Новой Земле – ядерный полигон. И в этом треугольнике мерещатся в небе неопознанные летательные объекты. Может быть, это результат неудачных запусков космических аппаратов?
Гора Воттоваара
Название этого места, в переводе с карельского языка, означает «гора Победы». Высота геологического памятника – 417 метров. На вершине горы образовался естественный амфитеатр, окруженный небольшими озерами и скалами. На скалах покоятся многотонные валуны, которые находятся на постаменте, образуя выставку скульптурных абстракций. Объясняется это тем, что камни один на другой забрасывал движущийся ледник, а грунт из-под них вымывали осадки и высушивал ветер. Таких каменных конструкций – сейдов – на Воттовааре где-то пять сотен, и каждый из них индивидуальность. Каменные памятники Воттоваары можно воспринимать, как хранителей тайного знания, в поисках пейзажей инопланетной красоты, где деревья причудливо изгибаются (из-за постоянных северных ветров), а камни хранят секреты, здесь меняется представление о реальности и о волшебстве дикой природы, создавшей уникальное горное пространство. Это высшая точка путешествия к себе, итог странствий в мире суровых северных лесов, где на камнях растут деревья, а торжественная атмосфера генерируется даже в полной тишине.
А. Некрасов: «А что ты делал в Карелии? Туда мы ездили на рыбалку. У подавляющего большинства любителей рыбалки, как правило, дома, в семье, много нерешенных вопросов. Еще больше вопросов к отдыху, связанному с охотой. Здесь отдых искусством уж никак не назовешь. Это срабатывают древние инстинкты еще на стадии развития человека. В новой эпохе этот атавизм уже опасен, быть творцом и охотником одновременно нельзя – это взаимоисключающие понятия».
Религия в новой эпохе
Исповедь придумали для того, чтобы опыт, накопленный человеком, не пропадал зря. Князь Владимир ради своих целей не привык останавливаться ни перед чем. Родился от наложницы. Убил старшего брата Ярополка. Изнасиловал невесту Ярополка, красавицу Рогнеду на глазах у отца с матерью. Истребил всю ее семью, принудив девушку к супружеству. Имел 500 наложниц. Князь вступил в лоно христианской церкви – по трезвому расчету. Будучи человеком умным и дальновидным, он довольно быстро осознал все преимущества новой религии. Принцип единобожия, как ничто другое, позволял князю осуществить давнишнюю мечту и обеспечить стабильность централизованной власти. В 987 году князь крестился сам, а в 988-м крестил киевлян в водах Днепра. Однако методы, которыми насаждал князь христианство, были далеки от милосердия. Киевскую Русь буквально переломил через колено и силой заставил отказаться от старых богов, Новгород крестил огнем и мечом. Но получилось ли у него это? Наша страна, являясь христианской, на самом деле остается …языческой.
А. Некрасов: «Первым наиболее серьезным тормозом сегодня выступает религия. В 2012 году мы полностью перешли в новую эпоху, а религия осталась за дверью, потому что их каноны сформировались очень давно, и сейчас никак не соответствуют новому времени. Не случайно, еще в начале прошлого века Ленин называл религию «опиумом народа». Об этом говорил А. Толстой, Мережковский, Розанов и другие. Религиозные эгрегоры чувствуют, что им придется уйти со сцены жизни, и стремятся всячески закрепиться в новой эпохе, вот и проявляют беспрецедентную активность. Это только усиливает их тормозящий эффект, и реальной пользы людям они приносят все меньше. Поэтому давайте смотреть на вещи реально: догматизм религии в этом веке будет уходить из жизни, превращаясь в историческую часть культурного наследия.
В одной из самых влиятельных религий мира – православии проповедуется божественная любовь. Она противопоставлена человеческой любви. Греховность человека утверждается как данность, с момента рождения. Поэтому на первом месте стоит забота о спасении души, милосердие и сострадание, смирение, очищение через бедность, болезни и страдание. Тело вторично, греховно даже думать о телесном и любить мир. Бог представлен как карающая сила за грехи человеческие, истинное счастье возможно только после смерти. Согласитесь, все это лишает человека свободы и наполняет страхом перед каждым жизненным шагом, на который «истинно праведные» обязательно стараются получить благословение своего духовника. В то же время все религиозные учения признают, что человек создан по образу и подобию Божьему. Значит все, что присутствует в человеке, присуще и Богу. То есть Бог может любить и ненавидеть, созидать и разрушать, награждать и карать? Но ведь Бог – есть любовь. Как же так? И таких противоречий много.
Возникает вопрос: почему ни одна религия за всю историю человечества не смогла сделать человека счастливым и процветающим. Мало того, наиболее религиозные страны являются, на сегодняшний день, самыми отсталыми. И это закономерно, потому что религии в существующем виде уводят человека от осознания самого себя, своей сути творца и делают его маленьким, подчиненным, убогим. Так что необходимость преобразования религиозных учений очевидна. Речь идет об изменении их глубинных основ, которые касаются верований людей, а верования определяют стратегию жизни. Эти верования превратились в догматы, в мораль, законы, которые искажают понимание человеком Бога, жизни, самого себя, ведут к искажению межчеловеческих отношений, взаимоотношений мужчины и женщины.
Для того, чтобы человек смог обрести внутреннюю свободу, уйти от существующих догм, каждому необходимо направить усилие на раскрытие своих внутренних резервов. Повышение уровня любви и осознанности поможет развитию наилучших качеств, заложенных в человеке. Это может происходить через выстраивание эволюционного мировоззрения, раскрытие мужских и женских качеств, оздоровление физического тела. Все это приведет к тому, что человек обретет счастье и любовь здесь, на Земле, станет самодостаточным и свободным. А это позволит ему выстроить счастливые отношения с мужчинами и женщинами, в целом с Миром, понять и принять свою божественность. Таким образом, через индивидуальное развитие человека могут произойти изменения и в религиях. Строить храм необходимо каждому человеку в своей душе – это и есть истинный храм. Об этом говорил Христос, и новая эпоха открывает этот путь».
Настоящий рай. Жила на свете, якобы, настоящая семья: муж, жена и девочка десяти лет. Муж души не чаял в своей дочери, часто возил семью на рыбалку. На отдыхе, дочь видела, как «воркуют» ее родители, и была счастлива. Но произошло чудо: в доме дочка, не замеченная никем, увидела, как папа избивает маму! Она выскочила из дома, и не видела, как произошло неумышленное убийство матери, и убежала в истерике. А дело было так: муж, возвращаясь с работы, недалеко от дома, увидел странную картину: жена садится в машину незнакомого мужчины, и они отъезжают в лесок. Проходит время для секса, жена возвращается, муж встретил ее дома. Отец стал искать дочку, и нашел ее у церкви, она спросила, где же мама? Отец ответил: «Мама не хочет больше жить с нами, она улетела на небеса, где есть настоящий рай!».
Реплика. Небеса, небеса вы меня не бросайте. Не хочу я затихнуть, я еще поживу!
Опричнина
За Иваном Грозным намертво закрепилось звание самого жестокого тирана из всех русских царей. А если разобраться, то он даже был слишком мягким политиком в отношении боярских семей, которых помиловал, а они «в благодарность» устроили на Руси – Смутное время, унесшее огромное количество человеческих жизней. Митрополит Иоанн писал: «Начиная с Карамзина русские историки воспроизводили в своих сочинениях всю ту мерзость и грязь, которыми обливали Россию заграничные «гости». Эпоха царствования Ивана Грозного была особенно очерчена иностранцами. Не сумев уничтожить Русь с помощью войн, некоторые влиятельные представители Запада стали подрывать авторитет власти в России, прибегая к подтасовке исторических объектов. Очень точно сказал об этом А. Гулевич: «Национальная история пишется обыкновенно друзьями. История России писалась ее врагами».
События конца 1550-х были тревожным предзнаменованием будущей Великой смуты. Грозный наложил опалу на всех представителей правящего сословия, фактически отстранив их от власти, все чаще производились казни представителей знати без суда и следствия. В политическом смысле «опричнина» воплощала в себе террор, расправы и жестокость со стороны властей. Произошло разделение территории государства на две неравнозначные части – опричнину и земщину. Была создана Боярская дума опричнины, земщиной же управляла прежняя Боярская дума. Государство в государстве.
Произошло создание особого опричного войска, которое не только выполняло роль личной стражи царя, но и участвовало во многих боевых операциях, ограничение влияния на политическую жизнь представителей знатных княжеских и боярских родов, которые не получили ключевых должностей в опричном дворе. Опричная политика привела к расколу в рядах дворянского сословия, что было вызвано их перемещениями и сменой расположения земельных владений. Тем самым была усилена зависимость служилых людей от воли монарха.
Пожалуй, самым печально известным событием опричнины был разгром Новгорода Великого, что стало поистине кульминацией опричного террора. Опричники творили бесчинства по дороге к городу, в самом Новгороде карательная экспедиция продолжалась больше месяца. Количество жертв историки оценивают по-разному: предположительно погибло до 15 тысяч человек. Опричниками были разграблены главные святыни новгородской земли, в частности, собор Святой Софии. Далее царь и верные ему войска отправились в пограничный Псков, который вместе с Новгородом подозревался в измене.
Вернувшись в Москву, Иван продолжил расследование по делу о новгородской измене. В столице проводились публичные казни. Это символизировало кризис опричной политики: если ранее царь вместе с верными ему опричниками боролся с внешними угрозами, то теперь измена, по видению Ивана, проникла в ряды самих опричников.
На фоне этих событий набирал обороты конфликт царя и митрополита Филиппа, призывавшего Ивана проявить милосердие. От частных бесед с монархом Филипп перешел к публичным обсуждениям царя, что навлекло гнев царя на главу Русской церкви. Митрополит был лишен своего сана и приговорен к смертной казни, замененной заточением в монастырь. Через год Филипп (Колычев) был убит в монастыре опричником Малютой Скуратовым.
В экономическом плане опричнина в истории России оставила тяжелый отпечаток на хозяйственной жизни страны: в Новгородской и Псковских землях погибла часть крестьянского населения, появились большие пространства заброшенных и необрабатываемых земель. Тень опричнины видна и на становлении системы крепостного права. Первые указы, ограничивающие крестьянские переходы, были вызваны опричными порядками. Жесткое подчинение всех сословий государственной власти лично монарху, инструментом политики которого является террор, также стоит считать одним из важнейших последствий опричнины.
Цитата: Память об этих страшных годах сохранена в названии поселений в Российской Федерации: поселение «Чернь» – о рабстве крестьян в шестнадцатом веке, и поселение «Скуратовская» – о палаче Малюте Скуратове.
Крепостное право
Предисловие. В 1861 году Александр II отменил крепостное право – одно из самых позорных и трагических явлений в русской истории. За это в народе его называли «Освободитель». Бенкендорф называл крепостничество «пороховым погребом под государством».
Помещики во все времена могли безнаказанно издеваться, избивать до полусмерти крепостных, насиловать их жен, дочерей и сестер. Барские забавы доходили до изощренного садизма. На их счету много загубленных жизней. Многие содержали гарем из юных девочек-крепостных до двенадцати лет, для забавы своим гостям.
Опасался царь, что народный гнев выльется в крестьянские бунты, ведь число убийств помещиков за их бесчеловечное отношение к крепостным росло с каждым годом. Покушения крестьян на убийство своих господ, грабежи и поджоги усадеб были так часты, что создавали ощущение неутихающей партизанской войны. Это была настоящая война. Показателен по этой теме фильм «Холоп».
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